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Han colaborado

José Carlos Capel (1)

Le emocionan las recetas
sencillas bien hechas,
unas buenas croquetas o
una tortilla de patatas.
Critico gastronémico de
EL PAIS desde hace 30
afios, autor de mas de 40
libros sobre cocinay del
blog ‘Gastronotas de
Capel,nos hablade las
tendencias més sabrosas
para 2017, desde la
comprahechaen
Internet hasta los
fermentados

(paginas 144 a148).

Moderna
de Pueblo (2)

Raquel Cércoles, alias
‘Moderna de Pueblo; tiene
470.000 seguidores en
Instagram, 512.000 ‘me
gusta’en Facebook y

123.000 fans en Twitter
que buscan sus vifietas de
humor afilado enlas que
se refleja, sobre todo, la
contradictoria vida
cotidianade los
‘millennials’ Entre otros,
esautorade los libros de
vifietas ‘Cooltureta’y ‘Los
capullos no regalan flores'

Javier Montes (3)

Un guia de excepcioén para
viajeros apasionados del
mundo artistico. Novelista
y criticode arte, su lltima
novela, 'Varados en Rio;,
narralarelacion de cuatro
escritores con Riode
Janeiro. Aquinos propone
las mejores escapadas
por Espafiaconelarte
como motivacion
(paginas 86 a90).

Mercedes Cebrian (4)

Escritoray periodista, es
el tercer afio que se ocupa
de buscar las mejores
citas del afio (paginas 94
a132).Autorade culto (su
ultimo ensayo es un
homenaje a‘Veranoazul'y
Chanquete), acabade
publicar el poemario
‘Malgastar.

Isidoro Merino (5)

¢No sabequéesuna
‘pank’? Isidoro Merino se
lo explica (pagina 162).
Periodistay autor del blog
‘El viajero astuto’, conoce
como pocos los trucos
paraorganizar unviajey
no morir en el intento.

No en vano es autor del
libro‘Milmaneras
estupidas de morir por
culpade unanimal..
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DISENO

¢Como se anunciarfan unas vacaciones en Marte, Venus o
Jupiter? Con el titulo Visiones del futuro, el Jet Propulsion
Laboratory de laNASA encargd a nueve artistas graficos
14 carteles promocionales de viajes espaciales paraturis-
tas. El resultado tiene el delicioso estilo vintage de las ilus-
traciones de comienzos del Siglo XX. www.jpl.nasa.govjvisions-of-the-future

Alucinando
en colores

En Guatemala, la historia esta
escrita con hilos de colores.
Una explosion de cromatismoy
plasticidad que se refleja en las
vistosas vestimentas mayas e
inspiran rutas turisticas.

Huipiles (camisas), fajas, morra-
les, listones (cintas largas para
recoger el pelo), cortes (faldas)
que se pueden ver en los merca-
dos indigenas de Chichicaste-
nango, Antigua, Santiago Atitlan,
Panajachel o San Pedro de la

Laguna. Textiles de vivisimos colo-

res, tejidos amano en telares
artesanos, con urdimbres,
bordados, motivos y texturas
diferentes para cadaregiény
pueblo. Las leyendas mayas
dicen que fue la diosa luna Ixchel
la que instruyd a las mujeres en el
arte de tejer, una tradicion que se
remonta ala época precolombina
y perdura en los disefios de moda
contemporaneosy enlas rutas de
turismo creativo que organizan

varias agencias locales.
Llantzer, por ejemplo,
propone un viaje de 10 dias que,
ademas de visitas a ciudades
y mercados, incluye talleres de
telares tradicionales y técnicas de
tefiir hilo. /1. M.

wwuw.llatzer.com.gt
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— iAdios, suelo frio!

Se acabé dormir en escorzo por las moles-
tas piedras que despuntan a través del
suelo de la tienda de campaiia. De sentir
cémo la humedad atraviesa la colchoneta
aislante. Es hora de subirse a los arboles.

lguna vez ha perdido la paciencia

buscando una parcelita lo suficiente-
mente llana para plantar su iglt de nai-
lon? Estas tiendas-hamaca proponen ale-
jarse del suelo para aislarse de todo, y de
todos —serpientes y otros bichitos inclui-

dos—, para disfrutar de veladas tranquilas
en plena naturaleza. Existen en varios for-
matos, cubiertos o sin cubrir, y solo necesi-
tan tres puntos de sujeciéon. Se montan en
cuestion de minutos y, como necesitan los
arboles, han decidido revertir parte de sus
ganancias en el medio ambiente: la firma
Tentsile asegura que por cada tienda ven-
dida planta tres arboles. La doble hamaca
sin techo cuesta 138 euros; los modelos
tipo tienda, desde 320 euros. / J. P.

www.tentsile.com

LA FRASE

“Viajar es un ejercicio con consecuencias fatales
para los prejuicios, la intolerancia y la estrechez
de miras”.

Medidas perfectas

Volar con aerolineas low cost
es especialmente barato
si no facturamos maleta.
Pero cada compaiiia tiene
sus medidas maximas de
equipaje de mano.Y tres

centimetros siimportan. No

cumplirlas puede salir caro.

RYVy
ol E'Cj
2,

55¢cm
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E.PLSYJE'T
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EN TRANSPORTE PUBLICO

Turistas mimetizados

Por poco dinero uno puede subirse a autobuses y barcos de linea que descubren las capitales europeas
en su maxima efervescencia cotidiana. Una alternativa barata a las rutas turisticas. Por Isidoro Merino

1

Un paseo en ‘vaporetto’
(Venecia)

Los vaporetti son barcos de linea que
navegan por los canales de Venecia
(Ttalia). El méas popular entre los turis-
tas es el de la linea 1, que recorre el
Gran Canal con su sucesion de pala-
cios, iglesias y vistas. Una alternativa
mas tranquila son los vaporetti de las
lineas 12 o 14, que desde la Fonda-
menta Nuove se dirigen hacia las islas
del norte de la laguna: Murano,
Burano y Torcello. Un billete sencillo
en vaporetto cuesta 7 euros.
www.actv.it

2

Dos rutas ‘vintage’
(Londres)

El Routemaster, el clasico autobus
rojo de dos pisos, se convirtié en sim-
bolo de Londres. Entre 1956 y 2005
cubria toda la red de autobuses; en la
actualidad sigue circulando en las
lineas 15 (Trafalgar-Tower Hill) y 9
(Albert Hall-Picadilly). En 2012 Lon-
dres estreno el New Routemaster (en
la foto), un nuevo modelo hibrido, rojo
y de dos plantas. Para descubrirlo es
interesante la linea 11. El billete senci-
llo sale por 1,50 libras (1,70 euros).
tfl.gov.uk/modes/buses/

CHINA

Cinco razones para viajar a Hangzhou

1. A190 kildmetros de Shanghai, la ciudad china ha atra-
pado todas las miradas por sunuevo Museo de las Tradi-
ciones chinas. 2. Su lago del Oeste, con orillas brumosas
donde crecen sauces, melocotoneros y magnolios. 3. Al
sur dellago se alzala pagoda de las Seis Armonias, de 60
metros de altura. 4. También es famoso su té verde, en
especial el del sello West Lake Dragon Well, culti-

vado enlavecina Longing y considerado el mejor

de China.5. El Museo Nacional del Té ofrece intere-
sante informacion sobre sus variedades y cultivo.

3

Me monto en ‘mouette’
(Ginebra)

En Ginebra (Suiza) las gaviotas (mouet-
tes, en francés) son de color amarillo,
como los taxis de Nueva York. Creada
en 1897, la naviera Mouettes Genevoi-

ses cuenta con seis barcos de linea (tres
de madera y otros dos que funcionan
con energia solar) que enlazan las ori-

llas del lago Leman. Una manera origi-

nal de contemplar el famoso Jet d’Eau,
el surtidor que lanza agua hasta 140
metros de altura. Un billete sencillo
cuesta 2 francos suizos (1,80 euros).

www.mouettesgenevoises.ch

EL VIAJERO GUIA 2017 17



Me lo llevo de viaje

éVino en bolsa? Es un envase ligero y resis-
tente, facil de transportar; prolonga la vida
util del vino al protegerlo del aire exterior y
tiene baja huella de carbono, argumenta su
promotora, la estadounidense Smurfit Kappa.
Una solucién para el vino joven.

— m Vuelta al mundo en un aio

Tras la época de lluvias, en plena floracion de los lirios, cuando llegan las ballenas o cuando
los abedules se vuelven amarillos. Cada lugar tiene algtin momento especial. Por I. M.

Enero. Tierra de Fuego

El corto verano austral es el
mejor momento para un cru-
cero por la Patagonia chilenay
argentina.

Febrero. Baja California Sur
Entre noviembre y abril, miles
de ballenas grises llegan hasta

Baja California Sur, en México,

procedentes del mar de Bering.

Marzo. Jaisalmer
Cadamarzo, conlalunallena,
se celebraenIndia,y en espe-
cial en laregion del Rajastan,
el festival de Holi, con polvos
de colores, bailes y hogueras.

Abril. Tokio

Durante dos semanas de
finales de marzo o abril los
cerezos florecen en el santua-
rio de Yasukuni, en Tokio.

Mayo. Umbria

Desde mediados de mayo,
los prados de Castelluccio di
Norcia, en ltalia, se cubren de
millones de amapolas, lirios,
anémonas y margaritas.

Junio. Lenc¢oéis Maranhenses
Tras la estacion de lluvias, las
piscinas naturales de este par-
que nacional brasilefio estan
mas llenas que nunca.

Julio. Islas Feroe

Las temperaturas medias mas
altas del afio en este archipié-
lago danés (13°C) sedanen
julio, también el mes mas seco.

Agosto. Berlin

Las praderas de laisla de los
museos se llenan de tumbo-
nas; las noches, de terrazas, y
pasear por los patios de Mitte
es una delicia.

Septiembre. Karelia
Laregion boscosa entre Fin-
landiay Rusia, un paisaje de
abetos, abedules y lagos, se
llena de colores otofiales.

Octubre. Masai Mara
Lamejor época para visitar
este parque nacional de Kenia
es octubre, tras las lluvias,
cuando centenares de miles de
herbivoros se concentranenlas
grandes praderas del rio Mara.

Noviembre. Nieuwoudtville
Flores de sutil aroma como
las colas de gato, bulbosas
con mas de 30 especies
endémicas de Sudéafrica,
alfombran en noviembre las
praderas de Nieuwoudtville.

Diciembre. Guatemala
Temperaturas suaves hacen
de diciembre el mes 6ptimo
para visitar este pais de selvas,
volcanes, playas, ciudades
coloniales, templos mayas y
fiestas como la de la Quema
del Diablo (7 de diciembre).

12,900

UN RECORD

El pasado octubre despegd el que yaes el
vuelo comercial mas largo de la historia:

15.300ki

ometros entre San Franciscoy Delhi,

gue Air India superaen 14 horas y media.
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UN ‘SOUVENIR’

El Ampelmann, el monigote de los semaforos de la
RDA, estuvo a punto de desaparecer con la unificacion
de Alemania, pero el disefiador Markus Heckhausen
consiguio que volviese a los semaforos de Berliny se
convirtiera en motivo de souvenirs. www.ampeimann.de

Arriba y abajo

Mientras sobre la via elevada de una vieja
linea de tren el High Line cumplira pronto
ocho afos, en el Lower East Side de Man-
hattan esta brotando otro jardin, esta vez
subterraneo.

a vieja estacion de trolebts del puente
de Williamsburg, abandonada en 1948
con el fin de este tipo de transporte en
Nueva York, es el lugar elegido para el
Lowline. Se trata de un jardin sub-
terraneo que recibe la luz solar a
través de un complejo sistema de
espejos. Por ahora solo es un pro-
yecto (que aspira a convertirse en realidad
en 2021). Pero hasta marzo de 2017, el
Lowline Lab (en el 140 de Essex Street)
adelanta una muestra de como podria ser.
www.thehighline.org

www.thelowline.org
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Un nuevo hotel 5 estrellas en el corazon de Barcelona fe e 1

Explorar el alma de la ciudad desde la exclusiva terraza panoramica con piscina.
Saborear las delicias del chef Andrea Tumbarello (4 Soles Repsol) en el restaurante Don Giovanni.

: ) A : o the extraordinary
Dejar volar los sentidos y sentir el privilegio de experimentar un servicio unico.

B

NH COLLECTION

BARCELONA - GRAN HOTEL CALDERON




LIBRO

¢Qué destinos les gustan a Kate
Moss, Eddie Redmayne, Kate
Winslet o Sebastian Faulks? Lo
cuentan ellos mismos en el libro
Chic Stays: Condé Nast Trave-
ller's Favourite People on Their
Favourite Places (estancias chic:
la gente favorita de Condé Nast
Traveller's en sus sitios favoritos).

www.assouline.com

Pon un granjero en tu vida

Cultivar el campo, pero también el espiritu.
Esta es la doble propuesta de La Granja
Ibiza, un exquisito hotel agricola de disefio
en el interior de laisla balear. Ademas de
tardes junto a la piscina, nueve habitacio-
nes y una casita-bungalé separada, ofrecen
talleres de yoga, meditacion, fiestas con
DJ, bar de cécteles y cenas con el granjero,
Andy Szymanowicz, quien despliega sus
conocimientos del cultivo organico ante los
comensales. www.lagranjaibiza.com

Triple subidoén

¢£Qué buscamos cuando viajamos? El mundo cambia igual que las for-
mas de entender los viajes. Surgen nuevo deseos y nuevas propuestas.
Algunas perduran, otras no. Aqui, tres tendencias en alza. Por I. M.

Enoturismo
Elviaje ala cultura
del vino

En la Gltima década,
el turismo del vino se
ha convertido en la
apuesta de muchos
destinos. Entre
Europay EE UU se
suman ya 96 millones
de enoturistas al afio.
Y en Espafia, 2,24
millones de personas
visitaron una bodega
en 2015. La primera
Conferencia Mundial
de Enoturismo de la
OMT plante6 en sep-
tiembre la basqueda
de un modelo de
oferta que vincule el
vino con la historia, el
arte y las costumbres.

www.acevin.es

Emoturismo
Mi ‘souvenir’ no se
puede tocar

Con la bisqueda de lo
auténtico aparecio el
turismo de experien-
ciasy, ahora, el
turismo emocional
(emotional tourism).
Se trata de un nuevo
concepto que
entiende el viaje,
independientemente
del destino o la tema-
tica elegida, como
una vivencia gozosa,
capaz de provocar
emociones y dejar
recuerdos inolvida-
bles, esos que nos
ponen la piel de
gallina cada vez que
los rememoramos.

www.emoturismo.com

Trueque
Consumo
colaborativo

Nuevas formulas de
alojamiento, como
Room4Exchange,
intercambio de habi-
taciones en pisos
compartidos;
NightSwapping, true-
que de noches que los
anfitriones pueden
usar después en sus
viajes, o Talk Talk
Bnb, que pone en
contacto a viajeros
con anfitriones que
quieren aprender o
practicar otros idio-
mas a cambio de alo-
jamiento.
www.nightswapping.com
www.room4exchange.com

wwuw.talktalkbnb.com
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Hola Asic

Un continente exoético te espera.

iberia.com



UN GADGET

Uninvento que podria con-
vertirse en el mejor amigo de
muchos viajeros. Waverly Labs
ha creado un traductor simul-
taneo electronico, en formade
auricular, capaz de traducir una
conversacion eninglés, frances,
espafiol, italiano o portugués.
Funcionaconapp y cuesta 181
eurosS. www.waverlylabs.com

Sorpresa africana

éUn destino por descubrir? Ese bien podria
ser Mozambique, un pais alejado de los
mapas mas turisticos que concentra, sin
embargo, algunos de los paisajes mas
bellos del continente africano. Un bafio en
las aguas turquesas del océano Indico en
alguna de las playas a lo largo de sus 2.515
kildémetros de costa promete autenticidad y
soledad. Igual que parajes como el archipié-
lago de las Quirimbas, la isla de Mozambi-
que o el lago Niassa. www.visitmozambique.net

Un cuento antes de dormir

Parece un imposible en plena era del libro digital, pero no. Por todo el
mundo existen alojamientos que hacen del libro de papel una de sus
apuestas. Aqui van cuatro hoteles y hostales con biblioteca de lujo

1. Literario y barato
Elalbergue Book And Bed de
Tokio ofrece 1.700 titulos en
inglésy japonés a sus huéspe-
des. Ellujo aquino es una
carta de mullidas almohadas,
sino la magia de quedarse
dormido en unade sus 30
camas con un libro entre las
manos, advierten.
www.bookandbedtokyo.com

2. Misterio en la planta 82
The Library Hotel, en Nueva
York, tiene 6.000 libros repar-
tidos en sus instalaciones, de
la sala de lecturas (en la foto)
al vestibulo. Los libros de las
60 habitaciones pertenecen a
un género segun la plantaen
la que se sitla. Sibusca arte, la
séptima planta es la suya.
wwuw.libraryhotel.com

3. Brindis con 33.000 libros
Las estanterias de la biblio-
teca del B2 Boutique Hotel

de la ciudad suiza de Zurich
almacenan 33.000 libros
(hay escalera para curiosear
enlas alturas). Las lamparas
estan hechas de botellines de
cerveza, ya que el hotel ocupa
la vieja cervecera Hurlimann.
www.b2boutiquehotels.com

1. Lectura funcional

Elhotel SB Plaza Europa es un
hotel de negocios situado junto
al recinto ferial de Barcelona.
Unade sus sorpresas es una
gran biblioteca con unos 7.500
libros envarios idiomas (ade-
mas de titulos en castellano

y catalanlos hay eninglés,
francés, italiano, aleman...).
www.hotelsbplazaeuropa.com
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Nueva Guia Repsol 2017 .

Regala todo lo necesario
para viajar por Espana

\ 4
REPSOL

(nvenfernes 4 /;424/,%0

Descubre destinos inolvidables, los mejores
restaurantes y los mapas mas completos.

Dos Guias que haran de cada viaje una experiencia Gnica.
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OCEANIA

Una linea roja

Australia esta recorrida por
carreteras como la Gunbarrel
Highway (en la foto), que enlaza
Victory Downs y Carnegie Station,
1.350 kilémetros sin curvas
ni asfalto. Para los aborigenes
australianos cada territorio, cada
roca o accidente del terreno estan
descritos en una cancién que traza
rutas ancestrales, invisibles, un tema
que inspiré a Bruce Chatwin su libro
Los trazos de la cancion. / GETTY IMAGES
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Nueva ruta
Coérdoba (Argentina)

A partir del 16 de diciembre de 2016,
Madrid - Cérdoba - Madrid (via ASU)

con 4 frecuencias semanales
(lunes, miércoles, viernes y domingo).

(L AirEuropa ‘ 30

TODO EL ARO
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inmacul

L.os centros urbanos de
Pasadena o Charleston:;
la isla de Mackinac, en
el lago Huron; las playas

ladas de los

Hamptons. En Estados

Unidos |

nay un rincon

para tod

0s los gustos.

Proponemos una ruta lejos
de los topicos a través de su
fascinante geografia

por ANDREW FERREN

Laruta melomana
por EE UU puede
pasar por Nashville
yMemphis. En

la foto, el Hard
Shell Cafe, local de
musica en directo
en St. Louis. /EDU
BAYER



Destinos | Estados Unidos

on mas de 9,7 millones de
kilémetros cuadrados de terri-
torio, habitado por mas de 319 millones de personas proce-
dentes de todos los continentes y de las culturas méas remo-
tas de la tierra, se puede decir que en Estados Unidos hay
un rincén para todos los gustos. Si aun asi uno no logra
encontrar algo que le interese de entre las grandes diferen-
cias culturales, culinarias, climaticas y topograficas de los
48 Estados que forman la masa continental del pais (y exis-
ten muchas diferencias), todavia quedan los encantos exati-
cos de Hawai y Alaska. Con esa idea presente —y dejando
de lado destinos populares como Nueva York, Chicago o
Florida, sobre los que se ha escrito tanto—, he aqui una
guia aleatoria de varios aspectos no tan tipicos del pais.
Una cosa: estamos hablando de Estados Unidos, asi que
necesitaran un coche.

Dias de verano en Nueva Inglaterra

Asociado a la langosta en las mentes de los gastronomos de
todo el mundo, el Estado de Maine, al norte del pais, es un
poco como la costa del Cantabrico en Espaiia, el retiro vera-
niego durante generaciones de viejas familias ricas y aristo-
craticas que consideran de mal gusto el aire acondicionado
y las masas de gente en la playa. Muchas familias pasan
todo el verano aqui, pero los turistas pueden hacerse una
idea de las bellezas de la zona con unos dias de recorrido
por la maravillosa costa escarpada entre Kennebunkport
(kennebunkport.org) y Bar Harbor (barharborinfo.com).
Esta tltima ciudad esta situada en la isla de Mt. Desert, que
alberga también la impresionante belleza natural del par-
que nacional de Acadia (Www.nps.gov), una reserva de

40 GUIA 2017 EL VIAJERO

abruptos picos de granito, frondosos bosques de piceas y
una asombrosa variedad de animales.

Hacia el sur nos encontramos con Vermont, un Estado
izquierdista y vagamente hippy, conocido por sus granjas
organicas y sus coquetas estaciones de esqui, por no hablar
de que es la cuna del helado de Ben & Jerry’s, que ofrece visi-
tas a su fabrica en Waterbury (benjerry.com). Vermont es
también el lugar en el que se estableci6 la familia Von Trapp
(Sonrisas y ldgrimas) y abrid el Trapp Family Lodge (trappfa-
mily.com), un hotel con actividades de ocio durante todo el
afio. El otofio es una época especialmente hermosa para
explorar Vermont y el resto de Nueva Inglaterra, cuando las
hojas de los arboles estan en su apogeo.

Massachusetts fue el escenario de muchos acontecimien-
tos fundamentales de la revolucién y la independencia de



Estados Unidos y, como consecuencia, tiene un lugar en la
historia del pais desproporcionado para sus dimensiones
geograficas. Boston destaca por su famoso Sendero de la
Libertad (thefreedomtrail.org), que une 16 lugares de la
revolucién como Bunker Hill y la Old North Church. Ade-
mas, la ciudad es una meca cultural, con instituciones como
el Museo de Bellas Artes (mfa.org) y el Isabella Stewart Gard-
ner Museum (gardnermuseum.org), que albergan tesoros
asombrosos. El Children’s Museum (bostonchildrensmu-
seum.org), un museo infantil interactivo, ofrece la actividad
perfecta en un dia lluvioso para quien viaje con pequenos.
En verano, las playas de Cape Cod, Nantucket y Mar-
tha’s Vineyard nos invitan a disfrutarlas. En la punta de
Cape Cod esta Provincetown, antiguamente un bullicioso
puerto que se convirtié en colonia de artistas: Edward

Los moteles son un clasico
de las carreteras de

EE UU. En la foto, un coche
antiguo en uno de estos
alojamientos de Nuevo
México. /ROBHAMMER

Hopper veraneaba en la cercana Truro y en sus cuadros
aparecen muchas casas y vistas locales. P-town, como tam-
bién se la conoce, es un popular destino de vacaciones para
la comunidad gay. En el lado oeste de Cape Cod esta la
Plantacién de Plimoth (plimoth.org), una reproduccién del
asentamiento de los peregrinos en la década de 1620, que
muestra las dificultades que afrontaban los primeros colo-
nos europeos. Una réplica de su barco, el Mayflower, esta
atracada en el puerto, a unos kilémetros de distancia.

Los coleccionistas y amantes de las antigiiedades debe-
rian marcar en sus agendas las ferias de antigiiedades de
Brimfield en 2017 (brimfieldantiquefleamarket.com), que
se celebran en unos campos inmensos en el centro de Mas-
sachusetts. Es como si todo el mundo en Nueva Inglaterra
decidiera limpiar su trastero al mismo tiempo. Los merca-
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HOPPER VERANEABA EN TRURO, EN CAPE COD,
Y EN SUS CUADROS APARECEN CASAS DE LA ZONA

dillos, que duran cinco dias (del 9 al 14 de mayo, del 11 al 16
de julio y del 5 al 10 de septiembre de 2017), atraen a miles
de comerciantes y hasta 50.000 visitantes, muchos de los
cuales programan su viaje con un afo de antelacion.

Encerrado entre Massachusetts y Connecticut esta el
diminuto Estado de Rhode Island. Cuando se va en coche
de Nueva York a Boston por la Interestatal 95 se atraviesa
el Estado en solo 70 kilometros. Pero merece la pena des-
viarse para visitar la ciudad costera de Newport y ver las
villas de verano construidas por algunas de las familias
mas ricas del pais en la Gilded Age, la edad dorada de fina-
les del siglo XIX y principios del XX; muchas de ellas son
hoy museos (newportmansions.org). Ademas, Newport es
sede de uno de los festivales de jazz mas prestigiosos de
Estados Unidos (newportjazzfest.org), a finales de julio.

Si buscan un poco méas de animacion en la costa, tomen
el Cross Sound Ferry, el barco que atraviesa el estrecho de
Cross (aproximadamente 90 minutos, longislandferry.com)
desde New London, Connecticut, hasta Orient Point, Nueva
York, en lo que se conoce como North Fork, el brazo norte
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de Long Island. Al bajar del ferri, a 10 minutos en coche
esta Greenport, donde es posible tomar un bocadillo de
langosta y probar la cerveza local en uno de los divertidos
restaurantes del muelle antes de cruzar a Shelter Island
(otros dos breves recorridos en ferri) para bajar hacia los
Hamptons. Famosos por sus playas inmaculadas, sus resi-
dentes famosos y sus mansiones de 50 millones de ddlares,
la media docena de pueblos que constituyen los Hamptons
se han abierto a los turistas en los tltimos afios. A través de
Airbnb y otras paginas web, hoy es posible alquilar casas
desde una noche hasta el verano entero. Y la inauguracioén
de nuevos y elegantes hoteles como Baron’s Cove (barons-
cove.com), en Sag Harbor, y Topping Rose House (topping-
rosehouse.com), en Bridgehampton, permite a los viajeros
que visitan unos dias la zona sentirse como en casa.

Camino a las plantaciones del sur

A menos de tres horas de Washington DC esta Monticello
(monticello.org), el idilico hogar del tercer presidente de
Estados Unidos, Thomas Jefferson, con su plantacion. Dise-



DANIEL ODYSSEY

fiada por él mismo y construida entre 1768 y 1808, Montice-
llo es la Ginica casa estadounidense incluida en la lista del
patrimonio mundial de la Unesco (aunque es posible que
algtin dia se incorpore también la Casa de la Cascada de
Frank Lloyd Wright, en Mill Run, Pensilvania). Después de
dejar la Casa Blanca, en 1809, Jefferson disené también el
campus de la nueva Universidad de Virginia, en Charlottes-
ville, con su famosa Rotunda, el edificio construido a imita-
cién del Panteén de Roma. A menos de 50 kilémetros de
Monticello se encuentran las casas de otros dos presidentes,
James Madison y James Monroe, ambas abiertas al pablico.
Saliendo de Charlottesville hacia el oeste, el terreno
asciende enseguida hacia las Blue Ridge Mountains, un

PARQUE NACIONAL DE ARCADIA...

Formaciones rocosas en el
parque nacional de Bryce
Canyon (Utah) y una
tienda de Provincetown,
en Cape Cod. /NIGELKILLEEN
/GUIDO COZZI

lugar estupendo para el senderismo (el parque nacional de
Shenandoah, muy préximo, incluye 167 kilémetros del
famoso Appalachian Trail, el sendero que recorre los Apa-
laches desde Georgia hasta Maine). Hay también esqui en
invierno, golf en primavera y verano y la posibilidad de alo-
jarse con todo lujo en el hotel y spa Homestead, un magni-
fico complejo del siglo XIX en Hot Springs, Virginia, donde
Jefferson solia acudir a tomar las aguas.

A unas cinco horas al sur de Hot Springs est4 Asheville,
en Carolina del Norte, que alberga los jardines y la man-
sién de 250 habitaciones de Biltmore, construida por el
magnate George W. Vanderbilt. Terminado en 1895, este
inmenso edificio de estilo chdteau francés es el centro del

Maine al natural. Elparque,

de 190 kilémetros cuadrados, cubre la mayor parte de la isla de Mount Desert y
varias pequefias mas. Es un paraiso para el senderismo, la natacién, el piragiiismo,
la pescay la escalada. En invierno se practica el esqui de fondo y la pesca en agua
helada, y hay rutas en moto de nieve. El pueblo de Bar Harbor ofrece hoteles y res-
taurantes, muchos de los cuales sirven langosta y otras delicias de Nueva Inglaterra.
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Oaks Avenue, la avenida
de los Robles, en Mount
Pleasant, a las afueras de
la ciudad de Charleston,
en Carolina del Sur. /
RICHARD TAYLOR

EN CAROLINA DEL SUR SE PUEDE DISFRUTAR DE LA
NUEVA COCINA SURENA, SABROSA'Y MESTIZA

revolucionario proyecto de agricultura y silvicultura soste-
nible de Vanderbilt. En los terrenos hay ademas vifiedos y
en los Gltimos afios se han afiadido dos pequefios hoteles y
cabanas para alquilar. Asheville es ademas la sede de Black
Mountain College, una innovadora universidad dedicada a
las artes que solo estuvo en activo entre 1933 y 1957, pero
dejo6 una huella indeleble en el arte y las artes escénicas del
siglo XX. Anni y Josef Albers, John Cage y Willem de Koo-
ning fueron profesores en ella, y entre sus alumnos estuvie-
ron Cy Twombly y Robert Rauschenberg. El Museo y Cen-
tro de las Artes de Black Mountain College
(blackmountaincollege.org) mantiene vivo su legado.
Desde Asheville son cuatro horas de coche en direccién
este hasta Charleston, Carolina del Sur, donde se puede
saborear la nueva cocina surefia y la arquitectura maravi-
llosamente conservada de los siglos XVIII y XIX. Cerca de
alli estan los complejos de golf y de tenis de Kiawah Island
and Hilton Head. En direccion oeste, podemos ir hacia
Nashville y Memphis, Tennessee, para probar una de las

mejores barbacoas del mundo en el corazén de la musica
country. Desde Memphis se puede hacer un crucero de
ocho o nueve dias por el rio Misisipi hasta Nueva Orleans,
con paradas en Natchez, Misisipi y Oak Alley, y Luisiana,
para aprender sobre la arquitectura y la vida de las planta-
ciones del sur (americancruiselines.com y american-
queensteamboatcompany.com).

La region de los Grandes Lagos

Todo el mundo ha oido hablar de los largos y frios inviernos
del Medio Oeste, pero la region de los Grandes Lagos es
maravillosa para ir de vacaciones durante el resto del afio,
o incluso en invierno si a uno le gustan el hockey sobre
hielo y el esqui nérdico. Situada en la punta noroeste del
lago Hurdn, la isla de Mackinac, en Michigan (mackinacis-
land.org), lleva mas de un siglo atrayendo a veraneantes.
Construido en 1887, su famoso Grand Hotel (grandhotel.
com) ha aparecido en varias peliculas y es la quintaesencia
del glamur de la belle époque. En Mackinac hay pocos

EL GRAND HOTEL... Islade Mackinac. Con sus 390 habitaciones, ha
sido refugio vacacional de la clase privilegiada desde 1887. Su porche de 201 metros
es uno de los mayores del mundo y ha sido escenario de varias peliculas. La isla de
Mackinac, en el lago Hurén (Michigan), tiene 600 vecinos, pero recibe un millén de
visitantes cada verano. Es conocida por su arquitectura victoriana y por el hecho de
que casi todos los transportes locales son a caballo, en carruaje o en bicicleta.
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Una casa de arquitectura
surefia en un barrio
periférico de Nueva
Orleans, en el Estado de
Luisiana. / JORDAN BANKS

UN CRUCERO DE OCHO O NUEVE DIAS POR EL RIO
MISISIPI LLEVA DE MEMPHIS A NUEVA ORLEANS

coches, por lo que el ritmo de la vida diaria recuerda otros
tiempos mas tranquilos y amables.

Lo mismo puede decirse de Duluth y los lugares de vaca-
ciones en la costa del Lago Superior, en el norte de Minne-
sota. Elegida por la revista Outside como la mejor ciudad
para los deportes al aire libre (por su enorme niimero de
parques, senderos, lugares de pesca en el lago y el rio, vela,
sitios de escalada, senderos de nieve...), tiene gran cantidad
de restaurantes y bares donde degustar los licores y cerve-
zas artesanales locales y reponer fuerzas después de todo
ese ejercicio.

Mas al sur, las ciudades gemelas de Minnesota, Minnea-
polis y St. Paul, situadas una junto a la otra en una gran
curva del rio Misisipi, ofrecen numerosas actividades de inte-
rior para los menos deportistas, empezando por el Walker
Art Center (walkerart.org), con arte moderno y contempora-
neo, y el Minneapolis Institute of Arts (artsmia.org), que con-
tiene desde sarcofagos egipcios hasta preciosos mocasines
con incrustaciones de los indios americanos. Para recupe-
rarse, una Juicy Lucy (se llama oficialmente Jucy Lucy), una
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hamburguesa con el queso dentro de la carne, en Matt’s Bar
(mattsbar.com), donde dicen que se invento.

OESTE

El oeste de Estados Unidos es el paraiso de los esquiadores,
que podrian pasarse unos cuantos inviernos explorando
sitios como Sun Valley (Idaho), Jackson Hole (Wyoming) y
Taos (Nuevo México). Con gran densidad de estaciones de
esqui en un area relativamente pequena, Colorado es quiza el
mejor lugar para familiarizarse con las Montafas Rocosas,
porque hay complejos adaptados a todos los niveles y presu-
puestos. Este afio, Aspen celebra el 402 aniversario de su
Semana del esqui gay, del 15 al 22 de enero de 2017. Ademas,
Aspen tiene también unos veranos muy movidos, con un fes-
tival de musica (aspenmusicfestival.com) que incluye alrede-
dor de 300 conciertos y actos a lo largo de ocho semanas.

El resto del oeste es el terreno ideal para hacer grandes
exploraciones. Aunque uno no se haya hecho rico en Las
Vegas 'y no pueda pagarse un paseo en helicoptero por el
Gran Caiion, siempre puede recorrer en coche la belleza en
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EL MOVIDO VERANO DE ASPEN CUENTA CON UN
FESTIVAL DE MUSICA CON 300 CONCIERTOS

Vaqueros a caballo en
el recinto de rodeo de

Snowmass, en la localidad
de Snowmass Village, en
Aspen (Colorado). /GETTY

IMAGES

JAVIER BELLOSO
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tecnicolor del cafién Bryce y el parque nacional de
Zion, situados a una hora de distancia entre si en el
sur de Utah. El abuelo de los parques nacionales de
Estados Unidos es Yosemite, en California (www.
nps.gov), que, a pesar de tener nada menos que
3.100 kilémetros cuadrados de extension, a veces
tiene dificultades para absorber a los millones de turistas
que lo visitan cada afio entre abril y octubre. Si pueden
verlo en primavera u otofio, mejor que en julio y agosto,
encontraran mas belleza natural y menos atascos. En €l se
encuentra el Majestic Yosemite Hotel, construido en la
década de 1920 en un estilo ristico chic, con magnificas
vistas del Half Dome y las cascadas de Yosemite, y que
acaba de reformarse para mejorar las instalaciones.

Cualquiera que esté interesado en la arquitectura de
mitad del siglo XX deberia detenerse en Palm Springs, en
pleno desierto californiano, en otro tiempo lugar de des-
canso de Frank Sinatra y otras estrellas de los afios cuarenta,
cincuenta y sesenta, y hoy un auténtico museo al aire libre
de aquellas construcciones glamurosas, de una sola planta y
muros de cristal. Cada octubre se celebra una semana dedi-
cada al Movimiento Moderno (modernismweek.com), y
otras instituciones organizan actos y visitas todo el afio.

Algunos europeos que detestan Los Angeles porque no
tiene “un centro” tienen que conocer Pasadena, justo al
norte de la ciudad, con un viejo centro urbano precioso, pea-
tonal, lleno de restaurantes y tiendas. El pueblo alberga dos
museos espectaculares, el Norton Simon Museum (nortonsi-
mon.org), lleno de rembrandts, van goghs e impresionistas, y
la coleccion bibliografica y de arte de la Huntington Library
(huntington.org), que contiene una Biblia de Gutenberg, el
primer folio de Shakespeare y el manuscrito de Walden fir-
mado por Thoreau, ademas de obras maestras de arte euro-
peoy estadounidense, todo ello rodeado de 48 hectareas de
jardines temaéticos (chino, japonés, rosaleda, cactus...).

Por tltimo, una muestra de las perfectas vacaciones pla-
yeras en el sur de California. Conviene ir a unas ciudades
situadas entre Los Angeles y San Diego: Manhattan Beach,
Newport Beach, Dana Point, Del Mar y La Jolla, entre
otras, con la mezcla justa del encanto de un pueblo y la
sofisticacion culinaria de una gran ciudad. Uno de los mejo-
res sitios es Laguna Beach, una serie de asombrosas calas
orientadas al sur, con las colinas a sus espaldas, que hacen
que sean algo menos accesibles y, por tanto, no estén tan
abarrotadas. La ciudad cuenta con un centro encantador y
peatonal, en el que los nifios pueden tomar pizza y helado y
los padres sushiy sake o enchiladas y margaritas, antes de
contemplar la puesta de sol. Ah, y Disneyland esta a 30
minutos de distancia.

Traduccion de Maria Luisa Rodriguez Tapia.
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Unos 70 kilometros
de costa abrazan

esta pequena isla
griega que se antoja
perfecta, con sus 300
iglesias y ermitas,
apacibles caminos de
interior, casas blancas
y una gastronomia
suculenta
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maginan una isla en la que
una estrella de Hollywood,
pongamos Tom Hanks, y
un lider de Podemos, diga-
mos [fiigo Errejon, puedan
disfrutar en armonia de la
misma playa sin que a
nadie le extrane? ;Un paraiso libre de
ideologias y paparazis? Dejen de ima-
ginar; esa isla existe y se llama Sifnos.
Tanto tiempo disputandonos la postal
perfecta de una isla griega y llega la
pequeia Sifnos —que en verano
puede pasar de 2.500 habitantes a
25.000—y presenta candidatura al
secreto mejor guardado del Egeo.
Perla de las Cicladas, la esencia del
espiritu mediterraneo parece suspen-
dida sobre la arida superficie de este
bello rincén del planeta de apenas 18
kilémetros de largo y 8 de ancho. En
total, unos 70 Kkilometros de costa que
se pueden recorrer en un dia en
esciter, de norte a sur, entre incom-
parables vistas de sus casitas blancas
e iglesias situadas al borde del mar.
Casi 300 templos de culto ortodoxo
siembran un paisaje orgulloso de si
mismo y que bebe de Oriente y de
Occidente en su arquitectura, comida
y artesania. Una armonia y una

belleza que dan para mucho mas que
para una vuelta rapida en moto.

El viaje es algo largo y obliga, salvo
milagro en las conexiones, a pasar
noche en Atenas. Hay que viajar a la
capital griega para luego, por unos 50
euros, coger un barco rapido que
tarda cuatro horas desde El Pireo
hasta la isla. Hay otro barco mas
barato, pero el trayecto se puede alar-
gar al doble. Kamarés es el puerto
principal de Sifnos. Alli se puede alqui-
lar coche o moto.

Aqui naci6 el padre de la cocina
griega moderna, Nikolaos Tselemen-
tes, y eso se nota. Hay gran variedad:
desde el pulpo que cuelga en la
terraza suspendida sobre el mar de la
taberna Capitan Yorgos a una pizza
local en la capital, Apolonia. No hay
que dejar de probar el queso autéc-
tono, el cordero y las revitrias, unos
riquisimos garbanzos en forma de
albéndigas. Frente a las tabernas tra-
dicionales y los chiringuitos de playa,
en su mayoria riquisimos y baratos,



destacan propuestas como la de
Omega 3, una barra para degustar
pescado en la playa de Gialos. Cada
maifiana su gerente, el apuesto Vasilis
Vlachogeorgakis, sale a pescar con
arpon los platos del dia. Tom Hanks y
esposa pueden dar fe de las exquisite-
ces de este local.

El apacible mar de la isla se puede dis-
frutar desde las playas de arena (no
demasiadas), pero sobre todo desde las
pequeifias calas y rocas que se esconden
alrededor de la costa. Situada a las fal-
das de una iglesia, en uno de los rinco-
nes mas bellos de la isla, la cala de Pou-
lati ofrece el mejor bafio posible:
mistico y azul a partes iguales. Aunque
quiza el rincén mas bello para un cha-
puzoén es el pefion de Chrisopigi.

Apolonia es la capital de la isla y un
lugar animado para pasear por la
tarde y la noche e imaginarse en una
secuencia de Mamma mia, el popular
musical situado en una isla griega. Es
un pueblecito blanco, perfectamente
conservado (como el resto de la isla) y
con locales donde desayunar, conse-

JAVIER BELLOSO

guir la prensa internacional, hacer
alguna compra o cenar.

La oferta de alquiler de casas y habita-
ciones es amplia y variada. Ademas de
la capital, Artemonas es uno de los
pueblos mas bonitos, con villas anti-
guas y calles empinadas. Cerca de
Artemonas esta Kamaroti, hotel levan-
tado por tres hermanos de Madrid
que, siguiendo los pasos de su madre,

por ELSA FERNANDEZ-SANTOS

decidieron echar el ancla en la isla
para construir uno de los alojamientos
de mayor encanto y calidad de la isla.
Kastro, localidad cercana, tiene algu-
nas de las iglesias mas hermosas,
como la de los Siete Martires y la de
San Nicolas.

Caminar es uno de los mayores atrac-
tivos de Sifnos gracias a la buena con-
servacion de sus caminos. Con sus
cerca de 300 iglesias y ermitas, casi se
puede cruzar de pueblo a pueblo a pie
y por ancestrales caminos.

No existe un solo edificio que no
respete la arquitectura popular local:
casas blancas, de una plantay en
forma rectangular (inspiradas en la
tradicionales construcciones llamadas
Themonies) o de tubo. La razoén: es
ilegal construir sin cumplir las
normas de una isla que mima hasta el
detalle su paisaje tradicional. Por
dentro, las casas antiguas son joyas,
especialmente las cocinas, con sus
bellas alacenas de las que cuelgan
vajillas de barro populares.
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De Viena a Londres
y de Lisboa a

Paris, siete lugares
perfectos para
tomarle el pulso

a las ciudades y

sus gentes. Cafés,
parques, plazas

y azoteas de alto
voltaje humano

En los divanes del arte
MuseumsQuartier
Viena

A la entrada del MuseumsQuartier
(MQ) de Viena, el Barrio de los
Museos de la capital austriaca, siem-
pre hay alguien tocando musica para
deleite de un atento y reducido
publico. Un constante vaivén de per-
sonas anima la gran plaza central de
este recinto que antiguamente alo-
jaba establos y que en la actualidad
concentra mas de medio centenar de
instituciones para la cultura, con el
Leopold Museum como referente. Y
justo al otro lado de la avenida, el
Kunsthistorisches, el gran centro de
arte de Viena, donde admirar la colec-
cién de pinturas de Brueghel el Viejo.
Pero para sentarnos y mirar pasar a
la gente nos quedamos en los patios
del QM, salpicados por unos geomé-
tricos divanes azules, los Enzos (dise-
nados por Architekten PPAG), que
invitan a holgazanear. Uno de los rin-
cones mas populares del MQ es la
zona de las divertidas fuentes del
ZOOM, el museo infantil. Ahi los
padres disfrutan de un descanso. Los
turistas llegan, cAmara y mapa en
mano, en busca de los museos de este
peculiar barrio. Los vieneses también,
pero ademas acuden para pasear,
relajarse, charlar con los amigos o,
sencillamente, tomar algo. Con
miusica callejera de fondo, el espacio
cobra vida gracias al variopinto
publico. Puro espectaculo urbano. /
JOSE MIGUEL RONCERO

El actual color de los Enzos, los
asientos del Barrio de los Museos
de Viena, fue elegido por votaciéon
popular. /HERTHAHURNAUS
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Toda la fauna berlinesa
Bar Klunkerkranich
Berlin

La combinacién de inmigracién turca
y jovenes bohemios define desde hace
tiempo el alma del barrio berlinés de
Neukoélln y sus locales nocturnos. En
Arcaden, uno de esos centros comer-
ciales tan practicos como poco atrac-
tivos, se esconde un sorprendente
caleidoscopio social. La terraza del
bar Klunkerkranich (Karl-Marx-
Strasse, 66) se encuentra en la quinta
planta. Atraidos por sus vistas, se red-
nen bajo el mismo cielo los cosmopo-
litas vecinos de Mitte, la burguesia
mas sofisticada de Prenzlauer Bergy
el alma punk de Friedrichshain.
Desde aqui se puede admirar todo el
centro de Berlin desde las alturas.
También brinda otra visién excepcio-
nal: una panoramica de toda su fauna
humana. Es mucho decir en una
ciudad que se caracteriza por encajar
en un mismo puzle urbano distritos
tan distintos e independientes entre
si. El local cierra algunas (pocas)
semanas al afio, por descanso del
personal y por imperativo meteorolo-
gico. / HECTOR LLANOS

56 GUIA 2017 EL VIAJERO

El quiosco color fresa
Parque del Principe Real
Lisboa

La terraza perfecta tiene que ser
mitad y mitad: 50% para mirar y 50%
para que te miren. Lisboa tiene ini-
gualables terrazas, pero muchas de
ellas han sido pensadas para admi-
rar el paisaje y no para observar a la
gente. También tiene las que son
punto de encuentro de los turistas,
como la Brasileira, con la escultura
de Pessoa encima y todos fotogra-
fiando con sus méviles, o La Suica,
en el Rossio. Pero en una terraza
urbana es tan importante observar
como ser observado. Buscando la
ecuacion perfecta para una cita a
ciegas, para esperar mirando o
mirar al que espera, para dejar

Terraza del bar Klunkerkranich,
en la azotea de un centro
comercial de Berlin. Debajo,

el quiosco rosa del parque del
Principe Real, en Lisboa. /ANA
NANCE

pasar el tiempo..., la eleccion final
queda entre el quiosco de vainilla y
el quiosco de fresa del parque del
Principe Real, en el Bairro Alto. Pero
el rosa inclina la balanza: a su alre-
dedor se extienden sillas y mesas
junto a inmensos arboles que dan
sombra a quienes se sientan y
pasean. Al quiosco lo limitan aceras
hermosas y cuidadores espontaneos
para vigilar los coches aparcados
—dos lujos en el centro de Lisboa—,
imprescindibles para que la gente
guapa pasee, pare, mire y remire. Es
un rincén agradable a cualquier
hora del dia, cualquier dia del afio,
con una clientela joven que espera la
magia tomando un café, pues el pre-
cio lo vale. Por la noche, los farolillos
dan a la terraza un aire sugerente
para un publico que sigue siendo el
mismo, pero con esperanzas
diferentes. / JAVIER MARTIN

Deambular parisiense
Jardines de Luxemburgo
Paris

Se le llama café clop y es un pasa-
tiempo muy practicado en Paris.
Consiste basicamente en ganar la
tarde en una terraza tomando café y
fumando. Ah, esas terrazas parisien-
ses que ocupan las esquinas con vis-
tas a la calle. Son un iman para cual-
quiera que adore ser un fldneury
necesite una pausa. Las hay por
todas partes; demasiadas. Por eso, el
lugar ideal para sentarse a ver pasar
la vida es el Jardin de Luxemburgo,
cuyas mas de 22 hectareas se
encuentran muy cerca de la Sor-
bona, en el distrito IV. El Ayunta-
miento pone a disposicion del visi-
tante unas sillas verdes de hierro
forjado que se han convertido en un
clasico y en un objeto muy deseado.
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Ellas armonizan un parque que sirve
para desconectar, estudiar, tomar el
sol, conversar, leer, psicoanalizarse o
improvisar un picnic. Las vistas a la
explanada central permiten alcanzar
los colores del otofio en los arboles
frutales, la suave aspereza de los
amaneceres de Paris y el liviano des-
membramiento del atardecer por
Montparnasse. Alrededor del estan-
que, uno se siente enraizado al pai-
saje. Es lo que tienen los jardines
mundanos y a la vez elegantes. ;Es
popular? Si, mucho. ;Es espléndido?
También. Ademas, el aterciopelado
manto de hierba que precede al
palacio de Luxemburgo (actual-
mente la sede del Senado francés) se
halla bordeado por flores impecable-
mente cuidadas, como corresponde
a un buen jardin francés. / USE LAHOZ
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Un bulevar acuatico
Café de Jaren
Amsterdam

Un embarcadero propio en una terraza
junto a los canales de Amsterdam. La
frase parece un deseo, pero solo hay
que adentrarse en el corazoén de la ciu-
dad holandesa para disfrutarlo. Esta en
el Café de Jaren, un edificio de 1990

Arriba, sillas verdes en los
Jardines de Luxemburgo,

en Paris. Alaizquierda, la
terraza del Café de Jaren, en
Amsterdam. /GETTY IMAGES / AYAKO
NISHIBORI

situado en la calle Nieuwe Doelen-
straat (niimero 20-22) que hace cuatro
siglos tuvo un inquilino famoso. En
1635, en este mismo lugar habia otra
casa sefiorial alquilada durante dos
afnos por Rembrandt y su esposa, Sas-
kia. De esa fecha es un autorretrato en
el que aparece brindando con ella,
ambos sonrientes, y es imposible no
recordarlos mientras se disfruta del
prometido mirador a la orilla del rio
Amstel. Alli, café y pastel de manzana
en mano, o bien sopa de tomate y pan
con mantequilla —un clasico holan-
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dés—, se disfruta del espectaculo fluvial
de una urbe que amortiza sus aguas. El
personal no acucia, y ello permite con-
centrarse durante largo rato en los bar-
cos, gabarras, chalupas, lanchas moto-
ras y botes pequefios que navegan con
cargas variadas. Hay turistas, pero
también grupos de vecinos de paseo o
de fiesta. Gentes an6nimas que con-
vierten el cauce en un animado bulevar
acuatico. En el primer piso se abre un
amplio balcén que da a su vez al canal.
En la planta baja, De Jaren tiene res-
taurante, mesa de lectura y grandes
ventanales. jAh!, y los nifios son bienve-
nidos. / ISABEL FERRER

Expreso en el West End
Caffe Nero (Old Compton Street)
Londres

En la interseccion de Old Compton
Street y Frith Street, el Caffe Nero
forma parte del escenario fundamental
del Soho londinense, al que sus habi-
tantes suelen referirse como West End.
Amplios ventanales y terraza con
mesas ayudan a ver y ser visto, a obser-
var el paisaje y el paisanaje con la falsa
parsimonia de un expreso. A pesar de
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pertenecer a una cadena, el local se ha
convertido en un referente de esta
parte de la ciudad. Mientras unos con-
versan en la terraza, otros, con un
mapa en la mano, identifican ese lugar
del barrio que les recomendaba la guia
turistica. El Soho es abiertamente gay e
igualmente abierto y querido por todos.
Aunque ya no es el barrio que fue en
los sesenta, diez minutos contem-
plando la calle dan para identificar el
resto de perfiles habituales en sus ace-
ras: modelos de infinitas piernas con
cita en alguna agencia, tipos modernisi-
mos y atareadisimos con sus moviles,
sin techos a los que alguno llama por
su nombre al darle unas monedas,
musicos con pinta de Jim Morrison y,
probablemente los mas entranables y
casi en vias de extincién, vecinos de
toda la vida del Soho. Suelen rondar los

Alaizquierda, el Caffé Nero,

en lalondinense Old Compton
Street. Debajo, la plaza de Santa
Maria en Trastévere, en Roma. /
EL SCRAPEOQ / CEM CANBAY

70 afios y caminan enfundados en
extravagantes atuendos. No tienen pér-
dida. Al caer la noche, como todos los
gatos son pardos, nada de lo anterior
tendré validez. / CONCHA CAINA

Como en familia
Plaza de Santa Maria en Trastévere
Roma

Hay lugares donde a Roma se le per-
dona todo. Con su atasco perenne, las
esperas para el autobus y los adoqui-
nes destartalados, la capital de Italia
llega a ser cruel con quien necesita
cruzarla. La reconciliacién con su
encanto eterno no dura mas que la
media hora que es necesario dedicar a
la plaza de Santa Maria en Trastévere.
El Trastévere no es exactamente un
barrio, sino un rione, algo mas
pequeiio y familiar, una especie de
hogar para el visitante. Y este rincén
representaria el salén, y su cocina: el
corazén de la casa, intimo y, a la vez,
abierto a todos. En el centro de la plaza
surge una fuente de marmol, con pel-
danos perfectos para nuestro objetivo
voyeur. Las leyendas ciudadanas cuen-
tan que funciona desde la época del
emperador Augusto, lo que hace de
ella la mas antigua de Roma. A su vera
pasa la quintaesencia de la romanidad:
camareros sirviendo capuccini y pasta
en las terrazas, musicos que tocan los
grandes topicazos de la tradicién
nacional, jévenes padres cruzando con
carrito y compra, intelectuales madu-
ros con su perro de raza y adolescentes
extranjeros paseando la resaca de la
noche anterior. También fieles, pere-
grinos y monjas que entran en la basi-
lica de Santa Maria en Trastévere,
cuyo mosaico dorado de la fachada es
uno de los mas bellos del mundo. Todo
el mundo se saluda. Cualquiera es
parte de la familia. / LUCIA MAGI






Trotamundos

Barbara Lennie
“Siempre hay
cosas que sobran
en mi maleta”

a actriz espafiola de padres
argentinos tiene claro que el
impacto que provocan en noso-
tros los viajes tiene mas que ver
con la experiencia individual o
Le encanta Portugal, su verano, su cine. colectiva que uno viva que con el
. . . . . o o~ destino en si. Y aprovecha para
Vla_] cra lanIeta, a la actriz madrilena hacer un llamamiento: “jOjala alguien de Iberia o

le gustan los trenes y el cebiche de Aerolineas Argentinas lea esto y ponga un pre-

cio més razonable a los billetes a Buenos Aires!”.

por ELENA SEVILLANO D
€

Buenos Aires. Llevaba dos afios sin ir. Ha sido
una mezcla de vacaciones, trabajo y de ver a
mucha gente querida.

Si tengo que elegir uno, me quedo
con Madrid. Y mejor que asi sea, porque es la
ciudad donde vivo.

Salvador de Bahia. Cuando
visité la ciudad brasilefia, me encontré con
todo lo que me habia imagino: su historia
africana, musica en la calle, arte, gente calida,
vida caribefia... Brasil fue uno de los primeros
paises latinoamericanos que conoci fuera de
Argentina y me resulté muy estimulante.

Por suerte, me
ha ocurrido poco que un lugar me desilusionase.
Pero si es cierto que la primera vez que visité
Marraquech pasé mucho calor, habia un olor
muy intenso en las calles, nos estafaron de
camino al hotel... En fin. Afortunadamente, he
vuelto en otras dos ocasiones y he conocido la
ciudad de otra manera... Muchas veces depende
de coémo estés td, del animo con el que llegues.

Me encanta
Portugal. Esta cerca y tiene otro ritmo, mas
tranquilo. Me gustan los portugueses, su cine,

Sobre estas lineas, Barbara Lennie (Madrid, 1984). (1) Salvador su verano. Prefiero el Alentejo al Algarve.

de Bahia (Brasil), el destino que mas ha cumplido sus expec-
tativas. Telheiro, en el Alentejo portugués. (2) Un plato de
cebiche. (4) Lennie, junto a Israel Elejalde, en‘La clausura del Un lugar maravilloso abierto
amor’. /M.LOPEZ/ G.AZUMENDI / J. D. PRICE / GALLERY STOCK / F. SERRA este afio en Madrid: el Pavon Teatro Kamikaze.
Tiene unas terrazas preciosas y un bar genial.
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éUn placer viajero inconfesable? El mio es
muy confesable: permitirme estar en los sitios
sin pensar en qué voy a hacer después o darle
vueltas a alglin problema. Estas de verdad en
un lugar cuando te olvidas de todo lo demas.

Describa un lugar de vacaciones de su
nifiez. Una casa en Uruguay, en la playa donde
pasé los veranos hasta los seis afios rodeada
de primos. Son recuerdos de una nifiez salvaje,
medio en pelotas, en una costa sin chiringuitos.

¢Cual ha sido el 'souvenir' mas
lamentable que ha comprado? No soy
muy de souvenirs, pero si compro especias
siempre que viajo al norte de Africa, pensando
en lo mucho que voy a cocinar con ellas... Y se
pudren. Siempre hago lo mismo, y es absurdo.

Describa un desastre vacacional. Este afo,
en Cadiz, después de Semana Santa, buscando
el sol. Nos tocé la semana mas lluviosa de los
altimos afos, segiin nos dijeron en El Palmar.
Nos volvimos cuando empezé a inundarse la
primera habitacion del apartamento.

éCual es la persona mas interesante que
ha conocido en sus viajes? Me acuerdo

de una mujer de unos 80 afios que conoci en
Amsterdam. Era peruana, tenia un estudio de
escultura, habia viajado por todo el mundo y
contaba unas historias fascinantes.

¢Y el personaje mas extrafio? Rodando en
Ciudad de México me encontré con muchos
personajes extranos. Pero habia uno en
particular especialmente raro. Era el duefio
de un bar al que ibamos a beber tequila.
Tenia el lugar lleno de recuerdos

oscuros, virgenes, mufiecos

y esculturas... Bastante

excéntrico. Te pedia

que, antes de irte,

dejaras algo tuyo en

el bar.

éCual ha sido

el hotel mas

refinado en el que

se ha alojado? La
altima vez que estuve en
Marraquech me alojé en

La Mamounia, que me parecio
alucinante. Los sonidos, el agua,
los olores...

éTurista activa o tumbada

al sol? éMochilera o en plan
lujo? Activa. No me gusta estar
parada ni cuando viajo para
desconectar. La primera vez que
llego a una ciudad paso un par

de dias caminando sin parar y
después me voy tranquilizando.
Tuve una etapa mochilera, hice el
Interrail, pero ya no me apetece.
Busco alojarme en sitios no de lujo,
pero si agradables.

éHay algun transporte que

deteste? No detesto ninguno,

quizas el avién sea el que menos me gusta,
no por miedo ni por nada en particular. Mi
favorito es el tren, donde puedes levantarte,
ir y venir, pasar un rato en la cafeteria, ver el
paisaje por la ventana.

Describa un plato memorable que

probho durante un viaje. Un cebiche en la
Amazonia peruana, cuando rodabamos Los
condenados. En un chiringuito al lado de un rio,
no recuerdo el nombre del pueblo. Pero es el
mejor que he probado nunca.

Y alguno incomprensible... También en
Per(, los desayunos. jSon brutales! Habia hasta
guisos. No entendia nada.

¢Algo que nunca falta en su maleta?
Cuadernos para escribir, guardar y
pegar cosas. Emma Suérez
me dijo una vez que

nunca hiciera una
maleta tan pesada que
no pudiera llevar por
mi misma... Traiciono
a Emma una y otra vez.
Siempre hay cosas que
sobran en mi maleta.

Asignatura viajera
pendiente. Conocer Asia.
Conocer mejor Africa. Me

encantaria viajar a Iran.
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texto JESUS RUIZ MANTILLA

fotografia GONZALO AZUMENDI
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or primera vez en dos
siglos de historia, el gran
cambio urbanistico que
vivira Santander en su
futuro mas préximo no sera
a consecuencia de una catas-
trofe. El 3 de noviembre de 1893, la explosién
en el puerto del vapor Cabo Machichaco pro-
voco una tragedia que se saldé con 500 muer-
tos —la mayor sangria civil en la Espafia del
siglo XIX—y un incendio que destrozo la zona
proxima a los atraques. En 1941, durante la
incierta madrugada del 15 al 16 de febrero, una
chispay el viento sur prendieron la glotoneria
de un fuego que, con tan solo una victima, acabé a lo largo
de dos semanas con la zona mas antigua de la ciudad. En
2017, cuando quede inaugurado el Centro Botin, proyec-
tado por el arquitecto italiano Renzo Piano, Santander no
sera la misma. Pero esta vez gracias al efecto constructivo
de una accién en pro de la cultura y no a causa de la mise-
ria devastadora que producen la avaricia y los elementos.
El Centro Botin naci6é con polémica y la evidencia de querer
provocar un efecto Guggenheim. Sus detractores no que-
rian un armatoste que estropeara las vistas de la bahia en
mitad de la darsena. La lentitud de unas obras con sus
parones ya lo ha afianzado en el paisaje como si llevara alli
toda la vida. Mas cuando, a partir de la primavera y el
verano pasados, ha sido revestido con la llamativa concha
blanca que le provoca un extrafio brillo al lado del mar.

Las autoridades locales, regionales y los responsables de
la Fundacién Botin —brazo sociocultural del Banco Santan-
der— no se atreven a fijar una fecha. Pero aseguran que
serd inaugurado, por fin, en 2017 con dos inmensas salas
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expositivas, auditorios interiores y al aire libre, salas educa-
tivas, espacios para conferencias... El armamento de un
buque atracado para siempre en tierra, en pos de un pro-
yecto de formacion, eminentemente de encuentro y divul-
gativo, que nadie conoce aliin —ahi radica su més preocu-
pante misterio—, pero que bien trabado puede catapultar a
la ciudad como un sélido referente para la cultura.

Se erige justo al lado de donde hace mas de un siglo
exploté el Machichaco. Su primer efecto benévolo se cen-
trara en romper una frontera. A lo largo de su reciente his-
toria, Santander ha vivido de espaldas a si misma. El camino
que lleva hacia el interior del puerto ha sobrevivido dema-
siados embates con su radical alma marinera, pero dentro
de un gueto. La apertura de la Biblioteca Central de Canta-
bria hace siete afios comenz6 a regenerar aquellas zonas
que desembocaban en el habitat del barrio Pesquero. Hoy la
zona conserva sus restaurantes, forjados al calor de unos



JAVIER BELLOSO

imponentes pescados frescos a la brasa y una variada
oferta de mariscos a buen precio que se codean con las
fotos de dos leyendas del ftbol criadas alli: Pedro Munitis
e Ivan de la Pefia. Pero se trata, sobre todo, de un vecinda-
rio forjado por la identidad que imprimen los azotes de la
mar, con pescadores entregados a las corrientes cantabri-
casy, cuando el respiro les deja, al carpe diem, embellecido
por mujeres pacientes y con caracter o protegido por curas
comprometidos. Es el caso de ese santo local llamado
Alberto Pico, metido en miles de fregados inconvenientes
que le han colocado siempre a favor de los suyos.

El enigma de una ciudad que, ya con el Centro Botin en
funcionamiento, puede verse definitivamente cambiada
con el encuentro de la que durante décadas ha sido su
parte mas marginada con la mas relumbrante. Es uno de
los retos mayores para los préximos afos. Por lo pronto,
visitantes y locales disfrutan de la zona de picoteo que va
cogiendo ambiente frente al edificio. El reformado restau-
rante Machi se erige como protagonista en la zona de Cal-

Velas en el Museo
Maritimo de Santander
ylatienda Del Rosa al
Amarillo. Abajo, en
pequeiio, fachada del
palacio de la Magdalena.

derén de la Barca y lo hace como un espacio ejemplar de
negocio gastronémico moderno, ligado a las esencias de la
cocina tradicional cantabra.

Los alrededores del Centro Botin formaran un vértice al
que también puede ir a parar el Archivo José Maria
Lafuente. Se trata de una de las colecciones sobre arte y
literatura de las vanguardias del siglo XX mas completas de
Europa. El acuerdo esta por cerrarse. Pertenece al empre-
sario, que lo ha legado al Museo Reina Sofia. Su deseo es
que quede en Santander, dentro de la antigua sede del
Banco de Espaiia, pero falta una firma que lo corrobore.

Toda la zona del muelle, de la plaza de Velarde y los jar-
dines de Pereda hacia el este, vibra de paseantes cada tarde
sin lluvia. En los aledafos del recorrido paralelo a la bahia,
los cafés de la plaza de Pombo o la zona de Cafadio resul-
tan propicios para la merienda, el comercio o los pinchos y
las copas nocturnas.

Las heladerias del paseo de Pereda

Durante la primavera, el verano y el inicio del otofio, lo que
toca es un maratén de heladerias a lo largo del paseo de
Pereda. El Gltimo verano podian contarse ocho abiertas. De
Capri y Regma a Monerris y La Polar, uno de los productos
estrella de la region esta en condiciones de hacer tranquila-
mente la competencia a los mejores fabricantes artesanos de
Italia, con una variedad de sabores y texturas insuperable.

Si jarrea, los soportales o la remodelacién del antiguo Mer-
cado del Este dan cobijo a los viandantes. Muy cerca, las esca-
sas aceras y edificios sobrevivientes al incendio de 1941 se han
convertido en buenas paradas de aperitivo y raciones, caso de
las calles de Arrabal y del Medio, que alargan el recorrido de
la zona tradicional para las cafas y los vinos: el Rio de la Pila.
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El equipo del restaurante
ElItaliano, en la calle de
Calderdn de la Barca de
Santander, y, abajo, el bar
de la Sala Rocambole, en
la calle de Hernan Cortés.

CASA LITATIENE, JUNTO A CANADIO, LA BARRA
DE PINCHOS MAS SURTIDA E IMAGINATIVA

El cogollo del centro resiste y aumenta el encantoy la
clientela. Pero Puerto Chico —antiguo barrio de pescadores,
hoy exclusivo puerto deportivo— tampoco se queda atras.
Aungque el fuerte de la zona son sus restaurantes. Empiezan
en la frontera que marca un establecimiento, Casa Lita, con
la barra de pinchos mas surtida e imaginativa de la ciudad,
junto a la de Canadio. El producto fresco de La Bombi, el Bar
del Puerto, La Mulata y La Posada del Mar no tienen a nadie
que les tosa. Aunque si competencia en cuanto a calidad-pre-
cio con algunos locales de la cercana calle de Tetuan, como
el Marucho o el que lleva el mismo nombre del barrio. Otra
opcion es El Serbal, tinico restaurante con estrella Michelin
en la ciudad, situado en la misma zona.

UN RITO...

Si cogiéramos el nuevo ttinel de Tetuan hacia El Sardi-
nero, nos perderiamos el paseo mas fascinante de la ciu-
dad: el que lleva de Puerto Chico a Mataleiias al borde del
mar a lo largo de la calle de Castelar y el paseo de Reina
Victoria como partida. Durante afios, con la bahia como
ntcleo envolvente, Pablo Lefebre lo realizaba corriendo
con su corneta. Daba aviso previo a los viandantes para que
dejaran paso al tren que trasladaba a los veraneantes desde
el centro de la ciudad hasta las playas.

A una altura media entre la ladera y el mar, la avenida
de la Reina Victoria conduce hasta el palacio de la Magda-
lena. Fue retiro de Alfonso XIII antes de acabar en el exilio
y es hoy la sede de la Universidad Internacional Menéndez

Irse de vinos y rabas. Enelcentro de Santander predominan

cuatro areas para irse de vinos y rabas: Rio de la Pila, cuyo epicentro siguen siendo
el Riojano y el Cantabria; Cafadio, con restaurante del mismo nombre y otros
como La Conveniente y el Rampalay; el entorno de la calle del Arrabal y Pefia Her-
bosa, donde esta el Solérzano, y Alameda, donde es fundamental el Vargas. Para
los domingos, un aperitivo en los bares de La Caiiia, en pleno Sardinero.
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Pelayo. A la izquierda, tras la curva que deja atras la esta-
tua del cronista José del Rio Sainz, alias Pick, la suave
bajada hacia El Sardinero queda a expensas del cambio de
viento, que supone muchas veces enfrentarse sin abrigo
con el horizonte donde se corona el Cantébrico.

Justo en ese giro se encuentra también San Quintin, la
finca donde Benito Pérez Galdds escribi6 gran parte de sus
obras a lo largo de tres décadas. Desde los afios setenta del
siglo XIX, el autor de Fortunata y Jacinta veraneaba cada afio
en la ciudad. En 1893 inaugurd su propia casa. Fue refugio en
meses templados y sede de tertulias al aire con sus amigos
José Maria de Pereda y Menéndez Pelayo, ademaés de visitan-
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Una regata en la bahia

de Santander; abajo, la
tienda Godofredo, en el
paseo de Pereda, una de
las calles mas concurridas

delndimtnl tes perpetuos u ocasionales.

Huéspedes ilustres o tirados

con derecho a cama y comida.
Amigos y amantes de un empedernido soltero, casado exclu-
sivamente con la literatura. El hecho de que algunos de sus
colegas mas queridos fueran aquellos reconocidos ultracon-
servadores no le impidié afios de una amistad leal forjada,
ante todo, en la entonces abierta ciudad del norte.

El sueiio de Severiano Ballesteros

El Sardinero fue de inicio retiro balneario. Hoy es un barrio
residencial que ha llevado su expansién casi hasta el cabo
Mayor. La punta que precede al faro ha quedado colonizada
ahora por un parque municipal de golf que fue el suefio
cumplido en vida del gran Severiano Ballesteros. Como en el
eje que va a partir del Centro Botin, la remodelacién de
aquella parte de la ciudad, muy volcada en las playas, ha sido
uno de los proyectos mas integradores de los tiltimos afios.

Las aguas pantanosas de Las Llamas son actualmente un
parque que arranca desde su polideportivo, una ballena
varada, con el campo del Racing de Santander al fondo. El
Palacio de Congresos y Exposiciones y la proximidad de la
Universidad de Cantabria han regenerado aquella zona con
vocacion de residuo que linda con el barrio de Valdenoja,
tan desafortunado en su planificacién urbanistica.

Desde alli, por el nuevo tiinel que cruza de vuelta hasta
Tetuan, el centro de la ciudad queda a un paso, evitando
cuestas. Pero perderiamos otro agradable paseo: el que lleva
por los pinares a través del Alto de Miranda y luego bajo la
proteccion de la arboleda del paseo de Menéndez Pelayo de
nuevo al cogollo principal de la ciudad. Un espacio fagoci-
tado ya por la novedad del Centro Botin, ente protagonista
con la firma de un arquitecto estrella del Santander futuro.
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MI COLECCION PLAYERA

por G. ESAIN

— Guillermo Esain lleva 20 afios recorriendo la costa
—espafiola, de Galicia a Canarias, cada cabo, cada pliegue,
—en busca de ese paraiso que todos deseamos.

~— Y ha conocido muchos. Del color turquesa de las calas
—del sur de Menorca a las cegadoras arenas blancas
4de El Rompido, 20 enclaves que el periodista adora

FESTIVAL DE AZULES
Es Talaier
Ciudadela, Menorca.

Todo conspira para que el
viajero, tras una caminata
de 15 minutos desde Son
Saura, se zambulla en esta
piscina voluptuosa de aguas
translacidas brillantes bajo
el sol. También sus arbole-
das de pinos seducen como
los ojos de una serpiente.
La playa estd ademas libre
de barcos turisticos.

-~ 02

RECTA GLORIOSA
Oriente de Jandia
Pdjara, Fuerteventura

Un total de 26 kilometros
de bancos de arena
separan Costa Calma de
Morro Jable. Puede
apetecer un paseo por la
ventosa playa de la Barca,
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contemplando a los
windsurfistas, o bien
torrarse sin agobios en las
desembocaduras de los
barrancos de Los Canarios
o del Mal Nombre, frente a
aguas del color de la
malaquita, sobre las que
gravita un sol africano.

03

‘AQUATAXI’ AL PARAISO
Escorxada y Fustam
Es Migjorn Gran, Menorca

Para quienes no quieren
caminar estan pensados los
aquataxis. Taximar (Www.
menorcataximar.com), con
base en Cala Galdana,
realiza una travesia a las
remotas calas de Escorxada
y Fustam, pasando por
TrebalGger y un par de
cuevas marinas. Luego, el
pasajero con sombrilla y
nevera elige la playa en la
que deleitarse unas cinco
horas hasta la recogida.
Cuesta 25 euros.

04

PARA ‘SELFIES’
Antuerta
Bareyo, Cantabria

Antuerta ha quedado eclip-
sada por su cercania a Lan-
gre (asidua en los top ten).
Pero no merece ser olvidada
esta fastuosa caleta, acora-
zada por acantilados pristi-
nos a los que se accede
caminando desde la playa de
Cuberris (tomar la calle que
entra hacia el campin). La
disfrutan surfistas, naturis-
tas y amantes de los selfies.

05

DESCONECTADO
DEL MUNDO

Cala Fonda (Waikiki)
Tarragona capital

La vecindad del complejo
petroquimico pone en valor
mas todavia esta reliquia
mediterranea. Hay que

GONZALO AZUMENDI 2. ANDREAS WEIBER 3. G. AZUMENDI 4. JOSE MANUEL CASTILLO 5. AGE FOTOSTOCK

AGE FOTOSTOCK

DAVID SANTIAGO 7. TOLO BALAGUER &. LUCAS VALLECILLOS 9. AGE FOTOSTOCK
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-~ SALINAS, MARISMAS, DUNAS Y PINARES
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GONZALO AZUMENDI 13. A. HERNANDEZ ZUAZO

GUNTER GRAFENHAIN

aparcar en el restaurante
Mirall d’Estiu, en playa
Larga, y marchar dos kil6-
metros: los pinares dejan
paso a una incémoda
bajada final. Unos deambu-
lan a cuerpo gentil, otros se
dan un chapuzoén. Todos
hablan maravillas.

06

ARENA COLOR NATA
Melide

Cangas de Morrazo,
Pontevedra

Decir Melide es mentar las
Cies: solo tres kilometros
separan Melide del parque
nacional, y sin necesidad de
hacer colas en las navieras.
Ambas comparten arena
color nata, aguas gélidas y
pinos. Su remota ubicacion
garantiza la ausencia de
aglomeraciones. En Donén
sale la pista a Punta
Subrido, hasta el chirin-
guito de Pedro Pifieiro.

07

NORESTE MALLORQUIN
S’Arenalet
Arta, Mallorca

La playa delimita el parque
natural de la Peninsula de
Levante. Dejar el coche
(mejor sin objetos de valor
en su interior) en Cala Mit-
jana e invertir 90 minutos a
pie por el Camino de los
Carabineros. Esta playa vir-
gen la disfrutan también
inquilinos del refugio y de la
zona de acampada (Wwww.
ibanat.caib.es), que reservan
con tres meses de adelanto.

08

CABO DE GATA CLASICO
Playazo de Rodalquilar
Nijar, Almeria

Playa masificada (de acceso
facil), pero con un arenal
g€0Z0S0, junto a un acanti-
lado de un amarillo casi
blanco. Sirvié de escenario
al filme Lejos del mar
(2015), de Imanol Uribe.
Cerca esta el hotel Los
Patios (Www.lospatios.net).
Es buena idea tomar la
senda de 1,4 kilometros
desde el castillo de San
Ramon a la cala del Cuervo.

09

BUCOLICO ESTUARIO
Barayo
Valdés | Navia, Asturias

Quien se acerca a Barayo
desde Navia accede a uno
de los aparcamientos con la
visiéon mas sublime de la
costa cantabrica: salinas,
marismas, dunas, hierbas y
cafnaverales, pinos y
eucaliptos en el acantilado.
iQue alguien coloque un
escaparate ya!

10

ACUSTICA DE LA
NATURALEZA
La Granadella
Xabia, Alicante

Nada como disfrutar a pri-
mera hora de un dia fuera de
temporada del entrante
majestuoso del Mediterra-
neo; bracear escuchando el

aleteo ritmico de los guija-
rros empujados por las olas.
El restaurante Sur (Wwww.
restaurantesur.com) dispone
de barco y huerto propios.

11

EL NIRVANA GALLEGO
Area Maior
Muros, A Corufia

Dejando el coche en Ancora-
doiro, hay que caminar 15
minutos hasta este hipnoti-
zante enclave natural. El
monte Louro, la laguna de
Xalfas, la pinada. Aunque
para enormes, las cadenas
dunares que los atardeceres
tifien con destellos aureos.
Cuanto mas cerca del monte,
mayor presencia naturista.
El bafio resulta peligroso.

12

LA VASCA GUAPA

Laga
Ibarrangelu, Bizkaia

Aunque en verano es
preciso aparcar a casi dos
kilémetros, a nadie arredra
esta beldad encastrada en el
cabo de Ogofio, reina de las
playas de la reserva de la
biosfera de Urdaibai.

13

DE VER Y NO BANARSE
Las Conchas

Isla de La Graciosa, Teguise,
Lanzarote

Para la portada de mi guia
Vacaciones en playas con
encanto se requeria una



UN LUGAR UNICO EN EL
MEDITERRANEO ESPANOL

La Manga Club engloba a la perfeccion ocio, deporte, salud y gastronomia en un entorno natural
privilegiado.

Entre sus 560 hectéreas, el resort dispone de tres campos de 18 hoyos, centro de tenis y otras
instalaciones deportivas ademas de un spa de lujo, mas de 15 restaurantes y alojamiento cuatro y
cinco estrellas donde encontrara la tranquilidad y seguridad que necesita.

La Manga Club, el destino perfecto para todos.

e

Una experiencia inolvidable.
Descubrelo en lamangaclub.es

La Manga Club - Cartagena - Murcia. LA MANCA CLUB

Tel. +34 968 17 5000 Email: reservas@lamangaclub.com sport & leisure
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ISIDORO RUIZ HARO
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imagen con dinamismo cro-
matico. Un ambito en el que
ninguna iguala a este arenal
al norte del norte canario,
léase ventosa, virgen, de
aguas frias y bafio muy peli-
groso. Asombra el color
blanquecino de la arena y, a
dos kilémetros, la isla volca-
nica de Montafia Clara.

14

MURCIA COMO
INSPIRACION
Percheles
Mazarron, Murcia

Tras el feismo rural de
Canada de Gallego, la
retina, en estricta
contraposicion, se dilata
ojiplatica frente a la concha
de Percheles, atravesada
por arena de resplandor
mediterraneo. La anchura,
el alineamiento de
palmeras, las palomas
bravias..., la identifican
como una playa excelsa.

15

LEJOS Y MAS ALLA
Giii-Giii

La Aldea de San Nicolds,
Gran Canaria

Es la playa del fin del
mundo (canario). Las dos
horas y media de esfuerzo
montafero desde Tasartico
merecen el esfuerzo (hay
que llevar minimo dos
litros de agua por cabeza).
Cualquiera que llegue a
estas dos franjas de arena
con vistas al Teide deberia
hacerse acreedor a un
certificado.

16

LIBRE DE VELAS
Y PARAPENTES
Los Alemanes
Tarifa, Cddiz

Se halla en un culo de saco
accesible por Zahara de los
Atunesy la vigila una torre
almenara reconvertida en
faro. Tal es la calidad de la
arena que uno cae en el
agotamiento al poco de
pisarla. Sabian lo que se
hacian los excombatientes
de la IT Guerra Mundial al
elegirla. Ni deportes nauti-
cos ni levante que importu-
nen al baiista. Tampoco
corrientes traicioneras.

17

QUE ME BUSQUEN
EN BENIJO

Benijo

Santa Cruz de Tenerife

Para errar por su banda de
arena negra con la marea en
retirada —mojarse hasta la
rodilla, no mas—. Para delei-
tarse con los roques, bajo el
acantilado. Para almorzar
en Casa de Africa. Quiza
para afincarme en Taga-
nanay decir adiés a todo.

18

TRIBUTO APLA
Aigua Xelida
Palafrugell, Girona

El aroma de la pinaza, su
angosta hechura, que la
urbanizacién pase casi
inadvertida... Todo nos

hace desconectar del
mundo. Una placa en la
barraca de pescadores
recuerda las estancias de
Josep Pla, el gran escritor
del Mare Nostrum, de sus
costas y sus vientos. Una
Costa Brava mitica, extinta,
ala que podremos recorrer
en kayak (www.kayaking-
costabrava.com) desde
Tamariu.

19

VERDE IBICENCO
Xarraca
Sant Joan, Ibiza

Se trata de una cala del
norte de Ibiza, situada junto
ala carretera y de tonos
turquesas arrebatadores.
Entorno pedregoso y, por
ende, propicio para el buceo
o el paseo en hidropatin.
Proxima a la orilla aflora la
pena Grossa, a modo de
trampolin, y la pefa Petita,
escollo donde se toman un
respiro los nadadores.

20

UN ESTADO MENTAL
Cafio de la Culata
Cartaya, Huelva

Nos pone en disposicién de
fijarnos en el extremo de la
flecha del Rompido (a la
que cruzaremos en trans-
bordador si pretendemos
disfrutar de una jornada
playera). Un mirador de
naturaleza semifluvial acol-
chado con arenas blancas
que demandan gafas de sol
y el jugueteo visual de los
barcos al pasar.



Amanece.

Y laluz

lo vuelve todo
POSItiVO.

Puedes ver todo mejor que ayer.

Iberdrola lleva tiempo dedicando todas sus energias a convertirlas
en renovables, eficientes, comprometidas.

Y ta, como cliente, eres el porqué de todo ello:

UNIVERSD
MUJER
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Una esquina
chic de Chueca

La confluencia de las calles del Barquillo, Augusto
Figueroa y Prim es el epicentro de una zona de
Madrid con espacios para la ropa de autor, el arte
contemporaneo y restaurantes originales. Mas una
tienda de lamparas y un gran quiosco de prensa

02. Qué ver

O1. Comprar
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Via Verde de la Jara (Toledo)

Parque Nacional de
Cabarieros (Ciudad Real)

Castilla-La Mancha, una nueva
forma de ver las cosas

SU RIQUEZA NATURAL, HISTORICA Y CULTURAL HA CONVERTIDO LA REGION EN DESTINO
PRIVILEGIADO PARA LOS AMANTES DE LAS ESCAPADAS RURALES.



Hayedo de Tejera Negra (Guadalejere)

ecia Henry Miller que “nuestro destino nun-

ca es un lugar, sino una nueva forma de ver

las cosas”. Y nosotros afiadiriamos que hay
lugares que te hacen ver las cosas de otra manera. El
viajero sabe mejor que nadie que los destinos en armo-
nia con el entorno, aquellos que despiertan los senti-
mientos, nos permiten relajar cuerpo y espiritu; en esos
viajes vemos la vida de otro modo.

Son precisamente las escapadas rurales las que
encierran muchos alicientes que nos invitan a convertir
esos destinos en sensaciones singulares, en lugares
donde el disfrute, la tranquilidad, la sencillez o el sosiego
convierten el viaje en una experiencia Unica. Paseos
relajados, visitas con calma, comidas reposadas,
estancias serenas, charlas amenas al calor del fuego...
Imposible no sucumbir a las tentaciones ancladas al
terrufio que el turismo rural ofrece.

Castilla-La Mancha es una region que ofrece al
viajero esa nueva forma de ver las cosas. La riqueza
cultural, historica, paisajistica y natural de la region
es una invitacion para disfrutar del viaje, del camino,
del destino. La oferta de sus alojamientos es amplia,
variada y de calidad, con propuestas que van del
turismo ecoldgico al enoldgico pasando por el cultu-
ral, gastrondémico o de aventura.

Sibusca la sencillez y tranquilidad de un rincon con
encanto paisajistico, o la riqueza de pequefios pue-
blos con una historia milenaria, o la armonia de un
entorno de espectacular belleza natural, o la inquietud
por conocer esencias culinarias sencillas y humildes
pero de asombrosos sabores... entonces Castilla-La
Mancha es su destino. Puede hacer como Robert Louis
Stevenson que viajaba “no parair a unlugar en particu-
lar, sino por ir”, o decantarse por seguir algunas de las
pistas que siguen para disfrutar de los mejores rinco-
nes para que su viaje se convierta en una experiencia
paralos sentidos.

Enla comarca de La Manchuela (Albacete) se abre
el cafon del Jucar, con Alcaléa del Jucar o Jorquera
como referentes. Algo mas al sur, las tierras de Hellin

LA CALIDAD Y DIVERSIDAD
DE SUS ALOJAMIENTOS
SON CLAVE EN EL AUGE

DE CASTILLA-LA MANCHA
COMO DESTINO RURAL

y Tobarra dan paso a las sierras de Alcaraz y Segura,
con entrafables rincones como Ayna, Alcaraz, Nerpio
o Liétor. Hacia el oeste, el nacimiento del rio Mundo
es lugar de visita obligada; como el Valle de Alcudia y
Sierra Madrona (ya en Ciudad Real), dos de esos desti-
nos que todavia conservan el encanto de la sencillez de
un entorno natural sin masificar.

Todavia en Ciudad Real nos encontramos con los
montes del mismo nombre y los volcanes del Campo
de Calatrava. Mas conocidos y populares son los
Parques Nacionales de Cabafieros y las Tablas de
Daimiel. El primero es el mejor ecosistema de bosque
mediterraneo conservado en Espafia. El segundo, el
maximo exponente de la Mancha Himeda, un lugar
privilegiado y Reserva de la Biosfera por la UNESCO.

Y a caballo entre Ciudad Real y Albacete se
encuentran las Lagunas de Ruidera, un espectaculo
de agua azuladas y verdosas, con cascadas y cho-
rreras, inmortalizadas por Miguel de Cervantes en
Don Quijote de la Mancha.

LAS LLANURAS DE EL QUIJOTE. Pero para qui-
jotescas, las infinitas llanuras manchegas salpicadas
por cerros rematados por molinos de viento. Aqui la
esencia mas rural esta muy ligada al espiritu cervanti-
no que se descubre en las calles, plazas y parajes de
los caserios teflidos de blanco y afiil. Hacia el oeste los
Montes de Toledo y la comarca de La Jara ofrecen
pueblos con un encanto particular alejados de grandes
nucleos urbanos.

LaSerrania de Cuenca es un privilegiado escaparate
de naturaleza en estado puro con rincones como el
nacimiento del rio Cuervo, el Ventano del Diablo, las
hoces de Beteta y Solan de Cabras, los Callejones de
las Majadas... Y al norte de la region tenemos las para-
meras de Molina de Aragon, el Parque Natural del Alto
Tajo, los pueblos de la Arquitectura Negra, La Alcarriay
las altas tierras de Siglienza... sitios que completan un
abanico de posibilidades y que despiertan en el viajero
esa nuevaformade verlavida.
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Aqui creci yo

Un arroz memorable, una parada en

el campo de futbol camino de la playa,
bravas unicas y un gran teatro. Rincones
en la Barcelona del actor Pol Lopez

por JAVIER ARGUELLO

fotografia CATERINA BARJAU



mante incondicio-
nal de su Barce-
lona natal e hijo
predilecto del
barrio de Gracia,
el joven actor Pol
Lépez ha saltado a
la primera plana de la escena teatral
con interpretaciones impecables en
obras como Enrique V, El curioso inci-
dente del perro a medianoche o Hamlet.
Recuerdos de infancia, enclaves gas-
tronémicos, la playa, una plaza muy
especial y el teatro que lo vio crecer
como actor se “dan cita en este reco-
rrido Gnico y personal por sus rinco-
nes favoritos de la capital catalana.

“El Lliure ha sido como mi escuela
de teatro, un sitio muy importante
en mi carrera de actor. Alli he
estrenado obras que han sido
fundamentales para mi. Pero mas
alla de eso es un sitio en el que

se esta muy bien. Cuando acaba

la obra, actores y espectadores se
quedan en el bar para tomar algo
y hablar unos con otros. Y ademas
esta en la calle en la que vivia

de pequeiio, Montseny, en pleno
Gracia, un barrio que me encanta”.

“Cuando era pequefio, mis padres
nos llevaban a mi hermano y a mi

a la hora del vermut al bar Tomés

a tomar ‘las mejores bravas de la
ciudad’. Me encantaba el plan. Rilke
decia que la tnica verdadera patria
es la infancia, y para mi estas bravas
son un poco mi patria”.

“No se trata de un lugar, sino de

una fecha que se celebra en toda
Barcelona. Es el 23 de abril, dia del
patrén de Catalufa, y como coincide
con el aniversario de la muerte

de Cervantes y de Shakespeare, se
celebra también el Dia del Libro. La
ciudad se llena de flores y de mesas
en las que los escritores firman
ejemplares y conversan con los
lectores. Es un dia muy especial. A mi
novia y a mi nos gusta salir a pasear”.

En la pagina anterior, Pol Lépez

en el bar del Teatre Lliure. Sobre estas
lineas, el bar Tomas, escalera del Lliure,
el campo de futbol de Fort Pienc

y el restaurante Gat Blau.

“Tienen un mend y una relacion
calidad-precio excelente. Comida de
temporada, ecolégica, de kilémetro
cero y de comercio justo. Tanto
para comer como para cenar, es un
sitio muy recomendable y, al ser del
hermano del director de teatro Pau
Carri6, va mucha gente interesante
con la que sentarse y hablar”.

“El terreno de juego esta hundido
unos diez metros por debajo del nivel
de la calle. Es un clasico del barrio de
Fort Pienc. Cuando salimos a pasear,
camino de la playa, me gusta pararme
ahi y ver un rato el partido que se
esta jugando. Estan los chicos de las
categorias inferiores, los padres, los
abuelos. Me recuerda cuando mis
padres me llevaban a jugar al fatbol
los sabados por la mafnana”.

“De esta plaza me gusta hasta el
nombre. De pequefio iba ahi a jugar
al fiitbol y hacerme un poco el chulo
porque tenia habilidad con la pelota.
Luego, de adolescente, quedaba alli
con los amigos. Y hasta el dia de
hoy. Incluso compuse una cancién,
una soled, cuya historia sucede en la
plaza del Sol”.

“Es un local especializado en libros
y literatura sobre sustancias que
alteran la consciencia. Me gusta
porque me recuerda una época de
exploraciones en esos temas, que
ya no practico, pero que fue muy
interesante a nivel de experiencia
y de descubrimiento personal. Un
lugar para entretenerse y pasar el
rato cuando uno anda de paseo por
el barrio de Gracia”.

“Can Majo es un restaurante clasico
al lado de la playa en el que preparan
muy buenos arroces y al que me
gusta mucho ir con amigos. Se come
estupendamente y, cuando el tiempo
lo permite, puedes ir a bafarte antes
o después. Otra pista gastronoémica
es La Cova Fumada, un restaurante
familiar de toda la vida en medio del
barrio de la Barceloneta, en la plaza
del Mercado, en el que se puede
almorzar o comer pescado fresco y
platos tipicos. Tiene la cocina a la
vista y el trato es fantastico. Un sitio
auténtico de los que quedan pocos ya
en Barcelona”.
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UNVIAJE AL

CORAZON DEL CAFE

Elaborar el café perfecto requiere un largo camino donde
cada etapa debe cuidarse con esmero. Nespresso lo sabe:
la prueba sus Grands Crus Pure Origin.

ESE COMPLEJO VIAJE SE INICIA EN LOS PROPIOS CA-
FETALES que daran origen a los granos mds adecuados para
elaborar el café. Porque de una 6ptima seleccién depende un
producto premium: solo un grano defectuoso podria malograr un
lote completo. Por eso, el control de calidad de cada fruto es
para Nespresso una absoluta prioridad para elaborar sus Grands
Crus. Pero, ;de dénde viene este término? En el ambito viticola,
se aplica a los vinos de mejor calidad. Entonces, por qué no em-
plearlo en una de las bebidas mds demandadas del planeta... En
Nespresso, la seleccion Grands Crus se inicia buscando la mejor
materia prima para crear cafés excelentes. Solo entre el 1y el 2
% del café cultivado en el mundo satisface sus perfiles especificos
de aroma y sabory cumple con los exigentes criterios de calidad
de Nespresso. Después seran los maestros en mezclas quienes
decidan cémo combinar las dos variedades de café principales
—Ardbica y Robusta— para alcanzar las siguientes paradas en

esta aventura hacia una taza repleta de sabor y aroma: el tueste
y el molido, donde se revela todo el potencial del café verde.
Ahora bien, no basta con encontrar los mejores cafetales del
mundo. Segtn la filosoffa de la firma, también es preciso que esa
seleccion se realice manteniéndose fiel a la sostenibilidad. En
2003, Nespresso cre6 el programa AAA Sustainable Program
para garantizar el futuro suministro del café de la mejor calidad y
proporcionar a los agricultores ingresos justos, asi como proteger
el medio ambiente. Actualmente, Nespresso colabora directa-
mente con alrededor de 70.000 productores de café en 12 paises.
Entre todos los Grands Crus de Nespresso, los Pure Origin
marcan la diferencia: cuatro variedades que nos hacen viajar con
los sentidos a sus exéticos cafetales. Comencemos por Indriya
from India, un Nespresso potente y especiado, como sus orige-
nes en la India. El Arédbica y el Robusta seleccionados crecen
al sur del pais, a la sombra de grandes arboles, donde también




PRISA REVISTAS PARA NESPRESSO

se cultivan la pimienta y otras especias. El Robusta procede de
plantaciones a gran altitud y es un café muy puro, con gran in-
tensidad y poco amargor. Al contrario, el tueste del Arabica es
ligero para liberar toda la sutileza de sus aromas. El resultado, un
café con notas de cacao y hierbas secas, y una fragancia especiada
que recuerda al clavo, la pimienta y a la nuez moscada.

;Preferimos un perfil aromdtico de vino y frutos rojos, como
la grosella o los arindanos secos? Entonces nuestro Pure Ori-
gin es Rosabaya, de Colombia. Las variedades que conforman
este Espresso se cultivan en la region mds elevada del pais por
pequeiios caficultores. El café se traslada a la regién de Paramo
de Letras, donde conserva intactas sus cualidades gracias a un
clima seco y fresco. Luego es tostado para sublimar sus notas
afrutadas y su acidez, al mismo tiempo que le aporta cuerpo.

Para los amantes de los sabores mis dulces, los Grands Crus
de Nespresso nos reservan su Dulsio do Brasil, un Espresso mez-
cla de cafés Bourbon rojos y amarillos cultivados en plantaciones
a gran altitud del sur del pais. Los granos, recolectados a manoy
sin pulpa, se dejan secar al sol con su mucilago para aportar mas
suavidad al café. En taza, notas suaves que nos hacen pensar en
miel, jarabe de arce y cereales malta.

En nuestro particular viaje no podria faltar una escala en Afri-
ca,y el Bukeela ka Ethiopia lo hace posible. Porque este Lungo
Pure Origin, fresco y floral, se compone de los Arabicas cultiva-
dos en Sidama y otras regiones del oeste de Etiopia. Ambos se
tratan de forma diferente: los granos de café Sidama se lavan y
secan al sol en lechos elevados, mientras que los procedentes de

las regiones occidentales, no son lavados y se procesan de forma
natural. El tostado de este Grand Cru también es distinto: una
parte se somete a un tueste corto e intenso para realzar las notas
de almizcle silvestre y el cuerpo; el tueste de la otra es mds ligero
y prolongado para revelar el toque final, con notas aromdticas
de jazmin, azahar y azucena. ;Preparados para emprender este
viaje por los sentidos? Ya saben, no necesitan mds equipaje que
una taza de Nespresso Pure Origin. www.nespresso.com

Los cuatro Grands Crus
Pure Origin, de Nespresso.




Biblioteca
del TEA, en

Tenerife. /
DUCCIO MALAGAMBA
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LA

LOS

LUNES

Del edificio de
inspiracion volcanica
de Herzog & De Meuron
para el Tenerife Espacio
de las Artes (TEA)

a la coleccion de Helga
de Alvear en Caceres

o la Fundacién Miro

de Palma de Mallorca,
las mejores escapadas
con arte en Espana




engo amigos extranjeros que se rien
del fatalismo espanol cuando nos oyen
quejarnos de que hay por aqui dema-
siadas editoriales o sobran centros de
arte contemporaneo. Lo normal, pien-
san ellos, seria en todo caso quejarse
de su falta. Y algo de razén tienen: por-
que es verdad que, al calor del boom
del ladrillo y el codiciado efecto lla-
mada del muchos politi-
cos locales se subieron con prisas al
carro contemporaneo y encargaron
contenedores brillantes y caros que
luego se olvidaron de dotar de fondos.
Pero hoy por hoy el panorama del arte
actual en Espafia es rico y variado 'y
estd descentralizado. También en eso
el salto ha sido sorprendente para un
pais que al morir Franco apenas tenia
uno o dos museos y casi nulo apoyo
publico. Hubo excesos y falté coordi-
nacioén, pero viajar por Espafia hoy
permite conocer todo tipo de centros
privados y publicos, publicitados o casi
secretos, de una variedad y una cali-
dad en continente y contenidos envi-
diable.

EL BARBERO DE PICASSO

Se puede empezar con dos clasicos del
arte moderno, familiares para todos:
Picasso y Mird. Ambos tienen buena
representacion en Barcelona, Madrid y

Malaga, pero para subir nota se pue-
den hacer excursiones a dos museos
casi secretos y ver una cara mas intima
de los dos artistas: cerca de Madrid, en
el pueblo medieval de Buitrago de
Lozoya, esta el pequefo

(plaza de Picasso, 1; entrada
gratuita; cierra los lunes), formado por
la coleccion de Eugenio Arias, el exi-
liado espaiiol que fue su barbero,
amigo y confidente desde 1945. Al
morir, tuvo la generosidad de donar a
su pueblo natal todos los regalos que le
fue haciendo Picasso durante décadas.
A falta de grandes lienzos o esculturas,
la coleccién es interesantisima porque,
tirando de dibujos, dedicatorias, cera-
micas, pirograbados y esculturas, per-
mite imaginar la vida del Gltimo
Picasso: el del retiro en la Costa Azul,
el de Francoise y Jacqueline, el de los
toros en Nimes y la ceramica de
Vallauris. También el de la dudosa
corte de aduladores de los Gltimos
afos y el que rozo al final de su vida,
olimpicamente, el kitsch mediterra-
neista. Arias afeitd y cort6 a domicilio
el escaso pelo de Picasso durante 25
anos, pero la verdad es que la ceremo-
nia era solo la excusa para charlar en
espafiol sobre cualquier tema. Quedan
fotos muy hermosas de David Douglas
Duncan que muestran a ambos practi-
cando toreo de salén en el taller de La
Californie, junto a una divertida
Jacqueline, a altas horas de la noche.

MIRO, SERTY MONEO

Esa misma cara intima de un artista
que a veces damos ya por visto puede
verse en la otra la que
lleva su nombre y el de su mujer, Pilar
Juncosa (miro.palmademallorca.es;
Saridakis, 29; 6 euros; cerrado los
lunes). A las afueras de Palma de
Mallorca, permite visitar la que fue su

casa desde 1955 y el espléndido taller
disefiado por su amigo Josep Lluis Sert:
una obra maestra poco conocida del
Movimiento Moderno en Espafia que
Sert, represaliado por el franquismo y
dirigiendo la Facultad de Arquitectura
de Harvard entonces, no pudo firmar
oficialmente. El interior se conserva
como Miré lo mantuvo cuando lo
usaba, y desde €l se llega a Son Boter, el
bonito casal que compré mas adelante,
con su explanada y sus pinos frente al
mar. Y a la ampliacién proyectada en
1992 por Rafael Moneo, discipulo
directo de Sert, con la coleccion de obra
propia y la privada, correspondencia y
archivos donados por Miré y Pilar Jun-
cosa. Es imprescindible para conocer
los dltimos afos del pintor: hay, por
ejemplo, cartas estupendas en las que
pide a Sert que recuerde aislar bien el
suelo de baldosas de La Bisbal para no
pintar con los pies frios, “cosa suma-
mente desagradable...”.

ATARDECER CON JAMES TURRELL
En una dehesa de pinos cerca de Vejer
de la Frontera, en Cadiz, esta la

(www.fundacionnmac.org; 5 euros;
lunes, cerrado), un sitio Ginico en su
género en Espafia y uno de los centros
de arte actual al aire libre mas sobre-
salientes del mundo, casi un equiva-
lente espariol al fabuloso Inhotim bra-
silefio. Aqui falta la selva hiimeda,
pero el paisaje es espléndido en su
género y parte indivisible de las obras
creadas especificamente por artistas
como Marina Abramovic, Maurizio
Cattelan, Olafur Eliasson, Susana
Solano, Sol LeWitt o James Turrell.
Laidea es explorar las relaciones del
arte con el medio natural desde los afios
setenta: del land arty el earth art (el arte
como parte del paisaje) a los proyectos

RECORRIDO POR CENTROS DE UNA CALIDAD
ENVIDIABLE EN CONTINENTE Y CONTENIDOS
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site-specific (obras creadas para un lugar
concreto). La coleccion se disemina por
el terrenoy los 11 barracones renovados
de un antiguo complejo militar. Su perfil
semicilindrico es ya una sefia de identi-
dad, tanto como la visita al atardecer a
la obra de James Turrell, Second Wind,
2005 (de la serie Sky Spaces), una gran
estupa semienterrada que amplifica
nuestra percepcion de los colores y la
atmosfera del creptisculo.

VISIONES EXTREMENAS
En pleno casco viejo de Caceres esta
desde 2010 la
(fundacionhelgadealvear.es;
Pizarro, 8; entrada gratuita; lunes,
cerrado), con la coleccién privada de
arte contemporaneo mas completa e
internacional de Espafia. Alvear es
toda una histérica entre los galeristas.
Ha estado en el nacleo duro del cir-
cuito internacional durante décadas, y
eso le permitié comprar a tiempo pie-
zas espectaculares de Dan Flavin, o de
Louise Bourgeois, Smithson, Matta-
Clark y Jeff Wall, que ya ningtin cen-
tro espafiol podria permitirse. Los
arquitectos Tuién + Mansilla (hasta la
prematura muerte del segundo, quiza
los mas museisticos en Espaifia, con un
Premio Mies van der Rohe por el
Musac de Leén y el proyecto del
Museo de Colecciones Reales de
Madrid en marcha) acondicionaron
un palacete historicista como sede, y
avanza el anexo de nueva planta que
permitira dar mas juego a sus fondos.
La visita se puede completar pasando
por el hotel y restaurante Atrio, de
José Polo y Tofio Pérez. Tuiién + Man-
silla transformaron para ellos unas
casas del casco viejo en un engranaje
delicado de comedores, patios y gale-
rias abiertas, espacios diafanos y ele-
gantes donde cuelgan obras contem-
poraneas de la
coleccion de los duefos.
Por otra parte, lo
justo es recordar que
tanta vanguardia no ha
llegado a un terreno vir-
gen: tiene enfrente la
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muy sélida programacioén de la galeria

(www.casasinfin.com;
Pizarro, 15; Caceres), que inaugura fla-
mante nueva sede en Madrid (en la
calle del Doctor Fourquet, 8). Ya 17
kilémetros de Caceres, en Malpartida,
esta desde 1976 el mitico y pionero

(museovostell.gobex.es;

2,50 euros; lunes, cerrado), un antiguo
lavadero de lanas en medio de la
dehesa extremeifia y del paraje espec-
tacular y alucinado de Los Barruecos.
Es otro de los museos contempora-
neos y secretos mas peculiares de
Espania, fundamental por sus fondos
de arte relacionado con el movimiento
Fluxus, “ese cactus en el culo del
mundo del arte”, que dijo su cofunda-
dor Ben Vautier.

UN TANDEM ESENCIAL

También en un entorno rural, cerca
de Pamplona, en el pueblo de Alzuza,
el (www.museooteiza.
org; calle de la Cuesta, 24; 4 euros;
lunes, cerrado) recuerda a uno de los
escultores fundamentales de la
segunda mitad del XX. Tiene una vasta
coleccion de su obra, incluyendo los
experimentos de su laboratorio de
tizas, dibujos y collages. El museo es
obra de su amigo y colaborador Sdenz
de Oiza, que ide6 un gran cubo de hor-
migén rojo, monumental pero parco,
que integra también el caserio donde
vivi6 el escultor desde 1975. Los dos
volimenes se asoman al horizonte
desde la ladera de Alzuzay el conjunto
es indispensable para conocer el tra-
bajo de uno de los tAndems creativos
mas interesantes de la vanguardia
espafiola tras la guerra.

LUMINOSIDAD TINERFENA

No todo el mundo recuerda que Her-
zog & De Meuron, autores del conte-
nedor de arte mas publicitado de las
altimas décadas, la Tate Modern de
Londres, construyeron en 2008 en
Santa Cruz de Tenerife un gran espa-
cio cultural, el (www.teatenerife.
es; avenida de San Sebastian, 10; 7
euros; lunes, cerrado), con salas de
exposiciones, biblioteca y centro de
fotografia. Negro como la roca volca-
nica de la isla, permeable y abierto a
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un clima clemente, el centro es un edi-
ficio luminoso y dindimico muy dis-
tinto del monolito-fortaleza a orillas
del Tamesis que les hizo famosos en
todo el mundo. La luz proverbial de
las islas inunda la gran biblioteca y
llega tamizada a las salas de exposicio-
nesy a las plazas y patios interiores,
pensados como zonas de transito y
también de intercambio y encuentro,
muy acordes con el caracter solar y
abierto de la ciudad. Desde el TEA
merece la pena dar el salto hasta

(Fuente de Santa Cruz, s/n),
un espacio relativamente veterano
(abri6 en 1997) que recupera un gran
depésito industrial de combustible de
una antigua refineria. El cilindro
inmenso de metal oscuro y sus pilares
gigantescos son una verdadera sor-
presa: su aire colosal y retrofuturista
(;0 es posapocaliptico?) lo convierte en
una de las salas de exposiciones mas
apabullantes y (a su manera) hermo-
sas de Europa.

MADRID EN LA HONDA

Y al final o al principio del viaje nunca
esta de mas darse una vuelta por
Madrid, que concentra el grueso de las
galerias comerciales de arte contem-
poraneo y donde a lo largo del afio
sobraran excusas para repasar la pro-
gramacion de centros publicos y priva-
dos. Los mas madrugadores pillaran
todavia, a principios de aio, los ulti-
mos dias de la gran expo dedicada a
Marcel Broodthaers en el

coproducida junto al MOMA. En
febrero, seguira siendo un buen
momento para tomarle el pulso al arte
de su pais invitado este afio, Argen-
tina, y visitar convocatorias paralelas
como 0 .Alo
largo del afio, pro-
pondra su programacién animada y
dindmica y muestras interesantes
como las dedicadas a Jeanne Tripier o
Antonio Ballester. Y el curso arrancara
fuerte en septiembre con el fin de
semana de la iniciativa con-
junta de las mejores galerias de
Madrid para inaugurar durante un
mismo fin de semana sus exposicio-
nes, con horarios ampliados, visitas
guiadas, desayunos y aperitivos.
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Isla de Pascua (Chile)
Del 27 de enero al 12 de febrero

imaginaisladepascua.com

i hay que elegir fechas para visitar la remota isla chi-

lena de Pascua, qué mejor que hacerlo durante el fes-
tival Tapati, en pleno verano austral. La isla ha preser-
vado su identidad cultural con esmero y esta orgullosa de
sus tradiciones, que comparte con los visitantes durante
este gran evento. Desde el triatlén rapanui, integrado por
duras pruebas deportivas que transcurren en el crater
del volcan Rano Raraku, hasta demostraciones de arre-
glos florales —si, las célebres guirnaldas polinesias—y de
ornamentacion corporal con pintura, los lugarefios lo
dan todo en estas semanas de festejos.
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El edén del cine ‘indie’

Park City (Utah, Estados Unidos)
Del 19 al 29

sundance.org

D ecir Sundance es decir cine de calidad,
independiente y, por qué no, un pelin
hipster. Las peliculas premiadas en el festival
cruzan anualmente el Atlantico y llegan a las
carteleras europeas, pero Mahoma también
puede ir a la montana, situada en este caso en
el lejano Oeste estadounidense, en el Estado
de Utah, y asistir a este festival con secciones
que contentaran a todos. Documentales, cine
experimental, peliculas de terror en sesiones
golfas y tertulias con cineastas: todo esto tiene
cabida durante el festival en la diminuta ciu-
dad de Park City, considerada por la revista
Forbes como una de las 20 localidades mas
bonitas de Estados Unidos, con sus pistas de
esqui a la vuelta de la esquina.
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PUEBLOS CON
]
MEDALLAS
]

Comarca de los Oscos, Asturias
Todo el mes

0scos-eo.net

a comarca asturiana de los Oscos

ha sido galardonada con el pre-
mio al Pueblo Ejemplar en 2016, y
durante el afio préximo mostrara a los
viajeros cuan modélico es al combinar
tradicion y modernidad de mil mane-
ras. Formada por tres pueblos —San
Martin, Villanueva y Santa Eulalia—,
la comarca es, ademas, una de las seis
reservas de la biosfera del Principado
de Asturias, titulo otorgado en 2007
por la Unesco.

(1) Pintura corporal

en el festival Tapati de
isla de Pascua (Chile). /
MARTIN BERNETTI

(2) La ciudad de Park
City (EE UU) durante
el festival de cine
Sundance. /FREDHAYES

(3) Elmesén L’Auga, en
Santa Eulalia de Oscos
(Asturias). /GONZALO
AZUMENDI

(4) Escultura de nieve
del festival de nieve de
Kiruna (Suecia). /KIRUNA
SNOW FESTIVAL / KJELL TORMA

Viajeros al tren

Mulhouse (Francia)
Todo el mes

citedutrain.com

a visita a ciertos museos es mas

bien una experiencia con
mayusculas. La ciudad ferroviaria (Cité
du train) de Mulhouse es uno de ellos:
ademas de ser el espacio mas grande
de Europa dedicado a este transporte,
es el lugar adecuado para aprenderlo
todo sobre la historia de los trenes. Una
locomotora de vapor partida en dos
para que los visitantes comprendan su
funcionamiento, interiores de trenes
histéricos de gran lujo y otras sorpre-
sas esperan en esta ciudad-museo.

4

El festival mas blanco

Kiruna (Suecia)
Del 25 al 28

snofestivalen.com

a nieve es una fuente de diversion,
Ly esto lo saben en la ciudad sueca
de Kiruna. Su Snofestivalen se celebra
a finales de eneroy en él se organiza
un concurso de esculturas de nieve,
competiciones de esquiy snowboard y
cualquier otra actividad relacionada
con los copos blancos. La discoteca
infantil y el mercado de artesania son
dos de los extras mas populares de este
festival que le pone buena cara al frio.
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]
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Humlebaek, Dinamarca
Del 16 de febrero al 18 de junio

wwuw.louisiana.dk

Situado en la isla danesa de Zelanda
y con vistas a Suecia desde el exte-
rior, el Museo Louisiana sorprende a
los visitantes ya desde su nombre con
resonancias de Nueva Orleans. Ade-
mas de su jardin de esculturas con-
temporaneas, el museo programa
excelentes exposiciones, como Thick
Time, del artista sudafricano William
Kentridge, que aterriza aqui en
febrero. Las seis instalaciones a gran
escala que componen la exposicién
nos hablan de exilio, avances cientifi-
cos y revolucion. El buque insignia es
el proyecto audiovisual The Refusal of
Time (2012), en el que han colaborado
musicos y coredgrafos internacionales.
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Cumpleanos bolchevique

Londres. Del 11 de febrero al 17 de abril

www.royalacademy.org.uk

E n 2017, la revolucién rusa se viste de tiros largos por su centena-
rio. Su vertiente artistica es siempre motivo de conmemoracion,
pues cuenta con pesos pesados de la historia del arte como Kan-
dinsky, Malévich y Rodchenko. La Royal Academy londinense ofrece
su particular homenaje a la revolucién bolchevique en Revolution:
Russian Art 1917-32, su exposicion estrella de 2017, que también
incluye escultura, fotografia y el ineludible arte del cartel de propa-
ganda, sin olvidarse de los pioneros del cine soviético. Para mostrar la
cotidianidad en la Rusia revolucionaria se recreara un apartamento
de la época, con sus muebles y objetos de uso diario.
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EL EPICENTRO

DEL BUEN
ROLLO

Costa Rica (Rancho La Merced)
Del 23 al 26 de febrero

wwuw.envisionfestival.com

C osta Rica, el pais centroameri-
cano sin ejército y ademas
dotado de clima y vegetacion tropica-
les, es el lugar mas coherente para
celebrar un festival como Envision.
Su lema es “Viva la experiencia” y
cuenta con cuatro escenarios

donde se celebran conciertos, pero
también grandes sesiones de yoga, de
sanacion con plantas y un sinfin de
actividades sostenibles y en sintonia
con la apabullante naturaleza del
Rancho La Merced, donde se celebra
Envision. Las familias estan de enho-
rabuena, pues los menores de 12 afios
no pagan entrada y los programado-
res del festival han pensado un mon-
tén de actividades destinadas a ellos,
como paseos a caballo y encuentros
con delfines.
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Lainstalacion
Directo a sus brazos, de
William Kentridge.

Campesinos, de
Kazimir Malévich. /
STATE RUSSIAN MUSEUM

Sesion de yoga en
Envision. /LEO CARVAJAL

Traje tradicional de
Mérida (México). /S.P.

Bailes y batallas
de flores

Meérida (México)
Del 22 de febrero al 1 de marzo

www.merida.gob.mx/carnaval

a Mérida de Yucatan sera la capi-
tal cultural latinoamericana
durante 2017. Ademas de todas las acti-
vidades culturales y gastrondémicas
que se celebraran alli este afio, no
hay que perder de vista su tradicio-
nal carnaval: ocho dias de diversion
con actividades cuya tradicion ya tiene
un siglo: la quema del malhumor en la
plaza de la ciudad es de las pri-
meras, y concluye con fue-
gos artificiales como
catarsis. La colorista
batalla de flores es otra,
y no faltan los bailes y
desfiles tematicos, que
terminan con un
ldico entierro: el
de Juan Carnaval,
cuya muerte lloran
sus viudas plaiide-
ras presentes en la
ceremonia, la méas
concurrida de la
semana.



Celavuelve ala Alcarria

HACE 70 ANOS CAMILO JOSE CELA INICIABA UNA RUTA QUE DARIA COMO RESULTADO
UNO DE LOS MEJORES LIBROS DE LA LITERATURA ESPANOLA: VIAJE A LA ALCARRIA.

I viajero habla despacio, muy

despacio, consigo mismo y casi

como si quisiera disimular. -Si,
La Alcarria. Debe ser un buen sitio para
andar, un buen pais. Luego, ya veremos;
alo mejor no salgo mas; depende.

Con estas lineas comenzaba Camilo
José Cela una de las obras cumbre de
la literatura de viajes en espafiol: Viaje a
La Alcarria. Hoy, 70 afios después, ten-
dras la oportunidad de rememorar los
pasos de nuestro ultimo Premio Nobel
de Literatura, justo cuando se celebrael
centenario de su nacimiento.

Invitamos al lector a seguir los pasos
de don Camilo. Tal como hizo él, empe-
zando un dia cualquiera que se abu-
rria en la ciudad. Mochila al hombro
emprenderemos una ruta de 293,9 kilo-
metros que comienza en Madrid y por
la que recorreremos 22 pueblos de la
provincia de Guadalajara.

Un paraiso cercano y entrafiable,
donde reencontrarse con la paz del
campo, desconectar y notar “como si
una corriente de aire te diese ligera-
mente en el corazon”, tal y como dejaria
escrito Cela.

Desde allinos adentraremos en los fron-
dosos y verdes parajes del paisaje alca-
rrefio, desde Guadalajara hasta Zorita de
los Canes, pasando por Torija, Brihuega,
Cifuentes, Trillo, Pastrana y Sacedon. Un
recorrido de diez dias en el que vislumbra-
remos puentes medievales, iglesias roma-
nicas, pinos japoneses, fuentes de agua
cristalinay manantiales de ensuefio.

Un viaje interior con el que reencontrar-
se con uno mismo, reflexionar y disfrutar
del mismo paisaje que sirvio de musa para
lainspiracion de Camilo José Cela.
www.turismoenguadalajara.es

UN FESTIVAL DE SABORES ALCARRENOS

Sabido es de sobra que don Camilo era un gastréonomo de pro. Y, como no podia
sermenos, La Alcarria hace gala de sugerentes manjares que deleitaran el
paladar del hasta mas exigente de los comensales. Tierrade vinos, aceites y miel,
con restaurantes guardianes de una cultura culinaria que respeta y rinde culto

a sus origenes. Una buena opcidn, por ejemplo, serd probar sus jugosas carnes
empapadas con hierbas aromaticas de la zona que llenaran la pituitaria de olor

a campo. También recomendamos sus postres, hijos de recetas ancladas en la
tradicion, y que siguen elaborandose de la misma forma que cientos de afios atras.
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NUESTROS AMIGOS
]
LOS OBJETOS
]

Bruselas
Del 17 de marzo al 11 de junio
www.adamuseum.be

L a Bauhaus siempre nos da alegrias: esta escuela de
creacion abarco la arquitectura, el diseno industrial, el
arte y la fotografia. En esta exposicién del ADAM de Bruse-
las, sus disefios se ponen en didlogo con la obra de artistas y
arquitectos contemporaneos para mostrar la relevancia del
movimiento nacido en Weimar. Ademas, el ADAM guarda
una sorpresa para sus visitantes: el Plasticarium, una colec-
cién tnica en el mundo compuesta por 2.000 objetos que,
como su nombre indica, son de puro plastico. Desde los pri-
meros muebles de este material fabricados en torno a 1960
hasta tupperwares, la
coleccién invita a reflexio-
nar sobre la cultura mate-
rial de nuestra época.
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Puesta en escena del
Ballet mecdnico (1923), de
Kurt Schmidt, en la onda
Bauhaus. /0.ELTINGER

Cuadro de Jean-
Antoine Watteau. /S.M.

La Trienal de Roma.

El Zombie Walk de
Tel-Aviv. /AMIR COHEN

Jardines en 2D

Paris. Del 13 de marzo al 24 de julio

wwuw.grandpalais.fr; www.musee-orsay.fr

ue el jardin se considere una obra de
Qarte total es algo que no se discute desde
el Renacimiento, de ahi que haya sido repre-
sentado con frecuencia en las demas artes.
Los comisarios de la exposicion Jardins han
reunido algunas de las obras mas relevantes
de este género artistico —firmadas por
Durero, Monet y Matisse, entre otros—y las
muestran en lo que han denominado “paseo
jardinista” por las salas del Grand Palais de
Paris. Por su parte, el Musée d’Orsay, atraido
por un tema cercano, inaugura un dia mas
tarde su exposicion EI paisaje mistico: de
Monet a Kandinski, que también incluye obras
de Klimt, Munch y Van Gogh. La muestra se
complementa con una serie de conciertos de
compositores coetaneos a estos pintores.
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SORPRESA EN LA TARTA
]

Roma
Del 25 de marzo al 22 de abril

wwuw.esposizionetriennale.it

1 patrimonio histérico-artistico romano es tan apabullante que

el arte contemporaneo a veces queda eclipsado por aquel. La
Trienal de arte de Roma naci6 precisamente para actuar como anti-
doto, pues lleva ya dos ediciones dando a conocer lo ultimisimo del
arte internacional. La sede principal de la exposicién sera el monu-
mento dedicado a Vittorio Emanuele II, que también se conoce
popularmente como “la tarta de bodas” o “la maquina de escribir”,
pues parece una descomunal Olivetti blanca. La muestra continuara
en el Palazzo Velli y en la Fondazione Venanzo Crocetti..En 2017 el
hilo conductor de la Trienal sera el concepto de lo eterno, muy
coherente con la capital de Italia.

Zombis de parranda

Tel Aviv, Israel
12 de marzo

a fiesta de Purim es una de las

mas alegres del calendario judio,
y los habitantes de Tel Aviv la toman
como excusa para celebrar su Zombie
Walk anual, una carrera nocturna que
deja en pafiales a Halloween: cual-
quiera puede unirse a la comitiva si se
disfraza de muerto viviente. El paseo
comienza a las nueve de la noche, y es
en la esquina de los bulevares Ben-
Zion y King George donde hordas de
alegres zombis se dan cita para reco-
rrer la ciudad.

iFelicidades,
Maria Teresa!

Palacio Schlosshof (Austria)
Desde el 15 de marzo

www.schlosshof.at

a emperatriz Maria Teresa de

Austria cumpliria 300 afios en
2017. Como fue la primera y tinica
mujer en ocupar el trono del Sacro
Imperio Romano-Germaénico, el pala-
cio barroco donde vivi6 lo celebra con
una exposicién dedicada a ella, que
permite a los visitantes pasear tam-
bién por sus jardines y su granja, el
plan preferido de los nifios.
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LUMENES

HASTA EN
]
LA SOPA

Milan
Del 4 al 9

salonemilano.it

1 salén internacional de la ilumina-

ci6n de Milan es todo un espec-
taculo. No solo para los profesionales de
la luz, sino para aquellos que gocen
viendo nuevos disenos de lamparas y
conociendo maneras de iluminar que
jamas habrian imaginado, pues sus
38.000 metros cuadrados de espacio
expositivo permiten cualquier sorpresa,
entre las que siempre hay alguna instala-
cion artistica. La vanguardia en el campo
de la iluminacién se da cita en el Euroluce,
donde la preocupacion por el ahorro ener-
gético es uno de los hilos conductores.
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Coctel de ciney arte

Madrid
Del 26 de abril al 20 de agosto

obrasociallacaixa.org

1 cine ya es tatarabuelo, pues hace mas de

120 afios de su creacién por los hermanos
Lumiére. Por ello, este es un buen momento
para revisar la influencia que ha ejercido en las demaés artes visua-
les y viceversa. En las 300 obras de esta exposicién que propone
Caixaforum en colaboracion con la Cinémathéque Francaise se
ponen en valor las conexiones y didlogos establecidos entre
Monet, David Lynch, Duchamp, Léger o Hitchcock en sus trabajos,
que a menudo escapan a los espectadores.



365 DIAS DE PLAYAS

Sol de invierno a verano y 128 playas donde elegir.
Playas de aguas cristalinas y fina arena dorada, rodeadas
de inmensos acantilados o espectaculares dunas.

RESERVA DE LA BIOSFERA

Espectacular escaparate paisajistico que convierte a
Gran Canaria en un auténtico ‘Continente en Miniatura,
declarado Reserva Mundial de la Biosfera.

VACACIONES ACTIVAS

240 todo el afio invitan a la practica de deportes en
plena naturaleza: senderismo, ciclismo, surf, buceo, golf.

VERDADERA FUSION

Puente entre tres continentes, Gran Canaria fue testigo
de la mayor aventura de la Historia: el descubrimiento

g

GranCanaria

del Nuevo Mundo. Su herencia como lugar de paso de
viajeros se refleja en el carécter abierto y cosmopolita
delaisla.

HISTORIA VIVA

Ciudades y pueblos con més de 500 afios de historia
con una arquitectura con sabor colonial y tradiciones
centenarias que marcan una identidad rotundamente
atldntica.

ISLA DE SABORES

Gastronomia rica y variada, a base de productos de
la tierra: frutas naturales, pescados, verduras... No
faltan las famosas papas arrugadas con mojo picon y
los quesos.

ELIGE TU ESCENARIO

Una estancia en medio de un paraje natural, una
discreta villa privada, el lujo de un hotel urbano, o la

GranConarla

'|O PASOS

comodidad de un bungalow a pie de playa. La calidad
del servicio garantiza una estancia inolvidable.

DEJATE MIMAR

Paseos por extensas playas, bafios en cristalinas y
templadas aguas de mar cargadas de yodo y sodio. EI
contacto con una oxigenante naturaleza, y los mejores
centros para tu cuidado invitan a la relajacion.

COMPRAS SIN VA

El mejor destino para comprar con baja fiscalidad
y una atractiva oferta que va desde las grandes
superficies hasta las pequefias tiendas de artesania.

LAS NOCHES MAS CALIDAS

Combina la luminosidad de los largos dias con una
cosmopolita vida nocturna. La magia del carnaval,
las terrazas al aire libre, casinos y fiestas populares
garantizan la diversion para todos los gustos.

fIEOlwla]s]

Para mas informacion, visita el Portal del Turista en www.gancanaria.com
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MARISCALA
]
FLEMING
]

Nueva York
Del 13 de abril al 13 de mayo

metopera.org

1 estreno en 1911 en la 6pera de

Dresde de El caballero de la rosa
—Der Rosenkavalier en aleman— fue
tan exitoso que esta obra se ha conver-
tido en la comedia operistica de intri-
gas mas célebre del compositor aleman
Richard Strauss. Si bien la trama —en
tres actos— estd ambientada en el siglo
XVIIL es la mentalidad del siglo XX la
que impera en el tono, pues los adulte-
rios de la Mariscala con su jovencisimo
amante y las intrigas amorosas del
resto de personajes estan llenas de sar-
casmo e ironia y carentes de toda inhi-
bicién. El libreto original era de Hugo
von Hofmannsthal. El suefio de ver a la
soprano Renée Fleming en el papel de
esta alegre mujer maduray a Elina
Garanca en el del joven Octavian se
puede ver cumplido en las butacas de
la Metropolitan Opera de Nueva York.
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Estand en la feria
Euroluce, en Milan. /
CAROLAMERELLO

Rotorelief (1935),

de Marcel Duchamp,
obra de la Cinemateca
Francesa. /STATEOF
MARCEL DUCHAMP (VEGAP 2016)

Elina Garanca
(Octavian) y Renée
Fleming (Marschallin),
en El caballero de la
rosa, de Strauss. /
KRISTIAN SCHULLER
(METROPOLITAN OPERA)

El palacio de
Babelsberg, entre
Potsdam y Berlin. /
GERHARD (ULLSTEIN)

Apoteosis quesera

Trujillo (Caceres)
Del 28 al 30

feriadelquesotrujillo.es

1 Gltimo fin de semana de abril,
Trujillo es una apoteosis que-
sera. Las estrellas de la feria del queso
son los ganaderos de la zona, que ven-

den alli sus ejemplares, producidos
artesanalmente. Es el momento de
conseguir las muestras mas selectas
de Torta del Casar, La Serena e Ibores,
las tres denominaciones de origen
extremefas. Ademas, son particu-
larmente populares las demostracio-
nes en directo de la elaboracién arte-
sanal del queso, y las catas-concurso
de quesos de oveja y cabra, donde los
mas sabrosos suben al podio. Los res-
taurantes de la ciudad se suman a la
feria del mejor modo: ofreciendo rece-
tas con queso en sus mendus y tapas de
fin de semana.

El mago de los jardines

Berlin
Del 29 de abril al 15 de octubre

potsdam-tourism.com

ras décadas de obras, se reabren las

fuentes y juegos de agua del parque
de Babelsberg, situado entre Berlin y
Potsdam. Para celebrarlo, durante la
primaveray el verano se abriran las
puertas de su palacio adjunto, una joyita
desconocida de aspecto britanico, y se
homenajeara a quien disen6 el jardin, el
principe Piickler-Muskau, con una
exposicion acerca de este “mago de los
jardines”, como lo llamaba la princesa
Augusta de Sajonia.
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GALAXIA
]
PINK FLOYD
]

V&A Museum, Londres
Del 13 de mayo al 1 de octubre

www.vam.ac.uk

ras el éxito en 2013 de la exposicién dedicada a
David Bowie, le llega el turno en el Victoria &
Albert Museum a una banda de la magnitud de Pink
Floyd. Mas que una muestra, se trata de un viaje por
el universo de la banda de rock desde su debut en
los pasados afios sesenta hasta nuestros dias. Los
fetichistas estan de enhorabuena, pues la exposicién
cuenta con objetos codiciados como el coordinador
Azimut, primer controlador de sonido cuadrafénico
empleado en directo por Pink Floyd en 1967, asi
como el péster de su concierto de Tokio en 1972y
una gran vaca de alambre tridimensional que sirvié
para conmemorar el 40° aniversario del album Atom
Heart Mother. Y un
cerdo hinchable
gigante flotara por
encima del edificio.
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Arco mira al Atlantico

Lisboa
Del 18 al 21 de mayo

wwuw.ifema.es/arcolisboapr_01/

E n su segunda edicién, la feria de arte contem-
poraneo Arco Lisboa se presenta en el Museo
Nacional da Cordoaria y cuenta con lo méas granado
de la escena artistica portuguesa, pues en la feria
participan también centros de arte como el Serral-
ves de Oporto, la Fundacién Calouste Gulbenkian y
el Museo Colecao Berardo.



EL CORTE

]
JAPONES
]

Nueva York
Del 4 de mayo al 4 de septiembre

www.metmuseum.org

a firma de moda Comme des
Garcons suena muy afrance-
sada, pero es tan japonesa como su
creadora, Rei Kawakubo. El Metro-
politan de Nueva York celebra dos
eventos con los que rinde su particu-
lar homenaje a esta genial disefia-
dora que cambid las nociones con-
vencionales de belleza a través de
sus emocionantes desfiles, en los
que no son raros los espectadores
que rompen a llorar. El 1 de mayo se
celebra la Met Gala, que equivale a
los Oscar de la moda, con la presen-
cia de la disefiadora japonesa
como protagonista absoluta, y tres
dias mas tarde se inaugura la expo-
sicion dedicada a Kawakubo, en la
que las 120 prendas que la compo-
nen dan buena cuenta de
sus experimentos.

Laimagen de
portada del album Atom
Heart Mother (1970), de
Pink Floyd. /PINKFLOYD
MUSICLTD.

Arco Lisboa. /
RODRIGO GATINHO

Una de las piezas de
la coleccion prét-a-
porter de Comme des
Garcons de la primavera
de 2015. /GETTYIMAGES

Las escaleras de
la catedral de Girona,
engalanadas en una
edicion pasada del
festival Temps de
Flors. /PEREDURAN

4

Girona entre pétalos

Girona
Del 13 al 21 de mayo

wwuw.gironatempsdeflors.net

1 festival Girona Temps de Flors

es la mejor excusa para peregri-
nar por la ciudad y subir por sus empi-
nadisimas pujades en busca de patios
particulares, monumentos y jardines
engalanados de flores para esta fiesta
anual tan esperada que cumple 62
afnos. Para descansar del paseo, sen-
tarse a ver los cortometrajes del festi-
val Just for Flowers es buena opcion. Y
por la noche, la iniciativa Gastroflors,
en la que participan numerosos res-
taurantes, ha ideado platos donde las
flores son las protagonistas.

Armando casitas

Stuttgart
Todo el mes

www.weissenhofmuseum.de

L os aficionados a la arquitectura
estan de fiesta una vez mas, pues
el pasado verano la Unesco declaré
patrimonio cultural de la humanidad
los edificios de Le Corbusier y Pierre
Jeanneret incluidos en la urbanizacion
Weissenhof de Stuttgart. El grupo de
viviendas, concebidas en los afios
veinte por arquitectos como Le Corbu-
sier, Gropius y Mies van der Rohe, tam-
bién cuenta con su propio museo, en el
que se relata la aventura de la cons-
truccion de esta “ciudad experimental”.
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Descubre el Caminode laCruz

UN RECORRIDO POR LOS RINCONES MAS ESPIRITUALES DE LA REGION DE
MURCIA CON DESTINO A CARAVACA, QUE ESTE 2017 CELEBRA SU ANO JUBILAR.

os caminos son la huella del hom-
bre. Traen lo nuevo y transmiten lo
vivido. Traen conocimiento, espe-
ranzay fe, guiandonos hacia nuestros sue-
fos, desde nuestros primeros pasos hacia
nosotros mismos. Este afio la Region de
Murcia te invita a realizar un camino a tra-
vés de la religidn, la naturaleza, la gastro-
nomiay la cultura que te llevara ala ciudad
de Caravaca de la Cruz, que este 2017
celebra su Afio Jubilar.
Aquellos que deseen visitar Caravaca
con motivo de este acontecimiento
podran hacerlo a través del Camino

de Levante, primero del denominado
Camino de la Cruz, que parte de Orihuela
y pasa por diez municipios de la Region de
Murcia: Beniel, Murcia, Molina de Segura,
Alguazas, Campos del Rio, Albudeite,
Mula, Bullas, Ceheginy Caravaca.

Un total de 118 kildmetros a lo largo de
los cuales el peregrino podra conocer
otros lugares de interés como la Catedral
de Murcia, la huerta del Segura, el paisaje
de badlans que hay entre Alguazas y Mula,
el Monasterio de la Encarnacion de Mula,
donde ver la reliquia de la Santa Espina,
los vifiedos de Bullas y el casco antiguo

de Cehegin, para llegar a la Basilica-
Santuario de la Vera Cruz de Caravaca,
donde se guardael Lignum Crucis.

El camino se encuentra perfectamente
acondicionado para el viajero, que podra
pernoctar en cualquiera de los alojamien-
tos de la zona. Ademas, podra disfrutar de
la gastronomia, con sus arroces, las migas
y las famosas yemas de Caravaca.

Con motivo de la celebracion del Afio
Jubilar, la Region de Murcia programara
multiples actividades como exposicio-
nes, conciertos, festivales y congresos.

www.caminodelacruz.es

EL BROCHE DE ORO PARAEL FINALDELARUTA

Y, por supuesto, el punto y final (y broche) del Camino de Levante lo pone
Caravaca con su Basilica Santuario de la Vera Cruz, el ansiado destino de
nuestro viaje. Una ciudad llena de milagros en la que ganar el jubileo y disfrutar
de otros placeres como las Fiestas de la Santisimay Vera Cruz, que se
celebran entre el 1y el 5 de mayo y que estan declaradas de Interés Turistico
Internacional. Los dos eventos mas destacados durante estas fiestas son

los Moros y Cristianos y los Caballos del Vino, un festejo que atrae a miles de
personasy cuya espectacularidad y belleza rebasa todos los limites conocidos.
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Reikiavik, Islandia
Del 16 al 18

secretsolstice.is

E n tiempos de Felipe II no se ponia
el sol en Espafia, de tanto territorio
que tenia el imperio. Hoy y siempre, el
sol no se pone jamas en el verano islan-
dés, por eso ya es tradicion celebrar el
Secret Solstice, un festival de misica
para todos los gustos —Radiohead y Def-
tones son algunos de los grupos que han
pasado por alli— un fin de semana cer-
cano al dia mas largo del afo (en 2017,
el 21 de junio). Los mas rurales pueden
llevar su propia carpa y comprar el pase
especial para campistas, mientras que
los que quieran lujo escandinavo proba-
blemente opten por el Odin Pass, con
acceso a zonas vip y picoteo sin limites
cuando el hambre acucie.
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Ecoferia en pleno centro

Madrid
Fechas por confirmar

www.madbirdfair.es

dos pasos del Museo del Prado, en el paseo de igual nombre, se

celebra anualmente MadBird, punto de encuentro para los que
no renuncian a vivir cerca de la naturaleza, aunque sea espiritual-
mente o en sus ratos libres. Alli se daran cita las principales agencias de
viajes especializadas en turismo verde, ademas de organizaciones que
velan por el cuidado de la flora y la fauna y distribuidores de telescopios,
prismaticos y otros aparatejos que nos sirven para mirar la intimidad
de los animales sin importunarlos demasiado. Todo ello se comple-
mentara con charlas y talleres de avistamiento de pajaros.



Elano de Balenciaga

EL MUSEO DEDICADO AL MAESTRO DE LA ALTA COSTURA MUESTRA SUS MEJORES
CREACIONES EN EL 100 ANIVERSARIO DE LA APERTURA DE SU PRIMERA TIENDA.

erfeccionista, extraordinaria-

mente técnico, creativo, inno-

vador... Estos y otros adjetivos
pueden atribuirse, sin temor a equivo-
carse, a uno de los mejores y mas influ-
yentes modistos del siglo XX. Cristébal
Balenciaga se convirtié en un adelan-
tado a su tiempo, un genio que revo-
luciond la concepcidn del vestir y del
propio cuerpo de la mujer.

Balenciaga abrio su primer taller en
1917 en San Sebastian, con solo 22 afios.
Fue el inicio de una intensa actividad
que le consagraria como el maestro de
la alta costura tras su establecimiento

en Paris en 1937. Este afio, por tanto, se
celebra el 100 aniversario de la apertura
de su primera casa y el 80 aniversario
de sullegada a Paris.

El Museo Cristébal Balenciaga se
convierte en este contexto en visita
obligada para los amantes de la moda,
el disefio y la arquitectura. Ubicado en
un entorno reconocido por su paisaje,
gastronomia y tradiciones, a tan sélo 30
km de San Sebastian y 80 km de Bilbao.

A principios del afio el museo expo-
ne Carbon y Terciopelo, una muestra
que explora la revision estética que
de la indumentaria popular realizan

Cristébal Balenciaga, en sus creacio-
nes de alta costura, y el fotografo Ortiz
Echaglie, en sus retratos tradicionales
de la Espafia tradicional.

Ademas, a partir del 27 de mayo se
abrira al publico una gran exposicion
que se centra en el legado de una de
las mas fieles clientas de Cristobal
Balenciaga, la norteamericana Bunny
Mellon, importante filantropa y colec-
cionista de arte. Hubert de Givenchy,
otro nombre de referencia de la alta
costura, actla como comisario de
esta muestra.
www.cristobalbalenciagamuseoa.com

NATURALEZA, SABORES Y TRADICION DE LA COSTA

La villa de Getaria, con su larga historia, estrechas calles mediavales y la
monumental Iglesia de San Salvador al fondo, se ubica en un paraje de belleza
excepcional, entre la larga linea de playa de Zarautz y la rotundidad del flysch
costero de las vecinas localidades de Zumaia y Deba. La gastronomia de
Getaria mira al mar, del que toma sus mejores productos, y consigue un maridaje
perfecto con el txakoli, vino blanco caracteristico de la zona con denominacién
de origen propia. Un valor afiadido para una visita perfecta en la que conjugar

cultura, moda... y paladar.
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EL MUSEO
DE LOS

]
100 DIAS

Kassel, Alemania
Del 10 de junio al 17 de septiembre

documental4.de

a tranquila ciudad alemana de

Kassel se convierte en un hervi-
dero de gafapastas cada cinco afos
debido a la Documenta, la feria de
arte mas rabiosamente contempora-
nea del planeta. En 2017 se celebra la
edicién nimero 14, y los comisarios
ya llevan tiempo buscando a los
representantes de las tendencias
artisticas que arrasaran con fuerza
en los préximos afos, incluyendo la
gastronomia, el arte conceptual y
demads propuestas creativas dificiles
de encasillar. La gran novedad de
este aflo es que la Documenta se des-
dobla y pone una pica en Atenas, que
acogera otras obras de este proyecto
unos meses antes, del 8 de abril al 16
de julio.
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UnaDJ en el festival
Secret Solstice de
Reikiavik. /BIRTARAN

Un martin pescador
en pleno vuelo. /
WILFRIED MARTIN

Imagen de una
pasada edicion de la
feria Documenta, en
Kassel (Alemania). /

THOMAS LOHNES/AFP/GETTY

Exposicion del
Festival del Viaggio, en
Florencia (Italia).

Viaje alrededor del viaje

Florencia y Palermo
Todo el mes
festivaldelviaggio.it

H ablar de viajes es hablar de histo-
ria, gastronomia, arquitectura,
arte y otros cientos de temas. En este
festival, que se celebra en dos de las mas
bellas ciudades italianas —Florencia y
Palermo—, lo saben, por eso le dedican
exposiciones, documentales y hasta
caminatas y talleres de cocina, para no
dejar fuera ningtin aspecto de esta expe-
riencia vital tan intensa.



he Ritz-Carlton, Abama

ENCLAVADO EN UN RINCON DEL SUROESTE DE LA ISLA DE TENERIFE ENCONTRAMOS UN
OASIS DE PAZY CONFORT CORONADO POR EL RESORT THE RITZ-CARLTON, ABAMA.

n litoral tropical, de paisaje

volcanico, con una temperatura

media anual de 23 grados y una
ciudadela de edificios moriscos flan-
queada por plataneras. Asi es Guia de
Isora, uno de los secretos mejor guar-
dados de Tenerife, donde se levanta el
resort The Ritz-Carlton, Abama, uno de
los buques insignia de la cadena hote-
lera, perfecto para relajarse ya sea en
pareja o con toda la familia.

En Abama encontrara restaurantes,
siete piscinas, un campo de golf de 18
hoyos con vistas al océano Atlantico,
una academia de tenis profesional y una

exclusiva playa de arena dorada en la
que contemplar amaneceres infinitos.
También hay propuestas ajustadas al
tipo de escapada que necesita. Asi, silo
que busca es una experiencia tranqui-
lay alejada del mundanal ruido podra
optar por Las Villas Tagor, un novedo-
so concepto de alojamiento “solo para
adultos”, alejado del edificio principal
y rodeado de jardines botéanicos, con
check in personalizado, asistente perso-
nal, piscina privada y un buggy de corte-
sia disponible durante toda su estancia.
Por el contrario, silo que desea es un
ambiente mas selecto, entonces debera

decantarse por Club Level, el producto
mas exclusivo del hotel. Ubicado en la
Ultima planta, dispone de una terraza al
aire libre, un lounge con vistas al Teide,
19 habitaciones Deluxe, dos suites y una
suite Imperial.

Ademas, las familias con nifios también
tienen su espacio en este resort. Se trata
de Ritz Kids, un servicio para los pequefios
huéspedes donde se proponen todo tipo
de actividades ludicas y educativas: juegos
en equipo, clases practicas sobre recicla-
je oinvestigacion sobre la conservacion
de arrecifes de coral.

www.ritzcarlton.com/abama

UN PLACER CON TRES ESTRELLAS MICHELIN

The Ritz-Carlton, Abama es un destino gastrondémico en si mismo. De hecho
puede presumir de ser el Unico hotel de Europa con tres estrella Michelin: dos
son para el M.B, de Martin Berasategui, y otra para el japonés Kabuki. Pero su
oferta culinaria va mucho mas all, con opciones como El Mirador, donde se
sirve pescado y mariscos frescos con vistas desde lo alto de un acantilado, o
el nuevo Staeakhouse 20/20, especializado en las mejores carnes y cortes a la
parrilla. En total, 10 restaurantes donde podra dar rienda suelta a los placeres

mas suculentos del paladar.
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MELODIAS

]
METALURGICAS
]

Ostrava (Repiiblica Checa)
Del 17 al 22

colours.cz

asi todas las musicas se dan cita en el festival Colours
de Ostrava, la bohemia ciudad de pasado minero al
este de la Republica Checa. Y, como en los mejores festiva-
les veraniegos, no falta una completa programacién de
cine, teatro, talleres y conferencias. Encontrar un recinto
donde albergar sus 20 escenarios no ha sido facil, pero la
biisqueda ha merecido la pena: desde 2012, Colours se
celebra en la zona industrial llamada Dolni Vitkovice,
situada en unos antiguos altos hornos. Su extrafa belleza
siderdrgica, con un perfil de chimeneas y enormes tubos
de metal, es el mejor telon de fondo para esta fiesta estival
en la que ya han confir-
mado su presencia en
2017 la banda Moderat y
la solista britanica Birdy.
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Yates de celulosa

Oulx (Italia)
Diasly2

cartonrapidrace.it

L a Rapid Race (descenso de aguas bravas)
es una carrera de embarcaciones efime-
ras que se celebra desde hace 25 afios en el rio
Dora Riparia, al noroeste de Italia. Sus mate-
riales: cartén y cinta aislante. Para fabricarse
una no hace falta ser ingeniero: nada mas lle-
gar a Oulx te proporcionan los elementos
necesarios y tienes dos horas para construirla.
Mientras los aguerridos remeros tratan de
ganar la carrera, el pablico general puede
comer por las calles del pueblo en los puestos
instalados para celebrar la Cartonfest. Para los
menores de 14 afios se celebra conjuntamente
la Paper Rapid Race, en la que la chavaleria
construye sus embarcaciones y las echa al rio
para verlas competir, pero desde la orilla.



3

SANTA CLAUS
]
EN MANGA CORTA
]

Copenhague. Del 24 al 27

worldsantaclauscongress.com

n 2017 se cumplen 60 afios de la convencién anual de Santa

Claus que se celebra durante el mes de julio en el parque de
atracciones de Bakken, a las afueras de Copenhague. ;Y qué hacen
tantos Papas Noel juntos en el verano danés? Pues desfilar y lanzar
caramelos a los nifios al ritmo de la musica que interpreta una banda,
o también darse un bafio de pies en pleno mar del Norte (con bafia-
dor entero a rayas rojiblancas, por supuesto) y participar en un espec-
taculo al aire libre llamado Navidad en julio. Y ademas, los visitantes
—hombres y mujeres— pueden elegir convertirse en Santa Claus o
elfos durante cuatro dias, o bien disfrutar vestidos de paisano de las
muchas actividades programadas durante la alegre convencion.

(1) Concierto de
Treacherous Orchestra
en el festival Colours
de Ostrava (Repuiblica
Checa). /MATYASTHEUER

(2) Participantes del
descenso de aguas
bravas de Oulx (Italia). /
DAVIDE SOFFIETTI

(3) La convencion

de Santa Claus de
Copenhague. /CASPER
CHRISTOFFERSEN

(4) Actuacion de una
edicion pasada del
festival de jazz North
Sea de Réterdam
(Paises Bajos).

Jazz a tiempo completo

Réterdam (Paises Bajos)
Del 7 al 9

northseajazz.com

U n festival tan popular, prestigioso y
animado como el North Sea, una

gran cita europea con el jazz, ha de
tener algo especial que atraiga a tanto
publico anualmente. La explicacion qui-
zas esté en actividades tan insélitas
como el test Downbeat blindfold, en el
que un musico es sometido a un interro-
gatorio sobre unas piezas musicales
cuyo titulo y autor no se le proporciona,
o las clinicas, en las que profesionales
del jazz charlan con el ptiblico sobre sus
procesos creativos e interpretativos, y
todo ello en pleno puerto de Réterdam.

Dior cumple 70 afios

Paris
Desde el dia 6

lesartsdecoratifs.fr

esde 1947 lleva la firma Dior lide-
D rando el mundo de la alta cos-
tura francesa. Hoy, la pequefia
empresa de ropa femenina fundada
por Christian Dior crea también lineas
de perfumes, de vestimenta infantil y
de hombre. De esta trayectoria se hace
eco el Museo de Artes Decorativas de
Paris en su retrospectiva sobre la
marca, que apunta a convertirse en la
exposicion mas popular del verano.
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LOCURA

]
DEL DESIERTO
]

Nevada (Estados Unidos)
Del 27 de agosto al 4 de septiembre

burningman.org

urning Man no es para los que van en busca de un

festival veraniego en el que achisparse y bailar sin
mayor compromiso. Se trata de una experiencia intensa
y fuera de lo comtn. Celebrado anualmente en la ciudad
efimera de Black Rock, que solo existe durante la
semana de festejos, el festival —cuyos ejes son la comu-
nidad, la autoexpresion y la autosuficiencia— cuenta
incluso con sus 10 mandamientos, tales como el respeto
a la naturaleza (toda la basura que generes has de llevar-
tela) y la inclusién de cualquier participante.
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Donde hasta los arboles bailan

Oslo, Noruega. Del 8 al 12

oyafestivalen.com

scandinavia es el mejor destino veraniego para los

trasnochadores, por las horas extras de luz que les
permiten mantenerse despiertos y bailoteando en festi-
vales como el Oya de Oslo. La naturaleza participa como
una mas, pues todas las actividades se celebran en el
parque Toyen, donde solo sirven comida ecolégica.
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MAS VERDE
]
IMPOSIBLE
1

Essen (Alemania)
Todo el mes
essen.de

P or qué visitar Essen el préximo
verano? Porque esta ciudad de la
cuenca del Ruhr ha sido nombrada
capital verde europea de 2017. Tras
su pasado minero, hoy es una ciudad
donde se respira un aire envidiable-
mente puro y se puede escuchar el
canto de los pajaros, pues su bajo
nivel de decibelios forma parte de su
proyecto para luchar contra la
contaminacion en todos los sentidos.
Sus sistemas de reciclaje y trata-
miento de agua, junto al plan de con-
servacion de la biodiversidad de la
zona, nos dejan boquiabiertos, y su
lago, el Baldeney, permite practicar
remo y otros deportes acuaticos. Para
los menos bucdlicos, el museo Red
Dot, con su coleccién de iconos del
disefo industrial, es la atracciéon
principal de la ciudad.
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Elfestival Burning
Man, en el desierto de
Nevada (EE UU). /B.HORN

Elfestival Oya de
Oslo. /E.MOHOLDT (OYA)

Ellago de Baldeney, en
Essen (Alemania). /U.N.

El puerto de Maldon.

Una pareja bailando
tango. /GETTYIMAGES

Eruditos de la carne

Maldon (Reino Unido)
19y 20 de agosto

smokeandfirefestival.com

uele bien en Maldon, la ciudad

del sureste de Inglaterra sede
del festival Smoke and Fire (humo y
fuego). El hilo conductor son las gran-
des piezas de carne que se asan y aha-
man para el disfrute de todos. Si la
idea es convertirse en expertos en bar-
bacoas, esta es la mejor escuela de
verano, pues ofrece talleres y catas
para que el paladar entienda los sabo-
res y texturas que llegan a él. Y quie-
nes acudan con nifios se divertiran
particularmente viendo enrojecer a
los participantes del concurso de
ingesta de curri y chile.

Olimpiadas del tango

Buenos Aires. Del 18 al 31

festivales.buenosaires.gob.ar

esde 2009, el tango se apodera
literalmente de Buenos Aires en
agosto. TangoBA, el festival mundial
de este baile, atrae tanto a profesiona-
les como a aficionados de todo el pla-
neta a la capital argentina. Los prime-
ros compiten en publico ante un
jurado riguroso para obtener el titulo
de campeones mundiales de tango.
Pero también se organizan talleres
para aficionados que quieran depu-
rar al maximo su técnica en girosy
cadencias, asi como paseos tangueros
por esta ciudad donde, cada pocos
metros, el viajero se topa con lugares
icénicos para la historia de esta danza
tan sensual como dramaética.
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CATARSIS
]

AMARILLA
]

Sant Sadurni d’Anoia (Barcelona)
Dias 7y 8

festadelafiloxera.cat

ara Sant Sadurni d’Anoia (Barcelona), el epicen-
tro de produccién del cava en Catalufia, la plaga
de filoxera que sufrieron sus vifias en 1887 fue una
catastrofe sin precedentes. En 1982, el pueblo entero
decidi6 convertir este mal recuerdo en una fiesta de
proporciones insélitas, en la que, por supuesto, esta
presente el cava, pero también el fuego y el color
amarillo, en lidico homenaje al tono del insecto que
chupa la savia de las cepas y las destruye de inme-
diato. La fiesta sigue celebrandose cada 7 y 8 de sep-
tiembre en el pueblo, siendo su punto algido la con-
gregacion en la plaza de la iglesia —todos de amarillo
riguroso—, donde, para conmemorar el triunfo del
pueblo sobre la
plaga, se brinda con
el espumoso liquido
de produccion local.
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Cine latinoamericano

Biarritz (Francia)
Del 25 de septiembre al 1 de octubre
festivaldebiarritz.com

P asar una semana en Biarritz paseando por la
playa, viendo cine latinoamericano y asistiendo
a conciertos de musicos venidos del otro lado del
Atlantico es un plan estupendo. Por suerte, puede
llevarse a cabo cada ano desde 1991, fecha en que
nacio este festival que trae lo mas reciente del cine
de América Latina a la costa vascofrancesa.



(1) Un insecto gigante
en la fiesta de la filoxera
de Sant Sadurni d’Anoia
(Barcelona).

(2) El casino de Biarritz
(Francia) durante una
edicion pasada del
festival de cine y cultura
de América Latina.

(3)Unadelas
fotografias de Cristina
Garcia Rodero de las
mujeres de Anantapur
(India). /CRISTINAGARCIA
RODERO

(4) Colores otoiales en
la Laponia finlandesa. /
CHRISTOPHE BOISVIEUX

MUJER

]
PROTAGONISTA
]

Barcelona
Desde el dia 20

obrasociallacaixa.org

chenta enormes imagenes llenas

de color son el fruto del viaje
que realizoé Cristina Garcia Rodero a
Anantapur (India) en 2015. En todas
aparecen mujeres, pues son ellas
quienes tienen un papel protagonista
en la transformacion de las comuni-
dades a las que pertenecen. Es asi
como Garcia Rodero, que fue premio
Nacional de Fotografia en 1996, pone
en valor las labores diarias que reali-
zan las mujeres de esta region del
subcontinente indio.

4

Bosques ruborizados

Laponia (Finlandia)
Todo el mes

visitfinland.com

ligual que el indian summer

canadiense alfombra de rojo los
paisajes norteamericanos a base de
hojas caidas, la ruska, como se deno-
mina en Finlandia a la pérdida otonal
de hojas, tifie los bosques de la region
de Laponia de colores diversos. Un
gran espectaculo al que conviene asis-
tir en directo, especialmente a media-
dos de septiembre, pues ese es el
momento cromaticamente mas
intenso en localidades como Kilpis-
jérvi o Muonio, las preferidas de
muchos viajeros.

Lo que la dpera
esconde

Londres
Del 30 de septiembre al 25 de febrero

vam.ac.uk

a 6pera no es un mero entreteni-

miento burgués. Su relaciéon con
el poder es evidente desde su naci-
miento en el siglo XVII. El Museo de
Victoria y Alberto de Londres pro-
grama para el otofio su exposicion
Opera: Power and Politics (6pera:
poder y politica). Centrada en el con-
texto sociocultural de los estrenos
mundiales de siete 6peras célebres, la
exposicion nos permite viajar por
Paris, Venecia, Dresde y otras ciuda-
des europeas a la luz de esta obra de
arte total que es el género operistico.
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A Corufay las seis perlas
del Atlantico

UN RECORRIDO POR LA PROVINCIA CORUNESA A TRAVES DE SUS GEODESTINOS. ENCLAVES
DE PLAYAS INFINITAS, MONUMENTOS MILENARIOS Y UNA GASTRONOMIA INSUPERABLE.



spacios con singularidad propia, de

belleza insdlita y marcados por la magia y

la calidade gallegas. Son los seis geodesti-
nos turisticos en los que se divide la provincia de A
Coruiia: desde la abrupta costa atlantica hasta los
densosy verdes bosques del interior. Proponemos
una ruta a través de estas zonas en las que per-
derse, deleitarse, darle gusto al paladar o, simple-
mente, sentarse al borde de un acantilado para
contemplar el horizonte.

Comenzamos al norte, en Ferrolterra, marca-
da por el faro de Estaca de Bares, en Marién, el
cual alumbra el punto que separa naturalmen-
te las aguas del océano Atlantico de las del mar
Cantébrico. En esta misma costa, ademas, se alzan
los acantilados mas altos de Europa continental: la
Serra da Capelada, con un fabuloso mirador a mas
de 600 metros de altura desde el que contemplar
lainmensidad del mar. Aqui se encuentra también,
con permiso de Santiago de Compostela, uno de
los destinos de peregrinaje mas conocidos de la
provincia: San Andrés de Teixido. El viajero mas
intrépido también podra disfrutar de la practica del
surf, destacando la playa de Pantin.

EL FARO MAS ANTIGUO DEL MUNDO. Mjs al
sur hallamos A Corufia e As Marifias, geodestino
coronado por otro faro, el méas antiguo en funciona-
miento del mundo: la Torre de Hércules. La capital
de la provincia es conocida también como la “ciudad
de cristal”. Puerto de cruceros, esta rodeada por el
paseo maritimo mas largo de Europa. Estas tierras
cuentan ademas con un patrimonio histérico y cul-
tural Unico y unos extraordinarios productos gas-
trondmicos como la tortilla o el repollo de Betanzos.

Llega el turno ahora de Costa da Morte, un lugar
magico protagonizado por sus miticas leyendas
de naufragios. Va desde Punta Nariga, en Malpica,
hasta el Finis Terrae, el lugar que los romanos indi-
caron como el fin del mundo. Y es que en Costa da
Morte el mar inunda el territorio solo para otorgarle
una forma de vida mas idilica. Una vida materiali-

zada, por ejemplo, en su renombrada cocina, con
productos como el pan de Carballo.

Pero Costa da Morte también es un enclave lleno
de postales méagicas, como la cascada de Ezaro,
que forma el rio Xallas en su desembocadura direc-
tamente al mar, Unica en el continente.

SANTIAGO, CIUDAD INMORTAL. El geodesti-
no de Terras de Santiago esta presidido, como no
podia ser de otra forma, por una de las ciudades de
peregrinacion mas importantes del mundo: Santiago
de Compostela. Esta ciudad Patrimonio de la
Humanidad nos recibe orgullosa, con la Catedral de
Santiago al fondo y su centro histdrico, el cual con-
trasta vivamente con la moderna Cidade da Cultura.

En este geodestino se encuentran también algu-
nos de los monumentos mas antiguos de Galicia,
como los castros de Curtis o los délmenes de Forno
de Mouros y de Cabaleiros. Aunque también habra
sitio para la buena comida. Porque de Santiago no
podremos marcharnos sin probar manjares como
elquesode Arzia.

Dirigiéndose hacia la costa encontraremos otro
geodestino resguardado del oleaje de la Costa da
Morte. Ria de Muros e Noia hace gala de un entor-
no apacible, con aguas tranquilas adornadas por la
presencia de clubes nauticos como el de Portosin,
en Porto de Son. Ademas, uno de los castros mejor
conservados de Galicia esta aqui: el Castro de
Barofia. Laimagen de esta construccion prerroma-
na, al borde del mar, es una de las mas espectacula-
res de toda la provincia. Parada y foto obligada.

RiA DE AROUSA NORTE. El mas surefio de los
seis geodestinos de la provincia de A Coruiia, Ria de
Arousa Norte, se cobija bajo el sol de las Rias Baixas.
Unazona con un potencial natural sin parangon, con
arenales de dunas gigantes, como las de Corrubedo,
y piscinas naturales, como las del rio Pedras. Sin olvi-
darnos de la Isla de Salvora y del marisco, simbolo
universal de Galicia.

www.dacoruna.gal/turismo

LA IMAGEN DE LA CASCADA DE EZARO
DESEMBOCANDO ENEL MARES UNADELAS
MAS ESPECTACULARES DEL VIAJE
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FLORECILLAS
]
Y ESQUELETOS
]

Live Oak (Florida, Estados Unidos)
Del 27 al 29

suwanneehulaween.com

Tres escenarios, y dos discotecas
silenciosas, en un parque junto al
rio Suwannee son los espacios para
celebrar Halloween —o mas bien
“Hulaween”™— en este festival de
musica pop de Florida que rompe con
la idea de oscuridad y negrura asociada
a la festividad de los difuntos. Y, como
en todo neofestival que se precie, habra
sesiones de yoga, meditacion, sanacion
sonora, danza africana y paseos por la
naturaleza en busca de plantas medici-
nales. Como contraste ante tanta sere-
nidad, el Suwannee Hulaween cuenta
también con un rincén dedicado a la
cerveza fabricada artesanalmente.
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‘Do you speak
Brossa?

Barcelona
Todo el mes
macba.es

a tocaba releer

la obra del poeta
visual Joan Brossa.
Desarrollada a lo
largo de todo el siglo
XX, su poética dialoga
particularmente bien
con el poeta chileno
Nicanor Parra, pero
sobre todo con los
artistas del movi-
miento Fluxus. Desde
esta exposicion del MACBA se dara cabida a todas las facetas
del inmenso Brossa, incluso a sus colaboraciones con musicos,
bailarines, humoristas y magos, pues el museo barcelonés
cuenta con el legado del artista en forma de manuscritos,
correspondencia y otros documentos que nos ayudan a com-
prender en profundidad el idioma Brossa.
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GRANDES
PINCELADAS
EN FEMENINO

Malaga
Del 9 de octubre al 28 de enero

museopicassomalaga.org

e acabo lo de ser consideradas

meras musas, amantes o esposas:
ya era necesario dedicarles una exposi-
cion a las artistas que participaron en el
movimiento surrealista por medio de
sus obras. El Museo Picasso de Malaga
se ha hecho eco de este vacio y ha tenido
la gran idea de programarla durante el
otofio de 2017. Lleva por titulo Somos
plenamente libres. Las mujeres artistas y
el surrealismo e incluye obras de
creadoras del lado americano del Atlan-
tico como Frida Kahlo y Dorothea
Tanning y también de algunas de las
mas relevantes artistas europeas como
la pintora, fotografa y escultora francesa
Dora Maar, que documenté con sus
fotografias el proceso de creacion del
Guernica, de Picasso.
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Un concierto del
festival Suwannee
Hulaween, en Florida
(EEUU). /PHIERCE PHOTO

El huevo del

caos (1988), de Joan
Brossa. /FUNDACIOJOAN
BROSSA/ MARTI GASULL / VEGAP

Pequeifia miisica
nocturna (1943), de
Dorothea Tanning. /
TATE LONDON / THE ESTATE OF
DOROTHEATANNING / VEGAP

El castillo de
Coppet, en Suiza. /
GABRIELE CROPPI

3
El castillo de
Madame de Staél
Coppet (Vaud, Suiza)
Todo el mes
chateaudecoppet.ch

n 2017 se cumplen 250 afos de la

desaparicion de la francesa Ger-
maine Necker, mas conocida como
Madame de Staé€l, intelectual y ensayista
pionera que se refugié en el castillo
suizo huyendo de Paris, pues Napole6n
consideraba su inteligencia “demasiado
desarrollada para una mujer”. Coppet
se engalana hasta el 31 de octubre para
celebrar la vida y obra de esta mujer
ilustrada que mantuvo conversaciones
de tt a ti con La Fayette y Condorcet,
entre otros muchos.
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RQUITECTURA
]
Y MEMORIA
]

Madrid
Todo el mes

fundacionico.es

Eljuegodelaoca,en
Mirano. /T SACCAROLA

El hipédromo de
Madrid. /CLAUDIO ALVAREZ

Retrato de Barry
Humphries, de David
Hockney. /R.SCHMIDT

La Ciudad del
Vino de Burdeos.
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De oca a oca

Mirano (Italia). 11 y 12 de noviembre

giocodelloca.it

as ocas toman la ciudad de

Mirano durante la fiesta del Gioco
dell'Oca (el juego de la oca), una tradi-
cién que data de principios del siglo
XXy en la que el hilo conductor son
estos animales. Se come risotto de oca,
hay ocas sueltas por la calle y en la
plaza del pueblo se representa tridi-
mensionalmente el popular juego de
tablero a cargo de los lugarefios, ata-
viados con ropa de principios de siglo.

'V'ivimos rodeados de edificios emblematicos
cuyos autores han quedado practicamente
olvidados. Para paliar esto, la Fundaciéon ICO ha
programado en Madrid una exposicién conjunta
sobre tres arquitectos espafioles a los que debemos
lugares que forman parte del dia a dia de la ciu-
dad. Carlos Arniches y Martin Dominguez son dos
de ellos: juntos proyectaron el hipédromo de la
Zarzuela, entre otros recintos importantes, y
ambos tuvieron que exiliarse. El tercero es Joa-
quin Vaquero, un nombre polifacético de la arqui-
tectura espafola, que también fue pintor, escultor
e ingeniero. Sus ideas sobre la “obra de arte total”
se ven expuestas en este homenaje del Museo ICO
a su trayectoria profesional.



MIRA EL
PAJARITO

Bilbao
Del 10 de noviembre
al 25 de febrero de 2018

guggenheim-bilbao.es

V'uelve el pintor David Hockney, quien, tras ofrecer en 2012 una
exposicion de paisajes britanicos pintados con su iPad, exhibe
ahora su coleccién de retratos de amigos y conocidos pintados en
tres dias. Todos posaron para Hockney en la misma silla, y él man-
tuvo las mismas dimensiones y el fondo azul brillante para todos los
cuadros, lo que ayuda a centrarse en los modelos —algunos de ellos
artistas visuales como John Baldessari— que nos miraran atentos e
inquisitivos desde las paredes del Guggenheim bilbaino. En la foto,
el comediante, artista y autor australiano Barry Humphries.

El DJ marca el
ritmo de la cata

Burdeos. Todo el mes

laciteduvin.com

No hay lugar mejor que Burdeos
para una ciudad dedicada al vino.
El viajero que se decida a visitarla que-
dara abrumado —en el buen sentido—
por la cantidad de actividades que se le
ofrecen: talleres de cata, un recorrido
por una exposicion interactiva sobre la
produccion de esta bebida con mucha
historia en la cultura occidental y
degustaciones acompafiadas por DJ,
entre otras. Y todo ello sin olvidarnos
del imponente edificio de volimenes
curvos que las alberga, disefiado por el
equipo de arquitectos XTU.

No sin mi Bienal

Lahore (Pakistan)
Del 5 de noviembre al 24 de diciembre

lahorebiennale.org

as bienales artisticas en Europa y

América son tradicion, pero no
olvidemos que Asia se ha unido al
panorama internacional con nuevas
propuestas como esta, que se celebrara
en la ciudad paquistani de Lahore. La
Bienal es también una gran excusa
para explorar el arte como instru-
mento de cambio social, pues ese es el
tema central de esta primera edicion.
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Grasse (Francia)
Todo el mes

galimard.com

laborar una fragancia a nuestro gusto en un par de

horas es posible, y ademas en el escenario idéneo:
la Provenza francesa, rodeados por jazmines y nardos.
En la localidad de Grasse, cuna del perfume francés, el
Estudio de las Fragancias de la firma Galimard orga-
niza talleres a diario. En ellos los participantes apren-
deran a ejercitar su olfato y a entender la arquitectura
de un perfume hasta crear su propia fragancia, que se
llevaran después a casa. Y si se hacen adictos a ella, no
se preocupen: Galimard conservara la formula.
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La cara B de Santa Claus

St. Johann (Austria). 5 de diciembre
oyafestivalen.com

E n Austria los nifios reciben el 6 de diciembre regalos
naviderfios de San Nicolas. En el pueblo de St. Johann,
su ayudante diabdlico los visita un dia antes: es el Kram-
pus, con su cadena atada y su peludo abrigo negro. El des-
file de mas de 1.000 krampus es tan divertido como terro-
rifico, especialmente para los que se han portado mal.
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MESOPOTAMIA
]
ES TENDENCIA
]

Barcelona. Todo el mes

fmirobcn.org

enry Moore, Alberto Giacometti,

De Kooning y Miré tienen varios
puntos en comun: uno de ellos es su
interés por el arte sumerio y la influen-
cia de éste en sus obras. Los descubri-
mientos arqueoldgicos de la antigua
Mesopotamia hallados en el sur de
Irak, cuando el pais era colonia brita-
nica, fueron clave para estos artistas,
que encontraron en los objetos sume-
rios la inspiracién para desarrollar un
nuevo lenguaje. La Fundacién Miré6 de
Barcelona reflexiona desde su exposi-
cioén Sumer y el paradigma moderno
—que se podra ver del 26 de octubre de
2017 al 21 de enero de 2018— sobre la
conexion entre estos hallazgos y las
obras de los artistas de la modernidad,
lo cual da pie a debatir también acerca
del pensamiento occidental del siglo XX
hasta el final del colonialismo.
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Perfumes de
la marca francesa
Galimard, de Grasse.

Desfile de krampus,
en St. Johann
(Austria). /GETTY

Sumer: WomanI,
(1950-1952), de Willem
de Kooning. /THEWILLEN
DE KOONING FOUNDATION /
VEGAP

Recreacion de

Otzi en el Museo
Arqueolégico de Tirol
del Sur, en Italia. /
AUGUSTIN OCHSENREITER

——
—

Saturacion
de color

Chichicastenango
(Guatemala)
Dias 20, 21y 22

www.inguat.gob.gt

os habitantes del pueblo guate-

malteco de Chichicastenango
estan acostumbrados a las legiones
de visitantes que se acercan a ver las
multicolores fiestas de Santo Tomas
en el mes de diciembre. La vesti-
menta de los participantes en los cla-
sicos bailes del Torito y del Tzijolaj es
en si un espectaculo: no faltan los tra-
jes de luces ni los cascos con pena-
chos coloristas. El ritual del palo
volador es el plato fuerte, pues en €l
se lucen los jovenes mas aguerridos
precipitandose en circulos al vacio

desde lo alto de un palo sujetos por
una cuerda.

El abuelo Otzi

Bolzano (Italia)
Todo el mes

www.iceman.it

1 frio mes de diciem-
bre es el mas cohe-
rente para visitar a Otzi,
un hombre de hielo de
hace 5.300 afios (es mas
antiguo que las piramides
de Egipto o el circulo mega-
litico de Stonehenge). Con-
servado atin mejor que el
cadaver criogenizado de
Walt Disney, la momia
tatuada de Otzi —junto a su ropa
y equipamiento— fue descubierta
de modo fortuito en 1991 por
unos montafieros en el glaciar de
Val Senales, en los Alpes italia-
nos. Segun los investigadores,
fue asesinado y conservado
naturalmente por el hielo. La
exposicion dedicada a ély a
su época es desde 1998 la
maxima atraccion del
Museo Arqueolégico de
Tirol del Sur.






Citas | Arte

TODO SOBRE EL ‘GUERNICA’
]

El fabuloso cuadro de Picasso protagoniza, en
el Reina Sofia de Madrid, la exposicién del afio

1 6leo sobre lienzo Guernica es
la obra mas famosa del pintor
mas importante del siglo XX:
Pablo Picasso. Sus imagenes
representan como ninguna
otra obra el horror de la guerra
y la crueldad del hombre. En
2017 se cumplen 80 afios desde que el artista espa-
fol lo pint6 para el pabellon espaiiol de la Exposi-
cion Internacional de Paris de 1937. Se cumplen
también 25 afos de su llegada al Reina Sofia (a
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El Guernicaen el
Museo Reina Sofia
(arriba) y uno de los
cuadros de Picasso
que se veran en la
muestra, Mujer
peindndose (1940),
del MOMA. /2016
ESTATE OF PABLO PICASSO
(ARS) / JOAQUIN CORTES Y
ROMAN LORES

Madrid, al Casén del Buen Retiro, habia llegado
mas de una década antes, el 10 de septiembre de
1981, procedente del MOMA de Nueva York, hogar
del cuadro durante 42 afios). Con el pretexto de
esta doble celebracién, el Museo Reina Sofia ha
organizado la que sin duda ser4 la exposicién del
afo en Espafa. Entre el 4 de abril y el 4 de sep-
tiembre se podran ver unas 150 obras procedentes
de todo el mundo. Timothy J. Clark (Bristol, 1943),
catedratico de Historia del Arte de la Universidad
de Berkeley (California) entre 1988 y 2010, que
publicé en 2013 Picasso and Truth. From Cubism to
Guernica (Picasso y verdad. Del cubismo al Guer-
nica), es el comisario de la muestra.

Pablo Picasso fue nombrado director honora-
rio del Museo del Prado por el presidente Azafia
en septiembre de 1936, cargo del que nunca toma-
ria posesion. Fruto de esa relacion, Josep Renau,
entonces director general de Bellas Artes, le
encarga, a través de Max Aub, la realizacién de un
mural de un tema a su eleccion con el que repre-
sentar a la Republica en la Exposiciéon Universal
de 1937. Picasso acepta, pero no empieza de
manera inmediata porque no tiene claro el tema.
Las dudas se le despejan cuando el 26 de abril de
ese afio la ciudad de Gernika es destruida por la
Legion Condor de la aviacién alemana que
luchaba junto a las tropas de Franco. El espanto
que refleja la prensa internacional es de tal cali-
bre que en junio Picasso habia concluido un
gigantesco 6leo (776,6 x 349 centimetros) que
simbolizaria como ninguna otra obra la protesta
mas radical contra las guerras.

La exposicion del Reina Sofia analizara su sig-
nificado junto a las aventuras vividas por la pin-
tura desde su realizacién hasta su llegada al
museo. Se estudiaran diversos elementos como
la aproximacion pictérica, el contexto, el exilio
(periplo de la pieza por Inglaterra, Brasil, Italia,
Dinamarca), la vuelta a Espafia y el valor del
Guernica en la historia de Espafia y como icono
internacional.
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La obra Your
rainbow panorama
(tu panorama de
arcoiris), de Olafur
Eliasson, en la
azotea del museo
ARoS de Aarhus
(Dinamarca). /OLE
HEIN PEDERSEN

por CARLOS PASCUAL

Aarhus (Dinamarca)
Efervescencia universitaria

El centro medieval de Aarhus esta cefnido por un
cinturén de avenidas (Alléer) que para no com-
plicarse llaman “del Norte, “del Oeste y “del Sur”.
Y al Este, el mar. En torno al puerto y sus mue-
lles —o como dicen alli, “el rio” (en realidad es un
estuario)— explota la vitalidad de la ciudad
danesa. Que se contagia al contiguo barrio
Latino. Aarhus apenas roza los 240.000 vecinos,
pero buena parte de ellos son estudiantes de su
moderna universidad (fundada en 1928), lo cual
se traduce en efervescencia cultural.

La catedral de San Clemente, patrén de mari-
neros, se quemo en 1330, y fue rehecha un siglo
después en un goético de ladrillo sobrio y elegante.
La Reforma arrambl6 iméagenes y retablos y
encal6 muros, lo cual ha permitido que llegaran a
nosotros frescos medievales, un tesoro. En torno a
la catedral se arraciman los museos méas destaca-
bles, como el Vikingo. Otras visitas obligadas,
como el magnifico museo de arte moderno
(ARoS) o la Musikhuset (la aficién musical es tre-
menda), estan ya fuera del cinturén de Alléer.
También lo esta la que llaman la ciudad vieja
(Den Gamle By), un parque etnogréafico con mas
de 70 edificios traidos de una veintena de pobla-
ciones. El contraste entre lo antiguo y lo nuevo va
a guiar el programa para su capitalidad cultural.
(www.aarhus2017.dKk).
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SORPRESA
I
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]

Descubrimos las
préximas dos
Capitales Europeas
de la Cultura

Pafos (Chipre)
Bajo el cielo de Afrodita

Una idea motriz va a aglutinar las actividades cul-
turales de Pafos en 2017: Open Air Factory (taller
al aire libre). Cuadra a la perfeccién con su esen-
cia. Pafos es una ciudad abierta, incluso dispersa.
La vida discurre placida al aire libre, en plazas o
terrazas cubiertas de platanos y emparrados.
Situada en el extremo occidental de la isla de Chi-
pre, ha conocido, a partir de los afios ochenta, un
desarrollo turistico exponencial. Es la cara mas
amable del turismo chipriota, gracias a una marca
potentisima: Afrodita (Venus para los latinos), la
diosa del amor y la belleza que nacié aqui. Por eso
la referencia a los espacios abiertos tiene un doble
sentido: ademas del medio fisico, la idea de aper-
tura se refiere a la libertad, la tolerancia, la acep-
tacion de ideas y maneras de sentir diferentes.
Para encontrar el lugar exacto donde Venus nacié
de la espuma del mar hay que desplazarse un par
de leguas al este de Pafos, a Petra tou Romiou.
Unos pefiascos emergiendo sobre una playa de
guijarros pulidos por olas que (dicen) hacen férti-
les a las mujeres. Al lado casi, el teatro al aire libre
de Kourion y la casa de un ciudadano del siglo IV
llamado Efstolios; y también el castillo de Kolossi
que levantaron los cruzados en época medieval.

El nticleo antiguo de Pafos es Kato Pafos, una
peninsula convertida en recinto arqueolégico.
Incluye un ode6n romano, una basilica paleo-
cristiana, una fortaleza de los cruzados y las lla-
madas Tumbas de los Reyes (hipogeos de altos
oficiales). A la salida del recinto, uno se topa con
el castillo veneciano (y otomano) que moja sus
pies en el agua y vigila el puerto y el paseo mari-
timo: por alli se concentran en racimo restau-
rantes y terrazas, y la vida al aire libre alcanza
ese doble sentido adoptado como leitmotiv: sen-
tir la caricia del sol, pero también el frescor de la
libertad, del amor y la belleza.
(www.pafos2017.eu)




Arts Lif eStyle & Shopping Arona -Tenerife

“Proyecto Emprendedor de Excelencia 2016”

- Encarte de la agencia Oro en El Pais del 28.11.2016 -

Arts Lifestyle & Shopping, Concepto Comercial, Cultural, Ocio, Artisticoy
Paisajistico pionero a nivel europeo.

Se encuentra en una localizacién extraordinaria en una de las parcelas
mas espectaculares de Espafa, en primera linea frente al mary junto
a la conocida “Milla de Oro” en el Municipio de Arona, Sur de Tenerife.
Rodeada de las dos mejores playas de laisla y con un paso peatonal
obligatorio de 18.000 personas al dia. El complejo se ha declarado
Proyecto de Interés General

La parcela es una peninsula con un disefio emblematico e innovador siendo
un ejemplo de respeto al medio ambiente, innovacién y paisajismo.

Arts es un concepto comercial multi-disciplinar con una oferta cultural,
artistica como valor anadido, integrada en una galeria comercial de
boutiques, restauracién y ocio de alto perfil innovador ensalzando la
arquitectura singular integrada en un espacio natural protegido bajo el
Programa Futura 2000.

www.artstenerife.com
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Citas | 500 afios de la Reforma protestante
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LUTERO, ESE REBELDE
]

En octubre se cumplen cinco siglos de la Reforma protestante que cambié Europa.
Seguimos el rastro de su protagonista por media docena de ciudades alemanas

131 de octubre de
1517 Martin Lutero
clavaba en la puerta
de la iglesia palatina
de Wittenberg sus
95 tesis contra las
bulas y la autoridad
del Papa. Era el inicio de la Reforma
protestante. Alemania lleva una
década celebrando la efemérides.
Estén volcadas sobre todo las regiones
que fueron escenario: Sajonia, Turin-
gia, Brandeburgo, Hesse y Renania-Pa-
latinado. Tres grandes exposiciones
(en Berlin, Wittenberg y Eisenach)
irdn arropadas por otra veintena de
muestras y una cascada de eventos
(www.luther2017.de). Hasta los ferro-
carriles alemanes han disefiado ocho
rutas para explorar la malla de sitios
luteranos (www.germany.travel/
luther).

La Reforma fue
un hito decisivo en Occidente. Inyectd
espiritu critico y fue germen de una
actitud moderna, basada en la libertad,
la diversidad y la tolerancia. Fue leva-
dura para el arte, las letras, la educa-
cion, la politica y la vida social de
Europa. En algunos paises de forma
directa; en otros, como Espaiia, provo-
cando una reaccién, la Contrarre-
forma, que esta en el ADN de la pin-
tura, imagineria, musica, literatura o
mistica del Siglo de Oro. Y que se con-
tagio, con la explosion del Barroco, al
resto de paises catolicos.

Sefnalamos aqui las ciudades y luga-
res de Alemania mas relevantes. En

Alaizquierda, una estancia

en la casa natal de Lutero en
Eisleben. A la derecha, la plaza
del Mercado de Wittenberg. /
Schellhorn / Z6llner

Eisleben comenzd y acabé la vida de
Lutero. Alli nacié, y alli regresé 62
afnos después, en un gélido febrero,
para arreglar unos asuntos; pero con-
trajo una pulmonia y fallecié. Tanto la
casa natal como la de su 6bito son
museos. Sus clases primarias tuvieron
lugar en las cercanas Mansfeld y Mag-
deburg; al cumplir 15 afios se fue a
estudiar a Eisenach. Con 22 afios
ingreso en el convento agustino de
Erfurt, ordendandose sacerdote un par
de anos después. En el convento de
Erfurt se puede ver la celda de Lutero,
y en una vidriera, la rosa que adoptd
como simbolo de la Reforma.

Al tiempo que
da clases en Wittenberg, comienza a
rumiar su rebelién. En 1517 clava sus
95 tesis; ese gesto inicial se completa-
ria con la quema de la excomunién
lanzada contra él por el Papa. Casi 40
afnos estuvo Lutero ensefiando en Wit-
tenberg. Las puertas de la iglesia del
castillo son un tétem para los protes-
tantes. Ademas, esta el monasterio
agustino, que Lutero convirtié en su
hogar, pues alli se instal6 con su
esposa, Katarina von Bora, monja
exclaustrada que le dio seis retofios.
Se pueden visitar la casa de Melanch-
ton, profesor laico que trabajé con

Lutero, y la de Lucas Cranach, el pin-
tor de la Reforma.

Eisenach es otro hito. Ciudad chica,
entre montafas, alli estudié un Lutero
adolescente; se visita la casa donde se
alojo. A unos pasos se encuentra la
casa familiar de los Bach, en la que
naci6 Juan Sebastian. Pero lo que mas
nos atafie se halla a las afueras, y es la
impresionante fortaleza Wartburg.
Vista desde abajo, es inevitable recor-
dar el coral de Bach (con letra del pro-
pio Lutero) Eine feste Burg ist unser
Got (un sélido bastién es nuestro
Dios), que se canta en los oficios pro-
testantes.

El Wartburg es un sagrario de la
cultura germana. Alli estuvo Lutero
secuestrado por su protector, el prin-
cipe Federico de Sajonia, para hur-
tarlo a las garras del emperador Car-
los V. Alli tradujo Lutero el Nuevo
Testamento al aleman. Los aposentos
de Lutero se conservan tal cual.

Y de encuentros con el
emperador, deseoso de llegar a un
acuerdo con los “herejes”. En Augs-
burgo, la ciudad de los banqueros Fug-
ger, Lutero disput6 con el cardenal
Cayetano, y Melanchton acabaria reci-
tando el credo de los disidentes, la lla-
mada Confesion de Augsburgo. En
Worms y Espira el emperador acudié
a reuniones que de nada sirvieron; las
protestas de los principes alemanes
les valieron el apodo de “protestantes”.

En 1534 aparece impresa la Biblia
alemana traducida por Lutero. Ese
mismo afio, el exmilitar espafiol Igna-
cio de Loyola funda la Compania de
Jests, que, junto con el Concilio de
Trento, seria alma de la Contrarre-
forma. El Concilio se convocé en
diciembre de 1545, dos meses antes
de que Lutero muriera en Eisleben,
su pueblo.
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CARCHELO SELECTO
Vino de élite al alcance de todos

Carchelo

Altico

Vedre

CARCHELO SELECTO. Nuevo Vino

Nacido de un cultivo singular de la vid diseriado para él.
En 2012, el vifiedo y su produccion reunian las condiciones
para las que veniamos anos trabajando.

Con la piel en su punto optimo de madurez hicimos la
vendimia manual en cajas de diez kilos y no babiendo
tratado los viriedos con fitosanitarios, la uva hizo su
Jermentacion subita en bodega; las propias levaduras
autoctonas se encargaron de transformar todos los aziicares.

El mosto apuntaba maneras. Estuvo en barricas de excelente y
bien cuidado roble hasta que consideramos habia llegado el
momento de entrar en botella; fueron catorce meses y tres
semanas a temperatura y humedad constantes.

Con tres ainios y medio, tras estar mds de dos en botella
acostada, temperatura y humedad constantes, pusimos las
primeras en el mercado; en este caso en New York.
Pronto, mayo de 2016, Wine Spectator lo nombra

uno de cinco vinos del mundo.

BODEGAS CARCHELO

ORO
Premios
NUEVO
VINO.

INTERNATIONAL
new wine

Describen los expertos catadores al vino
como “de gran estructura”, con sabrosos
taninos y sabores con recuerdo a ciruelas,
grafito y regaliz. Su acidez le da una
larga persistencia y se funde en un
recuerdo a especias como a notas florales.
Un vino vivo y expresivo ideal para
consumir abora y con potencial para
aguantar en plenitud basta 2022.

Quienes lo toman, no precisan describirio;
sencillamente, experimentan una
agradable sorpresa.

Casas de la Hoya,

Paraje Natural de “El Carche”.
30520 Jumilla (Murcia)

TIf: 96 843 5137
administracion@carchelo.com
www.carchelo.com



® Maria Marte, fusion en la cocina  rigina 142

® Tendencias gastronomicas rigina 144
® Lo ultimo en hoteles rigina 150
® Diez pequenas bodegas con hotel rigina 156



La buena vida | Gastronomia

Maria Marte, planeta fusion

La chef dominicana aviva la chispa del

mestizaje en el madrileno Club Allard

142 GUIA 2017 EL VIAJERO

ice Maria Marte
(Jarabacoa, Repu-
blica Dominicana,
1976) que muchos
chefs del mundo
buscan el mestizaje
que se da en
Espafia entre cocinas latinoamerica-
nas y mediterraneas. Ella no ha tenido
que buscarlo, se lo encontré de bruces
cuando emigré a Madrid y entré como
limpiaplatos en el restaurante Club
Allard, en un edificio de corte moder-
nista en la calle de Ferraz de Madrid.
Aprendi6, progresé y desde 2013 ella
es la que dirige los fogones de este cla-
sico con dos estrellas Michelin. “La
mezcla enriquece y aporta sabor”,
dice. Y es raro el restaurante de presti-
gio que no la practica, afiade. Desde
luego, el suyo si que lo hace. Ya se
encarga ella de que asi sea.

FLOR DE HIBISCUS

Maria Marte paso las vacaciones de
2010 en Santo Domingo, y alli se
encontré con un camino lleno de
flores de hibiscus, la flor de la cayena,
todo un simbolo nacional. Penso:
“Algtin dia tengo que hacer algo con
esto”. Ese dia llegb cuando debuté
como chef en el Club Allard y
presentd, como primera creacion, una
flor de hibiscus de caramelo con una
espuma de pisco sour sobre un
crumble de pistacho. Fue un éxito. Por
cierto, lleva tatuada una flor de
hibiscus en cada cadera.

PINA COLADA

A la chef le gustan los cdcteles en
general, y la pifia colada en
particular. “Provengo de una cultura
del ron, y su mezcla con fruta crea
unos sabores curiosos”, afirma. Suele
pedirla en La Malquerida, un bar
mexicano en la propia calle de
Ferraz. “Esta cerca del trabajo, por
eso lo descubrimos, y a veces vamos
alli después de cerrar”, cuenta.

TOQUES VERDES EN LA VAJILLA

“Si pudiera, acompafaria mi plato
Flor de Hibiscus, del que tengo tan
buenos recuerdos, con un merengue”,
dice la chef entre risas. Y no se refiere
al merengue del que se come sino al
que se baila. Pero no. En el selecto
comedor del Club Allard suena
musica clasica y domina el blanco, el
gris y el negro. Vaya por delante que
le encanta esta decoracién, pero la
vajilla la elige ella, y ha querido
incorporarle dos platos verdes. “Es
mi color preferido, quizas porque
vengo de una ciudad muy pequeria,
de una zona mas rural y mas verde
que Madrid”.



SANCOCHO DE RAPE

Una creacioén de la cocinera que no
estaba en la carta del restaurante: un
sancocho (un cocido popular caribefio
elaborado a base de caldo y diferentes
ingredientes) que lleva rape en lugar
de la carne que se utiliza en Republica
Dominicana.

OLOR Y SABOR A OREGANO

El orégano es un condimento muy
mediterraneo, popular también en
Repuiblica Dominicana, que apenas se

3

utilizaba en la cocina del Club Allard
hasta que lleg6 la chef. “Me trae
recuerdos de la infancia, ese olor
cuando pasas al lado de la planta 'y
mueves sus hojas...”. Lo ha
incorporado a sus pescados
marinados y a algunos platos mas.

por ELENA SEVILLANO

UN POSTRE DIVERTIDO

La Pera Pifia es un zumo tipico
dominicano que, a pesar de su
nombre, no lleva pera: esta hecho con
arroz y pifia. A Maria Marte siempre
le intrig este nombre tan engafioso y,
cuando tuvo la oportunidad, se decidio
a darle sentido a este juguito de su
infancia: “He creado un postre con
forma de pera; cuando el cliente lo
prueba, descubre que es todo pifia”.
Un trampantojo culinario que
requiere “un toque de creatividad y
técnica”, y que a los comensales “les
divierte muchisimo”.

AIRES LATINOS

A la hora de salir a tomar algo, Maria
Marte disfruta “igual con un plato de
alta cocina que con un pincho de
tortilla”. Suele acudir a Pataton Pisao,
un restaurante de comida colombiana.
“Mi ocio casi siempre es mestizo”,
afirma. De vez en cuando le gusta
“respirar un poco dominicano”, y
entonces enfila a Kukaramakara,
enfrente de Matadero Madrid: “Un bar
tipico donde la comida y misica son
100% de mi pais”.

Maria Marte (3) es la encargada de los
fogones del restaurante Allard desde
2013. La pifia pera un postre de tram-
pantojo, y el color verde en algunas piezas
de lavajilla (4) son dos de sus detalles
caribefios. / Alfredo Arias
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Enamorados
del panyla
‘kombucha’

Los grandes
chefs apuestan
or los alimentos
ermentados, dan
protagonismo
al pan en sus
menus € invitan
a comer con

los dedos.
Tendencias
muy sabrosas y
curiosas
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as alla de
modas pasaje-
ras, la obse-
sién generali-
zada por la
salud y la vida
sanay el impacto de las tecnologias
moviles orientan las tendencias del
futuro a la hora de comprar, cocinar y
comer. Amazon, el gigante del comer-
cio electrénico, junto a otros ciber-
mercados en auge, abre nuevos hori-
zontes a las transacciones de
alimentos y bebidas que irrumpen en
hogares y restaurantes a golpe de clic.
Por su parte, prosiguen los gestos en
contra del despilfarro y aumentan las
acciones en favor del medio ambiente,
el reciclado y la sostenibilidad. La alta
cocina, con su pujante dinamismo, se
muestra como una olla en plena ebu-
llicién. El auge de los alimentos fer-
mentados ratifica la inquietud de los
mejores cocineros por buscar nuevos
sabores y contribuir con sus recetas a
mejorar la salud. En paralelo, mien-
tras se consolida la pujante cocina
verde y crece la influencia de los sabo-
res orientales y latinos, se prodigan los
movimientos que afectan a la madura-
cién de las carnes o a las formas de
comer, incluidas secuencias del mas
refinado finger food (comer con los
dedos).

1. Sin cubiertos: llega un nuevo
‘finger food’

La idea de comer con las manos, al
menos una parte del men, ya la pro-
puso Ferran Adria en elBulli anos

atras. El fenémeno rebrota ahora
entre algunos de los mejores restau-
rantes del mundo. Sucede en Noma
(Copenhague), De Librije (Zwolle,
Paises Bajos), Mugaritz (Errenteria) y
en Ricard Camarena (Valencia), entre
otros restaurantes de alto rango que
brindan parte de sus degustaciones
sin el auxilio de cucharas, tenedores
ni cuchillos. Son ments compuestos
parcialmente por bocados secos, sin
jugos ni caldos, en formato tapa. En
paralelo, surge la comida que se dis-
fruta solo con el auxilio de cuchari-
tas, como sucede en Maruja Limon
(Pontevedra), Disfrutar (Barcelona) y
Culler de Pau (O Grove). Recetas que
exigen platos hondos, de pequeiio
tamaifo o cuencos recogidos, donde
sélido y liquido se integran. Atras
comienzan a quedar las incomodas
pizarrasy los grandes platos blancos
que a modo de lienzos acogian racio-
nes reducidas. Nuevas formas de
comer para cocinas creativas que no
dejan de evolucionar.

1. UN PLATO DE ‘FINGER FOOD’ DEL NOMA Y UN BOCADO
DE DE LIBRIJE SOBRE UNA MANO / LAURA L. P. (HDG)



2.BOTELLAS DE VIDRIO. 3. PANES / M. NILSSON

2. Reciclado y medio

ambiente

La hosteleria, aseguran las

cifras, consume el 48% de los

envases de vidrio de un solo uso que
llegan al mercado. Por lo que se ha
convertido en un sector estratégico
para el reciclaje y la proteccion del
medio ambiente. La reciente vincula-
cién simbdlica de Ecovidrio, entidad
sin &nimo de lucro, con los hermanos
Roca (Can Roca, Girona), comprometi-
dos a reciclar el 100% del vidrio que
consumen en su restaurante, consti-
tuye un gesto significativo sin otro fin
que sensibilizar a un sector que
agrupa a bares, restaurantes y hoteles.
“La denominada #lagrancadena persi-
gue devolver a la naturaleza lo mucho
que nos da”, asegura Joan Roca. Una
manera de cuidar el medio ambiente.
Restaurantes como Arzak (San Sebas-
tian), Casa Gerardo (Prendes), Apo-
niente (El Puerto de Santa Maria),
Pepe Solla (San Salvador de Poio),

Miramar
(Llanca),
Can Jubany
(Barcelona),
Sant Pau (Sant
Pol de Mar), Coque
(Humanes de Madrid) y Quique
Dacosta (Dénia) se han sumado a la
iniciativa que forma parte de la cono-
cida etiqueta #StopFoodWaste (#Stop-
AlDesperdicioDeComida).

por JOSE CARLOS CAPEL

3. La emancipacion del pan

En muchos restaurantes el pan conti-
nta cumpliendo una funcién accesoria.
En la alta cocina, sin embargo, ha
comenzado a modificar sus papeles
hasta convertirse en un plato principal.
Interrumpe las secuencias de un ment
y se presenta entre dos servicios, ais-
lado. Se ofrece solo o acompanado de
mantequilla o aceite, y en el momento
en que los comensales lo han degustado
se retira. Asi sucede en restaurantes
con estrellas Michelin de tanta catego-
ria como Atera (Nueva York), Maaemo
(Oslo), Niko Romito (Castel di Sangro,
Italia) y algunos mas. Cada vez son mas
los chefs que lo elaboran ellos mismos.
Pero también aumentan los cocineros
que lo apartan de sus degustaciones
(como David Mufioz o Albert Adria),
que brindan mens sin pan, cuando no
le atribuyen un papel restringido para
servirlo al final, como sucede en el res-
taurante Mugaritz (Errenteria), donde
Andoni Aduriz lo presenta en el tiltimo
momento en compaiia de un gran
queso artesano de leche cruda, a modo
de colof6n del men.

4. Los nuevos fermentados:

mas alla del ‘kimchi’

No se trata de una moda, sino de una
fiebre que contagia a los mejores coci-
neros. Tras el rastro de sabores nuevos,
numerosos chefs europeos ahondan en
el ambito de los fermentados por su
doble papel, como alimentos probidti-
cos y salutiferos, y por su capacidad de
convertirse en aderezos ideales para
mejorar sus recetas. Nuevos archivos
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LOS FERMENTADOS DAN
PROFUNDIDAD A LOS PLATOS

de sabores, olvidados o desconocidos,
con lejanos antecedentes en los paises
asiaticos y en la vieja Europa, desde el
kimchi coreano al chucrut franco/ale-
man. En el epicentro de esta corriente
figura la recuperacion de la kombu-
cha u hongo chino. Con cucharadas de
kombucha se enriquecen zumos de fru-
tas y batidos, y se mejoran macedonias
y ensaladas. “Los alimentos fermenta-
dos poseen olores intensos y a veces
poco agradables. Pican, saben salados,
dulzones y amargos, pero prestan pro-
fundidad a los platos y poseen enzimas
que ayudan a digerir”, afirma el chef
Mario Sandoval, a punto de publicar
un libro sobre esta disciplina. Aparte
de los fioc man o nam pla, salsas de
pescado fermentadas que prestan iden-
tidad a las cocinas del sureste asiatico,
o del bagoong, pasta de gambas vietna-
mita, y del miso japonés, obtenido de
semillas de soja, la familia de los fer-
mentados se estira sin cesar. Trabaja
con kombucha el chef holandés Jonnie
Boer en su restaurante De Librije, y
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hace lo propio René Redzepi en Noma.
En Espafia, aparte de Rodrigo de la
Calle, pionero en la materia, numero-
sos profesionales trabajan en esa direc-
ci6n. Mario Sandoval ensaya con kim-
chis, encurtidos y misos obtenidos a
partir de productos espafioles. Fermen-
tados de purés de judias de Tolosa, de
judias pintas, de garbanzos pedrosilla-

nos, pochas y lentejas rojas, de lombar-
das, repollos y achicorias. Y también de
papayas y aguacates de las huertas sub-
tropicales de Malaga y Granada. Técni-
cas lejanas aplicadas a productos de
proximidad. Algo muy especial.

5. Libre de gluten

Hace afios, el enemigo a batir era el
colesterol. Ahora parece que el gluten ha
tomado el relevo. Con razén o sin ella, la
comida saludable centra sus alabanzas
en las comidas sin gluten. No hace falta
ser celiaco para abrazar esta corriente
que parte del supuesto de que el trigo y
otros cereales con gluten son responsa-
bles de algunas enfermedades, una idea
que han desmontado instituciones como
la Grain Food Foundation y la Universi-
dad de Saint Paul. Todo comenzé con el
libro del cardiélogo William Davis
Wheat Belly (Sin trigo, gracias), quien
califica el trigo de “veneno cotidiano”
porque engorda y aumenta los niveles
de aziicar en sangre. Segiin algunos
calculos, mas de 20 millones de estado-
unidenses ya han decidido prescindir de
este alimento sin ser intolerantes. En
Espaiia, de momento algunos chefs
como Rodrigo de la Calle (El Inverna-
dero, Collado Mediano) presumen de
servir sus menus sin gluten.

4. PLATO DE SETAS DEL RESTAURANTE EL INVERNADERO

5. SALSA DE KIMCHI / GALLERY STOCK
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COMUNITAT VALENCIANA,
TIERRA DE GRANDES MAESTROS DE LA COCINA

La Comunitat Valenciana es un referente a
nivel gastrondmico con grandes chefs de
reconocido prestigio nacional e internacio-
nal. Una tierra vinculada a grandes
maestros de la cocina, como asi lo
atestiguan los 13 restaurantes de la Comuni-
tat que ostentan 17 estrellas Michelin.

Entre los restaurantes galardonados con
varias estrellas Michelin destaca el restau-
rante de Quique Dacosta que estd ubicado
en Dénia, en la provincia de Alicante. Este
restaurante cuenta con tres estrellas Miche-
liny situa a la vanguardia la gastronomia de
la Comunitat Valenciana.

No obstante, las estrellas Michelin brillan
por toda la Comunitat. Seis restaurantes de
la provincia de Alicante lucen este galardon:

el ya citado de Quique Dacosta en Dénia,
pero también L’Escaleta en Cocentaina,
BonAmb en Javea, Monastrell en Alicante,
Casa Pepa en Ondara, y La Finca en Elche;
cinco mas se encuentran en la provincia de
Valencia: El Poblet, Ricard Camarena y Riff
en Valencia, Casa Manolo en Daimuz, vy
Sents en Onteniente; y los turistas que
visiten Castellén podran encontrar en Cal
Paradis en Vall d’Alba y Raul Resino en
Benicarld otros dos con
estrellas Michelin.

restaurantes

El turismo gastronémico se ha convertido
en una opcion perfecta para todo aquel que
quiera saborear el espiritu mas autdctono
de la Comunitat Valenciana, ese sabor que
solo desprende el mediterrdneo y que

Si a nuestra apreciada cocina tradicional, le afiadimos la
creatividad que brota en esta tierra, el resultado rebasa
lo gastronémico. Descubre una nueva cocina que emerge
desde los fogones de varios de los restaurantes mas

vanguardistas del Mediterraneo.
#gastronomiaenvivo
#mediterraneoenvivo

GENERALITAT

é\% VALENCIANA

destaca por sus denominaciones de origen
que constituyen un patrimonio gastrondmico
de primera linea.

El turista que visita la Comunitat Valenciana
valorard la innovadora cocina de esta region
donde la base de sus platos son los produc-
tos frescos de la huerta y del mar. m

o

COMUNITAT
VALENCIANA
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6. La compra, por Internet
Amazon, el gigante del comercio elec-
trénico, ha calado hondo entre compra-
dores cotidianos de alimentos. Y su
catilogo de productos alimenticios
crece a pasos agigantados. Se pueden
comprar latas y alimentos en conserva,
pero también bandejas de lomo, frutas
y productos frescos y congelados. Y
vinos. Los acuerdos de esta plataforma
han alcanzado a las marcas blancas del
supermercado Dia en Madrid a través
de su servicio Prime Now, que garan-
tiza plazos de entrega a domicilio de
una hora. Una tendencia imparable a la
que no dejan de sumarse comercios
especializados como la tienda de vinos
Lavinia, con mas de 1.500 referencias.
Incluso el mercado de La Paz, también
en Madrid, que ha sido el primer mer-
cado de abastos con acuerdo de distri-
bucién con Amazon. Los puestos tradi-
cionales de La Paz sirven asi a domicilio

quesos, chorizo o jamén ibérico. Las
entregas ultrarrapidas de Amazon se
expanden también por Catalufia.

Por su parte, eBay, no contento con
sus subastas de botellas raras, lanzé el
pasado mes de mayo su tienda de vinos
online con miles de marcas de mas de
30 paises. Nuevas puertas de un comer-
cio que se desmarca de lo tradicional.

7. Carnes de maduraciones
extremas, la otra religion

Nunca como ahora los aficionados a las
chuletas de vacuno han estado tan
enfrentados. Mas alld de aspectos fun-
damentales como las caracteristicas de
cada raza bovina, sus cruces, origenes,
infiltracién de grasa de la carne, regime-
nes alimenticios del ganado, técnicas de
asado, pericia de los parrilleros y carbo-
nes ideales para alimentar las brasas, lo
que preocupa ahora son los meses que

EL MERCADO DE LA PAZ,
PIONERO EN LA VENTA ‘ONLINE’
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los costillares permanecen en cimaras
sometidos a maduracion. Frente a los
plazos cortos que aplican los asadores
vascos tradicionales —entre tres y seis
semanas—, crece el niimero de quienes
buscan las maduraciones extremas, que
se prolongan durante meses, incluso
hasta mas de un aio, tal y como realiza
el restaurante Lomo Alto (Barcelona).
Una apuesta por alcanzar los limites del
riesgo descubriendo sabores nuevos.
Entre los pioneros de las maduraciones
prolongadas figura José Gordon
(Bodega El Capricho, en Jiménez de
Jamuz, Ledn), que comenzé a madurar
durante meses los gigantescos bueyes
que sacrifica para su restaurante y
cuyas carnes han sido calificadas como
las mejores del mundo por The New
York Times, The Guardiany Time. “Soy
partidario de las maduraciones largas
(entre 70 y 120 dias), pero nunca extre-
mas”, dice Gordén. Detras de este nuevo
movimiento se encuentra la empresa
Carnicas Lyo en Mercamadrid, que
vende sus carnes a restaurantes de toda
Europa. Entre otros a Lomo Alto, cuyo
director gastronémico, Carles Tejedor,
se muestra entusiasmado. Y al restau-
rante Ca Joan (Madrid) y a la Taberna
de Elia (Pozuelo de Alarcén). Incluso el
famoso asador vasco Etxebarri
(Atxondo, Bizkaia) ha apostado por este
tratamiento. En Espaiia el nimero de
asadores que siguen esta corriente no
para de crecer. ;Moda pasajera o ten-
dencia perdurable? El tiempo lo dira.
Por ahora, el fenémeno no parece que
vaya a remitir, sino todo lo contrario.

6. UNATIENDAS DE VINOS. 7. BITTOR ARGUINZONIZ, EN EL
ASADOR ETXEBARRI / LUCA SAGE / GORKA LEJARCEGI
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jConectados, listos, ya!

Conserjes virtuales, sistemas inteligentes que anticipan
los deseos de los huéspedes, aparatos que analizan

las condiciones del sueno y la nueva hospitalidad
colaborativa. Alojamientos con mucho futuro

1
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a tecnologia digital y
el consumo colabora-
tivo en los viajes estan
cambiando muchos
conceptos basicos del
alojamiento turistico.
Los hoteles intentan
conocer y cumplir los deseos de sus
huéspedes, y las plataformas como
Airbnb estan ampliando su oferta de
servicios. Ocho tendencias para 2017.

1. La casaideal de Airbnb
wwuw.airbnb.com

Que la plataforma Airbnb —de alquiler
de viviendas turisticas entre particu-
lares— tiene ganas de revolucionar la
industria de la hospitalidad es evi-
dente. Sus usuarios ya superan los 100
millones, y sus anfitriones se acercan a
los 640.000 en 57.000 ciudades de 191
paises. Y el nimero de viviendas
anunciadas va por los 2,3 millones,
una capacidad de alojamiento equipa-
rable a la que sumarian las tres princi-
pales cadenas hoteleras mundiales. En
apenas ocho afios, Airbnb ha logrado
encaramarse a la ctspide de la indus-
tria turistica.

A este despliegue tecnolégico, logis-
tico y colaborativo se afiade ahora otra
faceta: el disefio de una vivienda ideal
con nuevos conceptos del alojamiento
compartido y multimodal. Samara es
un laboratorio de ideas, estrategias tec-
noldgicas, analisis socioldgico e inte-
riorismo con el que los fundadores de
Airbnb —el disefiador de profesion Joe
Gebbia, acompafiado por sus socios
Brian Chesky y Nathan Blecharczyk—
pretenden orientar los proximos pasos
del turismo colaborativo.

Yoshino Cedar House, el primer
proyecto de Samara, ya ha visto la luz
en Tokio. Construida en madera de
cedro con ayuda del arquitecto Go
Hasegawa, la vivienda se present6 en
la muestra Kenya Hara’s House
Vision. Se trata de un ejercicio arqui-
tecténico en busca de un espacio
capaz de incidir en la relacion entre
anfitrién y huésped. Pronto se insta-

lara en Yoshino, una poblacién rural de
Nara, donde ser4 alquilada a través de
Airbnb. La experiencia que genere sera
monitorizada.

2. Robots visibles y otros ocultos
www.starwoodhotels.com
wwuw.hyatt.com

La robética va introduciéndose a hurta-
dillas en el mundo del turismo. Los
robots humanoides se presentan atin
muy verdes, pero algunos ejemplares
mas practicos empiezan a verse en el
rol de camareros (en la foto) capaces de
transportar bebidas a las habitaciones,
como sucede en los hoteles Aloft de
Cupertino (California) y Nueva York.
Mas rapidamente esta penetrando la
robética de software en el sector, con
diversos proyectos de gestion inteli-
gente y atencion asistida por robots en
los altimos meses. El grupo Starwood,
por ejemplo, acaba de lanzar su chatbot
o asistente online. Quien desea informa-
ci6n del hotel o de una reserva no tiene

por FERNANDO GALLARDO

mas que entrar en contacto con el asis-
tente emergente en una esquina de la
pantalla. La conversacion puede fluir
como si el interlocutor fuera una per-
sona. A menos que uno sea malicioso en
el didlogo, nada desvela que el asistente
del hotel es un robot. De momento, fun-
ciona en EE UU y acaba de ser implan-
tado en la cadena Hyatt.

3. Lucy y Alice te lo ponen facil
virginhotels.com
info.aliceapp.com

Lucy es la anfitriona de los hoteles Vir-
gin. Atiende el registro anticipado, se
encarga del servicio de habitaciones,
activa el termostato o ayuda a sacar
entradas para la 6pera. Pero este con-
serje no viste de librea ni tiene aspecto
humano. Es una app que los huéspedes
pueden instalar en sus dispositivos
moviles (en la imagen).

Integradas en el sistema de gestién
del hotel y en el de monitorizacién de
la experiencia del cliente, las aplicacio-
nes moviles acopian datos y valoracio-
nes. Es muy 1til, porque la mejor aten-
cion es aquella que conjuga la empatia,
la simpatia y el conocimiento de las
preferencias del viajero.

Por su parte, la agencia online Expe-
dia ha anunciado la salida proxima de
Alice, una plataforma que permitira a
los hoteles entrar en contacto con los
clientes, desde la recepcion hasta la
lavanderia. En teoria, facilitaria al
huésped la gestion de toda su estancia.
La aplicacion ya esta disponible en
algunos hoteles, como el Topazz de
Viena o el Americano de Nueva York.

EL VIAJERO GUIA 2016 151



La buena vida | Tendencias hoteles

ARTILUGIOS QUE MONITORIZAN
Y ASISTEN AL HUESPED

4. Alojamiento con un plus
es.trip4real.com

El turismo colaborativo ha cambiado la
experiencia viajera. Gracias a la start-up
Trip4real, adquirida recientemente por
Airbnb, los anfitriones de viviendas
turisticas pueden acompanar su oferta
de alojamiento con actividades organi-
zadas por personas residentes en el
barrio. Un concierto, un paseo arquitec-
ténico, un encuentro deportivo inédito,
un secreto gastronémico o una ruta por
los grafitis de Barcelona (en la foto, el
de Keith Haring). Hay més de 10.000
actividades en ciudades espanolas, asi
como en Paris, Londres, Berlin, Amster-
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dam y Roma, entre otras. La plataforma
se queda con el 18% de la transaccion.

5. Dulces sueiios
www.juvolabs.com

Desde que los hoteles ibicencos
Ushuaia y Hard Rock adoptaron el VIB
—por very important bracelet (pulsera
muy importante)—, la industria hote-
lera ha puesto sus ojos en la tecnologia
que conecta objetos y a estos con las
personas, el llamado Internet de las
cosas. Con el brazalete, el huésped
puede pedir lo que se le antoje, y el
hotel, controlar qué necesita su cliente.

5

Una avalancha de aplicaciones han
aparecido Gltimamente para satisfacer
las necesidades de la industria hote-
lera. Un ejemplo es Juvo, un disposi-
tivo electrénico que se introduce en los
colchones para analizar las condicio-
nes del suefio (respiracion, ritmo car-
diaco, temperatura, humedad, niveles
acusticos...). Fue disefiado para perso-
nas con problemas de apnea, que
alcanzan ya al 30% de la poblacién en
algunos paises. Y algunos hoteles asia-
ticos ya lo instalan como un comple-
mento a su oferta wifi.

6. Rojo ‘millennial’
www.radissonred.com

Otro de los efectos previsibles de la
economia colaborativa en el sector
hotelero es la concentracién de las
grandes cadenas para competir con
los gigantes del alquiler de viviendas
turisticas. Los altimos movimientos
han afectado a las multinacionales
estadounidenses Marriott y Starwood.
Pero por su relieve internacional
cobra significacion el grupo chino
HNA, que ha adquirido el estadouni-
dense Carlson Rezidor (Radisson
Hotels) y acaba de incrementar su
participacion en la cadena espanola
NH. Los viajeros han notado ense-
guida los resultados de estos acuerdos
empresariales. Aparte del redisefio en
la identidad corporativa, los hoteles
participados por HNA introducen el
rojo en su decoracion, como las sillas
y mesas rojas de los establecimientos
Radisson Red. También se ha anun-
ciado un revestimiento colorado de los
salones de reuniones para hacerlos
mas divertidos, en sintonia con lo que
piden los millennials.



Exclusivo, intimo, con personali-
dad... asi se define este refugio
mdadgico y Unico en Fuerteventura.
En primera linea de playa y con
maravillosas vistas a las islas de
Lobos y Lanzarote, el Gran Hotel
Atlantis Bahia Real 5* G.L. es el me-
jor destino para disfrutar de la na-
turaleza, el relax y la tranquilidad.

El hotel ofrece seis magnificos res-
taurantes de variada y cuidada
gastronomia. 3El broche de oro?
Un almuerzo directamente sobre el

mar en su Coco Beach Lounge &
Club y los maravillosos cocteles de
su Coco Beach Chill Out con cao-
mas balinesas.

El Spa Bahia Vital es un verdade-
ro templo del bienestar y de la
belleza. Cada detalle estd pensa-
do para mimar los senfidos y todo
ello con unas vistas espectaculares
al mar.

+34 928 537 153
reservations.bahiareal@atlantishotels.com
www.atlantisbahiareal.com
Corralejo - Fuerteventura - Islas Canarias
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NO HABRA QUE PASAR POR
RECEPCION NI PARA PAGAR

7. Internet en la piel
www.ericsson.com

El laboratorio ConsumerLab de la
firma Ericsson prevé que a partir de
2020 se hara realidad la insercion de
un chip subcutaneo en los viajeros
conectado con la habitacién de su
hotel. Permitira al huésped verificar la
temperatura ambiente de la habita-

cion, controlar a distancia objetos,
abrir puertas o autentificar el pago de
su estancia sin pasar por recepcion y ni
siquiera activar su aplicacion movil. El
sistema inteligente del hotel sera capaz
de saber qué es lo que quiere el hués-
ped, como y cuando lo quiere, ademas
de su grado de satisfaccién mediante la
monitorizaciéon de sus emociones.

Segun Ericsson, uno de cada tres
usuarios actuales de dispositivos mévi-
les espera utilizar al menos cinco weara-
bles (dispositivos ponibles) la préxima
década. Casi la mitad de los usuarios de
un reloj digital piensan que los relojes y
otros dispositivos terminaran sustitu-
yendo a los teléfonos inteligentes.

8. Adaptados al porvenir
www.chameleonhostel.com

En una década, la generacion nacida
entre 1985y 2005 se convertira en la
fuerza de consumo mayoritaria de la
sociedad y sus comportamientos guia-
ran una nueva manera de entender los
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viajes. Los empresarios hoteleros lo
saben. En Alicante, por ejemplo, acaba
de inaugurarse un alojamiento solo
para millennials. Chameleon Hostel &
Lounge responde a lo que espera una
generacion concienciada con la sosteni-
bilidad, los entornos urbanos alternati-
vos, la hiperconectividad, el ciclotu-
rismo y los viajes de bajo coste. Ofrece

dormitorios colectivos y privados. Los
precios: desde 10,60 euros por persona
en una habitacion séxtuple hasta 18
euros en una cuadruple femenina con
literas, ambas con desayuno incluido.

Resulta interesante observar los
efectos que la tecnologia digital ya
esta produciendo en el Ambito de
los hoteles y los viajes. La escuela
de negocios The Valley Digital
(www.theplaceforchange.com) ha
elaborado este decalogo.

Accesibilidad universal. Las ciuda-
des inteligentes favorecen el acceso
de personas con discapacidad.

Comodidad,rapidezydisponibilidad
inmediata de los datos. Reservas al
instante, informacion detallada y
actualizada del tréfico, la meteoro-
logia o la oferta complementaria
en el destino.

Precios flexibles. Gracias a los
metabuscadores comparativos.

Personalizacion. El desarrollo
de la analitica big data de
conocimiento de la clien-
tela y la conectividad per-
mite el Internet de las
cosas. Junto a los futuros
dispositivos de realidad aumen-
tada, ser4 el responsable de una
experiencia personalizada para
cada viajero.

Empoderamientodel turista. A tra-
vés de las redes sociales, el viajero
recibe informacion turistica y no
depende de las instituciones.

Interactividad permanente. Entre
los proveedores de servicios turis-
ticos y los usuarios, antes del viaje,
durante y después.

Destinos turisticos inteligentes.
Internet mediante redes wifi en
cualquier punto es una aspiracion
de todos los destinos turisticos.

Auge de la economia colaborativa.
Gracias a la participacion de los
residentes en la oferta turistica, ya
sea en el alojamiento, en el trans-
porte o en cualquier otro servicio.

Visibilidad delosdestinos.Graciasa
la digitalizacion y la globalizacion.

Agilizaciénde procesosyreduccion
de costes. Con aplicaciones que per-
miten automatizar funciones,
reducir errores e innovar.
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ESENCIA DECANARIAS,
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iLOAUTENTICO
SENOTA!

Un hotel que emana el espiritu de una tradicional aldea
canaria, a la que sus visitantes suefian con regresar

En un entorno paradisiaco, en el sur de Tenerife, en medio del precioso campo
de golf 'Los Lagos' del Club Costa Adeje y con impresionantes vistas sobre la
bahiadeLa Caleta, se alza Hotel Suite VillaMarfa, un cinco estrellas muy especial
que, en solo cinco afos desde su apertura, esta consolidado como uno de los
mejores hoteles-destino de Tenerife, especialmente valorado por familias y
golfistas.

Compuesto exclusivamente por villas duplex, 78 en total, con cocina, salén
comedor, jardin privadoy enorme terraza, Villa Maria destaca por su su peculiar
ordenacién urbanistica y arquitectnica, que sienta sus bases sobre las aldeas
mas tradicionales del Archipiélago Canario. Su estructura esta conformada
como si de un pequefio pueblo se tratase, cuyas casitas con jardines indepen-
dientesy habitaciones en suite, ofrecen a sus clientes la familiaridad, el sosiego
y la calidez de sentirse como en casa, con la excelenciay la calidad de un cinco
estrellas.

Lejos de los mas habituales conceptos de turismo para masas, Hotel Suite
Villa Maria esta disefiado para huir del ruido y buscar un espacio tranquilo,
cémodo, familiary amigable en el que relajarse y descansar en vacaciones.

Mientras los adultos disfrutan de tranquilos paseos por el complejo, admi-
rando sus preciosas plantas endémicas y pequefas aves autoctonas; de tardes
de piscina o de jacuzzi; de una agradable jornada de golf en el valorado Golf
Costa Adeje, o de un poco de ejercicio en el mejor centro de entrenamiento de
laisla, el T3; los mas pequefios juegan y se divierten en la Sala de Juegos y el
Parque Infantil, acompafiados del exclusivo servicio de animacién para nifios
del hotel y de un sinfin de nuevos amigos que forjaran recuerdos infantiles
memorablesy dnicos.

Su gastronomia, al cargo del Chef David Moraga, desde el Restaurante La
Torre, estambién un fiel reflejo de los sabores mas tradicionales del Archipiélago
canario, combinados con maestria con las técnicas mas vanguardistas de la
cocina fusién internacional, que dan como resultado platos magistrales, llenos
del sabor de lo hogarefio y la innovacién de la alta cocina. Y todo ello, con la
atencion exclusivay personalizada de un personal movido por la dedicaciony
la pasion por su trabajo y caracterizado por ese mismo espiritu que invade a
Villa Maria, el de la Canarias mas auténtica, la de la gentileza, la hospitalidad,
el carifioy la cercania.
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Arropados por el viiiedo

Diez pequerias bodegas con hotel
para vivir la pasion por el vino

asear por los vife-
dos, degustar los
vinos mientras nos
explican el proceso
de su elaboracion,
incluso quedarnos a
dormir. Las peque-
fias bodegas brindan deliciosas expe-
riencias enoturisticas. Aqui algunas de
las mejores opciones.

01 Lo mas de lo mas

Can Bonastre. Masquefa (Barcelona).
www.canbonastre.com. Teléfono 937 72
87 67. Habitaciones desde 142 euros.

@ A las faldas de Montserrat se sitiia
Can Bonastre, una masia del siglo XVI
rodeada de vifiedos y bosques que se
pueden recorrer a pie, a caballo o en
bicicleta. Tiene una de las ofertas de
enoturismo méas completas. Un resort
del vino con 12 habitaciones, spa de
vinoterapia, cocina de vanguardia,
talleres de armonizacion de vinos y
platos, cursos de cata y visitas guiadas.
@ Los vinos. Ofrece una pequefia
gama de vinos, entre los que destacan
el blanco Maurel y el tinto Pinot Noir.

02 Experiencias riojanas

Finca de los Arandinos. Entrena (La
Rioja). www.fincadelosarandinos.com.
Teléfono 94144 61 26. La doble con
desayuno, desde 150 euros.

@ En plena sierra de Moncalvillo, esta
vanguardista bodega-hotel posee spa
(enomasaje, vinoterapia) y 14
habitaciones con terraza. Ofrecen
diferentes paquetes experiencia. Y en
el restaurante, productos que llegan
directos de la huerta riojana.

@ Los vinos. Elaboraciones muy
cuidadas, basadas en su propia uva,
con producciones pequefias. Destaca
el blanco Viero y el tinto El Conjuro.
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03 Un ‘blanc de noirs’

Pago del Vicario. Ciudad Real.
www.pagodelvicario.com. Teléfono 902
09 29 26. Habitacion doble, 86 euros.
@ A nueve kilémetros de Ciudad Real
se alza esta moderna bodega rodeada
de 130 hectareas de vifiedo. El hotel
(23 habitaciones) se encuentra cerca,
junto al rio Guadiana, con los Montes
de Toledo al fondo. Un lugar idéneo
para relajarse y dar paseos. Desde el
restaurante se ve la nave de barricas.
@ Los vinos. Amplia gama de vinos,
entre los que destacan el blanc de
noirs de tempranillo y el tinto crianza
a base de tempranillo y garnacha.

04 Puro Bierzo

Palacio de Canedo. Canedo (Ledn).
www.pradaatope.es. Teléfono 987 56 33
66. Habitacion doble, 79 euros.

@ Para realizar un viaje en el tiempo,
nada mejor que visitar el Palacio de
Canedo, una casa rural que conserva
vestigios de un palacio del siglo XVIIL
Sus rusticas pero bien dotadas
habitaciones tienen vistas al Bierzo y al
vifiedo, con Las Médulas al fondo. En
su restaurante esperan platos
bercianos, y en la tienda, deliciosas
castanas en almibar y otras delicatessen.
@ Los vinos. Destacan el blanco de
godello y el tinto crianza Picantal.

05 Dormir en la sala de barricas
Eguren Ugarte. Pdganos (Alava).
www.enoturismoegurenugarte.com.
Teléfono 945 60 07 66. La doble, 150
euros (con desayuno y visita guiada).
@ A dos kilémetros de Laguardia y sus
bodegas subterraneas y cerca del
yacimiento de La Hoya, Eguren
Ugarte ofrece 21 habitaciones
separadas de la sala de barricas por
un muro de vidrio. Rodean el

complejo 130 hectéareas de vifiedos,
con la sierra de Tolofio la fondo.

@ Los vinos. Destacan el tinto reserva
de tempranillo, con algo de gracianoy
mazuelo, y su blanco de malvasia.

06 Biblioteca del vino

Viiia Mein. Leiro (Ourense). www.
vinamein.com. Teléfono 617 32 63 85.
Doble con desayuno, 50 euros.

@ El Casal de Vina Mein, construido
en un edificio de los siglos XVII y
XVIII, tiene vocacién de pazo en medio
de un paisaje bucoélico del Ribeiro. Seis
habitaciones dobles con vistas y una
soberbia biblioteca con libros antiguos
de viticultura y enologia.

@ Los vinos. Con sus excelentes uvas,
principalmente treixadura, Javier
Alén elabora el blanco Tega do Sal. El
Tinto Atlantico no le anda a la zaga.

07 Cava y modernismo

Cava & Hotel Mastinell. Vilafranca del
Penedés (Barcelona). www.mastinell.
com. Teléfono 938 17 05 86.
Habitaciones con desayuno, desde 176.
@ Imaginativo establecimiento de
fachada y tejados modernistas. Catas y
armonias enogastrondmicas en el
restaurante. Se puede disfrutar de su
sala de vinoterapia, pasear en bicicleta
o relajarse en el bar. Su espléndido
hotel de cinco estrellas cuenta con 12
habitaciones con vistas a los vifiedos.
@ Los vinos. Cavas premium y vinos
de calidad a precio ajustado. Lo mejor,
el cava Carpe Diem Reserva Especial.

08 Una torre en el viiiedo

Pago de Cirsus. Ablitas (Navarra).
www.pagodecirsus.com. Teléfono 948
38 64 26. Doble con desayuno, 131.

@ Ihaki Nafez, productor de cine,
suma hosteleria y restauracion a la
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bodega donde elabora sus vinos de
pago. Todo presidido por una
impresionante casa-torre de 23 metros
de altura. Cuenta con 12 habitaciones.
El restaurante de cocina vasco-
navarra, a cargo del joven Nacho
Goémara, ofrece vistas del vifiedo.

@ Los vinos. Destaca el blanco
fermentado en barrica de chardonnay,
y el Cuvée Especial, un tinto criado en
tinas y barricas de roble francés a base
de tempranillo, merlot y syrah.

09 Serena belleza castellana

Finca La Estacada. Tarancon (Cuenca).
wwuw.fincalaestacada.com. Teléfono
969 32 71 88. La doble, 100 euros.

@ En plena mancha conquense, el
complejo Finca La Estacada lo
conforman sobrias edificaciones de
estilo mudéjar. Ofrece 25 habitaciones,
spa, dos pistas de padel y 278
hectareas de vifiedo para pasear.

@ Los vinos. Destaca Finca La
Estacada 6 meses, un tinto roble con
predominio del tempranillo.

10 Junto a Sierra Nevada

Hacienda Sefiorio de Nevada.
Villamena (Granada). www.senorio-
denevada.es. Teléfono 958 77 70 92.

La habitacion doble, 81 euros.

@ A los pies de la Alpujarra se sitiia
esta pequefia bodega-hotel de 25
habitaciones con vistas a los vifiedos.
La cercania de Sierra Nevada anade
sosiego al ambiente. La oferta incluye
visitas guiadas a la viia y la bodega,
rutas a caballo y cursos de iniciaciéon a
la cata. La comida del chef Javier
Lozano es un aliciente mas.

@ Los vinos. Solo elabora siete vinos.
Destaca su Sefiorio de Nevada Oro, un
logrado coupage de cabernet
sauvignon, merlot, syrah y petit verdot.
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Propuestas

En las nubes de colores

anaturaleza se
toma la molestia de
desfilar por debajo
de nuestra barqui-
lla", decfa el doctor Samuel
Ferguson en Cinco semanas
en globo, escrita por Julio
Verne en 1863. Hablaba de
la experiencia del viaje en
globo. La mirada desde el
cielo adquiere otroritmoy
el paisaje queda expuesto a
nuestro deleite, como siel
tiempo se detuviera. “La sen-
sacion es que flotas, porque
asies debido al principio de
Arguimedes. La brisa te mece,
y nosiemprelohaceenla
misma direccion’, explica el
periodista Jesus Gonzalez
Green, licencia nimero uno
de piloto de globo aerostatico
en Espafia. Junto a Tomas
Feliu, este reportero singu-
lar hizo historia al cruzar el
Atlantico de Este a Oeste,
aprovechando los mismos
vientos que impulsaron alas
carabelas de Cristébal Coldn.
En esta travesia batieron 16
récords mundiales. Uno de
sus hijos, Jesus, fundé una
empresa que ofrece vuelos
turisticos en Sevilla (Green
Aerostacion), y el otro, San-
cho, es piloto de globos.

Los viajes en globo
aerostatico comenzaron
siendo una experiencia
de cientificos y luego de
aventureros. Van a cumplirse
233 afos del primer viaje en
globo que realizé el cienti-
fico Jean-Francois Pilatre
de Rozier. Los creadores del
invento fueron los hermanos
Montgolfier. Antes que el ser
humano, viajaron un gallo, una
ovejay un pato. Hoy lo que se
precisa para viajar en globo es
liberarse del miedo a perder
pie por una horay también de
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la pereza, porque lo ideal es
madrugar y ver amanecer en
plena travesia. Selecciona-
mos 10 destinos en los cinco
continentes para sumergirnos
en las delicias de unatravesia
inolvidable.

01. Capadocia.

Capadocia es una meseta
situada en la region de Ana-
tolia, en Turquia. Contemplar
las llamadas chimeneas de
las hadas desde el cielo es
un espectdaculo singular. Son
formaciones rocosas creadas
por erupciones volcanicas
que han sido moldeadas por
lalluviay el viento durante
miles de afios. Es uno de los
lugares del mundo donde
hay una oferta mas variada

y el primer destino que reco-
mienda Gonzalez Green.

02. Valle de los Reyes.

Hay que adelantarse al

albay cruzar el Nilo enuna
falia mientras se tomaun
desayuno ligero. Al llegar al
espacio donde se concentran
los globos, los pilotos dan
instrucciones sencillas. El
ascenso es suavey a partir de
ahi nos deslizamos flotando
como por arte de magia.Y a
nuestros pies, el espléndido
Valle de los Reyes. Los vuelos
cuestan unos 90 euros por
persona.

03. Serengueti.

Un safari en Africa es el suefio
de muchos. Si queremos
disfrutar aiin mas contem-
plando fius, gacelas, cebras,
leones, jirafas o elefantes, es
una opcién excelente sobre-
volarlos. En el Serengueti,

y hasta lareserva nacional

de Masai Mara, en Kenia, se
concentra la mayor migracién
de mamiferos del mundo. Las
mejores empresas en la zona
usan quemadores mas silen-
ciosos para evitar molestar a
la fauna. Seremos testigos de
escenas inolvidables de vida
salvaje con una perspectiva
diferente.

04. Bagan.

Entre noviembre y marzo,
cuando los vientos no exce-
den las 15 millas por hora,

el viajero puede pasear por
encima de los miles de tem-
plos, pagodas y estupas de
Bagan. La ciudad dorada, en
palabras de Marco Polo, fue
la capital del primer imperio
birmano hasta el siglo XIII.
Hubo hasta 13.000 templos
en el siglo XI. Elmas famoso,
por sus agujas de oro, es el de
Ananda.

05. Angkor Wat.

Esta considerado el monu-
mento religioso mas grande
del planeta. Construido en

el siglo XIl, es un ejemplo de
arquitectura clasica jemer.
Cuando el tiempo lo permite
(especialmente el viento), uno
puede sobrevolar el parque
arqueolégico durante unos
diez minutos y sumergirse en
la serenidad del lugar.

06. Valle del Yarra.

Elvalle del Yarra, a una hora
de Melbourne, es un paraiso
paralos amantes del vino. Es
popular el paseo por el cielo
divisando los vifiedos y luego
culminarlo con una degusta-
cion en las bodegas locales.

FESTIVAL DE GLOBOS AEROSTATICOS EN FRANCIA / ROBERT BURCH

09
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10

0'7. Teotihuacan.

Para los aztecas fue la ciudad
de los dioses. A 50 kildmetros
de México DF, las pirdmides
de Teotihuacan son los restos
arqueoldgicos de la que fuera
ciudad mas grande de Amé-
ricadel Norte. Enlatravesia
podran disfrutar de las pira-
mides del Soly la Luna, del
templo de Quetzalpapalotly
de la Avenida de los Muertos.

08. Albuquerque.

Es en Estados Unidos donde
hay mas tradicion de pilotar y
montar globos. Y la cita estre-
lla es el Festival Internacional
de Globos de Albuquerque,
que se celebra tres fines de
semana de octubre. Partici-
pan 500 globos. De noche, los
pilotos iluminan sus naves.

09. Valle del Loira.

En Europa, los expertos
destacan el valle del Loira.
Desde la barquilla del globo,
los castillos parecen parte de
un juego de nifios. Los paseos
suele costar unos 150 euros
por persona.

10. Segovia.

Entre los destinos esparioles
para un paseo en globo desta-
can Segovia, Sevillay Barce-
lona. Globos Viento Zero, por
ejemplo, sobrevuela pueblos
segovianos como Zamarra-
mala o Bernuy de Porreros.
Decia el novelista Henry Miller
que nuestro destino “nunca
es un lugar, sino una nueva
forma de ver las cosas”. Desde
el cielo,amerced del vientoy
sin prisa, el mundo es un lugar
mas placentero.
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Mi tia es una ‘pank’
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01

02

03

04

‘Staycations’

Algo asi como vacaciones sin
salir. Pero queda mejor decir
“estoy de staycations” que decir
“estoy a dos velas y por eso este
verano me quedo en casa”. Su
lado positivo: descubrir, con
ojos de turista, la ciudad
propia, esa gran desconocida.

‘Pank’

Acrénimo de professional aunt,
no kids (tia profesional sin
nifnos). Son la versién moderna
del hada madrina: sus ingresos
son superiores a la media, lo
que les permite llevarse de
viaje a los sobrinos o
comprarles ese caprichito que
sus padres no pueden pagar.

Alocéntrico y psicocéntrico
El estadounidense Stanley Plog
clasificé a los turistas seglin sus
motivaciones en dos grupos. Los
alocéntricos, que se sienten
atraidos por destinos inéditos,
sin infraestructuras turisticas y
buscan relacionarse con el
entornoy su gente: el turista
aventurero. En el polo opuesto
esta el turista psicocéntrico, que
busca destinos conocidos con
buenas instalaciones, que no
quiere correr riesgos y no tiene
mayor interés en interactuar.

‘Wifikids’

Las vacaciones familiares ya no
son lo que eran. Los wifi-ninos
imponen la ley de la Nintendo y
deciden la ruta y el alojamiento:
si en la casa rural no hay wifi,
olvidate de ella.

05

06

o7

08

09

10

Tecnologia ‘wearable’
Pinganillos que traducen solos,
vateres de bolsillo, méviles que
dan conversacion... Esos
cacharritos portatiles tan caros
que te llevas de viaje.

‘Bleisure’

Término que une business
travel (viaje de trabajo) y leisure
(ocio). Consiste en alargar uno
o dos dias un viaje de negocios
para hacer turismo.

‘Chinese friendly’

El nimero cuatro es tabd para
los chinos. Los hoteles que lo
saben son chinese friendly
(amistosos con los chinos).

Turismofobia

El exceso de visitantes amenaza
con matar de éxito destinos
turisticos masificados como
Venecia o Amsterdam. Sus
habitantes sufren turismofobia.

‘Wanderlust’

Para los roméanticos alemanes,
el deseo de descubrir el mundo,
la pasién por el vagabundeo. La
escritora Rebecca Solnit
sostiene que tras cada paso que
damos hay un significado
politico, estético y social.

‘Mamil’

Las empresas de turismo
deportivo ya se han fijado en el
mamil, acrénimo de middle-aged
man in lycra (hombre de
mediana edad en licra).
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Viajeros siempre conectados

01

Wifi de bolsillo

;Qué hacer cuando vas de viaje
y no tienes una red wifi abierta
cerca? Una solucién pueden
ser los MiFi, pequefios routers
de bolsillo como WiFi Away,
Lowi, Huawei, Netgear o Wifi
Go, de Movistar. Permiten
conectar hasta 10 dispositivos
a Internet y funcionan con
bateria y tarifa prepago (precio
en funcién de la cobertura, la
duracion y la velocidad). Para
quienes viajan en coche, Car
Wi-Fi, de Orange, se conecta al
cargador del mecheroy
proporciona Internet de alta
velocidad a todos los pasajeros
del vehiculo. Otra opcién es
comprar una tarjeta SIM local
(requiere tener el moévil
liberado y cambiar de nimero)
o alquilar un moévil en el pais
de destino.

02

03

Su coche esta enla planta 2
Aeropuertos como los de
Madrid, Barcelona, JFK Nueva
York, Miami, Paris-Charles de
Gaulle o Heathrow (Londres)
han comenzado a implantar
iBeacons. Se trata de
dispositivos por bluetooth que
proporcionan informacién en
tiempo real sobre vuelos, tiempo
hasta las puertas de embarque y
documentacion, entre otros. O
nos recuerdan a la vuelta donde
aparcamos el coche. Requieren
instalar una app gratuitay
activar el bluetooth.

Ciudades inteligentes
Aplicaciones como Moovit
(www.moovitapp.com) o
Google Transit (Www.google.
com/transit) calculan los
mejores itinerarios en

04

05

transporte urbano por ciudades.
El buscador Check My Bus
(www.checkmybus.es) muestra
en tiempo real las rutas,
horarios, duracién del trayecto,
servicios y precios de mas de
300 companias de autobuses en
50 paises. Naviki (www.naviki.
org) cuenta con herramientas
para planificar la ruta entre dos
puntos para bicicletas.

Red de deportistas
Aplicaciones como Endomondo
(www.endomondo.com),
Nike+Running (www.nike.com)
o Sports Tracker (Www.sports-
tracker.com) permiten
monitorizar y compartir en
redes sociales caminatas,
carreras o rutas en bicicleta.
Con TimPik (Wwww.timpik.com)
se pueden buscar eventos
deportivos, alquilar canchas,
organizar partidos y mas.

Cuando no hay Internet
Cuando surgen problemas es
cuando realmente importa estar
conectado. Alpify (www.alpify.
com) envia (sin y con conexion a
Internet) al servicio de
emergencia (en Europa, 112) un
mensaje de SOS con la
geoposicion del usuario. Con
Mapsme (maps.me) se pueden
descargar mapas mientras se
estd conectado a una red wifi y
acceder mas tarde cuando no se
dispone de Internet.

VELOCIDAD MAXIMA... Enelaviony en el tren. Apartir de 2017, los aviones de Iberia, British Airways, Air
Lingus y Vueling ofreceran wifi de alta velocidad de pago a bordo de sus vuelos europeos (en los Airbus A320), una conexién a
Internet via satélite de hasta 20 megabytes por segundo. El AVE también acaba de lanzar estos dias su wifi de alta velocidad.
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EUROPA CONTEMPORANEA

Con el lema “Europa Contemporanea” se emite [a decimotercera Serie de Monedas de Coleccion.

Segiin el acuerdo alcanzado por varias Casas de Moneda europeas, esta Serie es la primera de [as cinco que se
van a dedicar a las “Epocas de Europa“. Para dar mayor homogeneidad a la Serie, entre los paises
participantes se ha decidido que una de [as dos caras de la moneda comparta un disefio base comn, sobre el
cual se incorporan, ademas de los elementos especificos habituales en las emisiones de cada pais, el texto del
lema del afio y un mismo logatipo.

Las Monedas en Plata y Oro de Ley representan tres elementos, el primero dedicado al pintor surrealista
Salvador Dali, en segundo lugaral emblematico edificio de las “Torres Blancas” de Madrid disenado por
el arquitecto Francisco Javier Saenz de Oiza y por Gltimo, un detalle de un sol, con sus colores,
obra de Joan Miré.

MONEDA DE PLATA

Plata: 925 milésimas
(Calidad: Proof

Diametro; 40 mm

Peso: 27 ¢

Tirada maxima: 7.500 unds.
*PVP..54,45€

Oro: 999 milésimas
(alidad: Proof

Diametro: 30 mm
Peso:135¢

Tirada maxima: 2.500 unds.
*PV.P.: 725,00 €

*PVP.779,45€

ﬂﬁﬂ Visite el Museo de la
w bnda del fluseg Real Casa de la Moneda

009 - Madrid

p




Lo mas util / Gadgets

iQué invento tan chulo!

Lavadoras portatiles y gafas que graban videos. 17 artilugios a la ultima
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01. Lacoladaen
cualquier parte
Lavadora para mochileros
49 euros

Los nédulos que revisten el
interior de este saco flexible
(plegado cabe en un bolsillo)
limpian tu ropa rapidamente.
thescrubba.com

02. Como pez en el agua
Mascara para ‘snorkel’

40 euros

Este modelo integral de gafas
y tubo permite respirar de
forma natural bajo el agua,
incluso por la nariz.
www.decathlon.es

03. De lacamara

al movil

Tarjeta de memoria SD Wifi
40 euros

Ya puedes volcar las fotos

de uno a otro dispositivo sin
enchufar cables o encender
el ordenador gracias ala
conexion wifi de esta tarjeta.
es.transcend-info.com

04. Sin mojarse

Funda estanca para méviles
21 euros

Ligera, flexible y transparente,
permite llamary usar la pan-
talla tactil de tu smartphone
mientras lo mantiene seco.
www.over-board.co.uk

05. Camara digital,

fotos analdgicas

Polaroid Snap

199 euros

La Polaroid de este siglo: ima-

genes digitales (y comparti-

bles) y copias en papel al ins-

tante con una misma camara.
www.polaroid.com

06. Todo en orden
Estuche de viaje

40 euros

Especialmente disefiada para
cédmaras Go Pro, esta bolsa
tiene espacio para tres cuer-
pos, tarjetas de memoria,
cargadores y una pértiga.
www.gopole.com

07. ¢éCopa o botella?
Cantimplora multiuso

28 euros

Agua, café, cerveza... Cuando
hay que ahorrar espacioen la
mochila, esta botella que se
convierte envasoy es facil de
limpiar ayuda.
www.stablegoods.co

08. Enla calle como

en casa

Pantuflas ‘outdoor’

75 euros

Gracias a una suela de goma
flexible que se poney se quita
facilmente, ya puedes salir a
pasear en pantuflas, pero con
mucho estilo.

www.mahabis.com

09. ‘Airbag’ para
camaras

Bolsa protectora

53 euros

Un escudo contra golpes,
arafiazos y lluvia para tu
céamara réflex. Pesa solo 68
gramos y se adapta a cuer-
pos de diferentes tamarios.
matadorup.com

10. Las videogafas
Spectacles, de Snapchat

118 euros

Conuntoque enla patilla,
estas lentes inteligentes gra-
ban videos de hasta 30 segun-
dos que se pueden compartir
enlared Snapchat. Por ahora
solo se vende en EE UU.
www.snapchat.com
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Lo mas util / Gadgets

11. Siempre iluminados
Lampara solar portatil

13 euros

De diaacumula energia con
sus placas fotovoltaicas. De

noche se hincha e ilumina.
luminaid.com

12. Espalda en forma
Mochila ergonémica

Desde 33 euros

Esta bolsa de viaje se adapta
atuanatomia (noalrevés)y
previene dolores musculares.
wwuw.thehealthybackbag.co.uk

13. Asiento de aire
Alzador inflable para nifios

34 euros

Este elevador infantil para el

coche esta homologadoy des-

hinchado ocupa muy poco.
www.bubblebum.co

14. Un huevo de fotos
Memoria externa (256 gigas)
133 euros

SellamaThe Eggy almacena
y comparte fotos (sin cables)
con tus dispositivos moviles.
www.eggcyte.com

15. iSigue la flecha!
Rutometro manos libres

89 euros

Este dispositivo se conecta

al GPS de tusmartphone y te
indica cuando girar (o ir recto).
www.hammerhead.io

16. El ropero viajero
Maleta con estanterias

310 euros

Tu equipaje se convierte en
armario en tres faciles pasos.
wwuw.shelfpack.com

1'7. ‘Selfie’ sin manos

Minicamara digital
54 euros
Adherible a multitud de super-

ficies para autofotos perfectas.
www.podolabs.com
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